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A kedvez6 élettani tulajdonsagokkal rendelkezo
asvanyviz alacsony natriumtartalmaval
csokkenti a magas vérnyomas kialakulasanak
kockazatat, és kiilondsen ajanlott a sGszegény
diétat tartoknak, valamint fluorra érzékenyek is
korlatlan mennyiségben fogyaszthatjak.
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levegéjének jotékony hatasat is magaban rejti.
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Dear Reader, Kedves Olvaso!

Thinking about Transylvania, we all have different

thoughts. For some, this place is about the delicious hominy
with ewe’s cheese or the chimney cake, while others think
of anecdotes about clever Székely people. However, we

can agree on one thing: it is no coincidence that this land is
commonly referred to as Fairyland. Travelers often feel that
the locals are keeping some sort of secret. It is a magical
secret that is only theirs. However, it makes people

feel at home every time.

For me, this land is especially precious. | consider
Transylvania my homeland because | am a Székely of
Bukovina. As it was written by Sandor Kanyadi: “There

are lands where beautiful / Regions where bitter / Turns
sweet in my mouth.” Although my job also requires to visit
Transylvania quite often, | regularly spend my free time here
too. | come around Madéfalva (Siculeni), if | can, | climb the
Székelyké mountain (Piatra Secuiului) at Torocké (Rimetea)
several times a year. In Torockd, the sun rises two times a
day. Starting in Csikszentsimon (Sansimion), | have explored
the region many times on horseback. The Mini Transylvania
park in Székelyudvarhely (Odorheiu Secuiesc) is also a
popular destination. Here, the famous buildings, castles and
national values can be seen on small architects’ models.
These occasions provide recharge for the

other grey weekdays of the year.

| strongly recommend everyone to visit this wonderful
region; my home - a piece of Fairyland!

Erdélyre gondolva mindannyiunknak mas és mas
juthat az eszébe. Egyeseknek az izes juhturds puliszka
vagy a kiirtéskalacs, masoknak a Madarasi-Hargita
vagy a furfangos székely emberekrél sz616 anekdotak.
Egyben azonban egyetérthetiink: nem véletlen az, hogy
ezt a vidéket a kdznyelvben is sokszor Tlindérorszagként
emlegetik. Sokszor Ugy érzi az ember, mintha az itt él6k
valamiféle titkot 6riznének. Olyan varazslatos titkot, ami
csak a sajatjuk, de amit6l az ember mégis mindig otthon
érzi itt magat.

Szamomra kulonosen értékes ez a vidék, hiszen
bukovinai székelyként hazamkeént is tekintek Erdélyre.
Ahogy Kanyadi Sandor is megfogalmazza: ,vannak
vidékek gyonyort / tdjak ahol a keser(i / szamban
édessé izesiil” Bar munkam soran is sokszor vezet
utam Erdélybe, szabadidémben is gyakori vendég vagyok
itt. Betérek Madéfalvara, ha tehetem, évente tobbszor
is megmaszom a Székelykét Torockdn, a telepiilésen,
ahol kétszer kel fel a nap, Csikszentsimonbdl indulva
pedig mar nemegyszer bebarangoltam I6haton az alcsiki
vidéket. A Mini Erdély Park Székelyudvarhelyen szintén
kedvelt uti cél, hiszen itt kis méret(i maketteken lathatja
az érdekl6d6 Erdély leghiresebb épiileteit, varait, nemzeti
értékeinket. Ezek az alkalmak mindig feltolt6dést adnak
az év tobbi sziirke hétkdznapjara.

Batran ajanlom mindenki figyelmébe ezt a csodas
vidéket, az otthont, a hazat, egy darabka Tiindérorszagot!

Arpad Janos POTAPI, State Secretary for Hungarian Communities Abroad

www.tropicalmagazin.hu
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In the air of Transylvania there is an invisible, unnamable force that seems to radiate from the earth and 1 8
penetrated into trees, mountains and human mentality. This force is capable of miracles. LIFESTYLE
There are more beautiful lands, higher mountains, richer waters and brighter cities in the world. Yet
calmer and gentler breezes, bluer skies, more vibrant flowers, more peaceful people are nowhere to be Sokobanja — The Queen of
found under the free sky of God. (Albert Wass: Transylvania, The Unnamable Force) Serbian Baths
I wish you a pleasant reading! Sokobanja — Szerbia fiirdsinek
by Roland SZABG, Editor in-Chief kiralyncje

Erdély leveg6jében van valami lthatatlan, megnevezhetetlen er, mely mintha
a foldbél sugarozna el6, s belenétt a fakba, hegyekbe, meg az emberi gondolkodasba.
Ez az er6 csodakra alkalmas.
Vannak a vilagon szebb vidékek, magosabb hegyek, gazdagabb vizek, fényesebb varosok
De békésebb, szelidebb szell6k, kékebb égbolt, szinesebb viragok, békésebb emberek sehol
sincsenek Isten szabad ege alatt. (Wass Albert: Erdély, a megnevezhetetlen er)

Kellemes kikapcsolddast kivanok!

Szerz6: SZABO Roland, fészerkesztd
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INTERVIEW

interview with
Sandor Balogh, econonic

Ambassador of Gyergyoszentmiklos (Gheorgheni)

by Rébert Richard KISS, Company Group Editor in-Chief

Sandor Balogh feels at home in the international business world. He is a businessman, chairman and founder of
the African-Hungarian Union and the International Trade and Cultural Center. Additionally, he is the Vice-Chair of
the International Department of the National Association of Entrepreneurs and Employers and Co-President of
the Moroccan-Hungarian Business Council. He also plays an important role in several sections of the Budapest
Chamber of Commerce. He inspired entrepreneurs in several regions of Transylvania, and gave them lectures
about business opportunities.
HTCC, which he founded, provides assistance for businessmen and enterprises who seek expansion opportunities
in the global market as well as visibility in countries with less known business cultures and economies. HTCC
prepares its partners for the special business conditions and unknown markets in remote continents. Local
knowledge is the unbeatable advantage of the 17 representations in Africa, Asia and the Americas. Their
_ associates working on location

w q ) L . | y abroad have established decent

‘ “i acquaintances with the governmental

= and business sectors. They are aware

of the local business opportunities
and know how to negotiate in certain
. countries.

Balogh Sandor a nemzetkdozi

tzleti vilagban otthonosan mozgé
Uzletember, a Magyar Afrika Tarsasag
(AHU) és a Magyar Kereskedelmi

és Kulturalis Kézpont (HTCC)
megdalmodoja, elndke és alapitdja.

A Villalkozok Orszagos Szovetsége
(VOSZ) Nemzetkozi Tagozatanak
alelndke, a Marokkoi—Magyar Uzleti
TanAcs tarselncke. Fontos szerepet
t6lt be a Budapesti Iparkamara

tobb tagozataban is. Erdély nem

egy régidjaban istapolta mar a
vallalkozdkat, tartott el6adast nekik
Uzleti lehet6ségekrdl.

Az 4ltala alapitott HTCC a tavoli, kevésbé ismert Uizleti kulturaju és gazdasagu orszagok piacan valé
érvényesiiléshez nyuijt segitséget olyan lizletembereknek és véllalkozasoknak, akik a globalis piacon keresik a
fejlédés lehetéségeit. Partnereit felkésziti a tavoli kontinenseken talalhaté kiilonleges tzleti koriilményekre és
szamukra ismeretlen piacokra. Az afrikai, dzsiai, amerikai kontinensen mdkodé 17 képviselet verhetetlen elénye
a helyismeret. Kint dolgozé munkatarsai j6 kapcsolatokat épitettek ki a kormanyzati és az lizleti szféraval, tudjak,
hol milyen lizleti lehet6ségek vannak, hogyan kell targyalni egy-egy orszagban.

6 TROPICAL www.tropicalmagazin.hu



Why the network of Hungarian Trade
and Cultural Center was established?
— By the time the idea emerged, my
closest colleagues and myself had
spent decades in the Hungarian foreign
trade. We have seen that Hungarian
entrepreneurs are not willing to go
farther than 700 kilometers from

their place of business. Even though
they have products and services that
would be in serious demand in distant
markets, even in comparison with the
saturated European Union. Seven is
not some kind magical figure; 700
kilometers is roughly a day’s journey
by car. According to the popular
expression: they do not like to leave
their comfort zone. So the idea was

to widen this comfort zone, to create
places that are physically far from
Hungary but still provide the homelike
feeling and the security that is expected
by Hungarian entrepreneurs. It is not
only that such houses have Hungarian-
speaking staff, but the people who work
there know both the Hungarian and the
local business culture and regulations.
They are part of the connection
network that is able to solve problems
efficiently in both Hungary and at the
place of their business. It should be
added that this task is different in each
case, so it requires increased flexibility
and creativity from us and those who
work on the field.

How did you get in touch with foreign
affairs and trade?

— I graduated from a university in
Moscow, which was popular among
young people from all around the
world. Such a place has a special
atmosphere. No matter what you study,
the environment itself, the students
coming from many different places and
different cultures broaden your way

of thinking. These years can not go
unnoticed, since they provide a global
connection network. Of course, work
experience came afterwards. It was
the slow and systematic exploration of
what Hungarians can contribute to the
world economy and what we can sell
abroad.

INTERVIEW

aki G({ergy()szentnﬁkl(’)s

gaz.

asagi nagykovete is

Szerz6: KISS Rébert Richard, cégcsoport-fészerkeszté

Miért hoztak létre a Magyar
Kereskedelmi és Kulturalis Kozpontok
halézatat?

— Mire eddig az otletig eljutottunk, mar
évtizedeket toltottiink el — én is és
legkozelebbi kollégaim is — a magyar
kiilkereskedelemben. Azt lattuk, hogy a
magyar vallalkozok, bar rendelkeznek
olyan termékekkel, szolgaltatasokkal,
amelyekre komoly kereslet lenne a
tavolabbi piacokon, gyakran még
komolyabb is, mint a telitett Eurdpai
Unidban, 700 kilométernél tavolabb
nem nagyon mennek a telephelyiiktél.
Nem azért, mert a hetes valamiféle
magikus szam — nagyjabdl ez az a
tavolsag, ami még kocsival egynapi
jarofoldre van. Manapsag népszer(
kifejezéssel: nem szeretnek kilépni a
komfortzénajukbdl. igy az &tlet az volt,
hogy tagitsuk ki ezt a komfortzénat,
hozzunk létre olyan helyeket, amelyek
ugyan fizikailag tavol vannak
Magyarorszagtoél, de megadjak azt

az otthonossagot, azt a biztonsagot,
amit a magyar vallalkozoék elvarnanak.
Nemcsak arrél van szé, hogy
magyarul beszélé stabja van egy-egy
ilyen haznak, hanem olyan emberek
dolgoznak ott, akik egyarant ismerik

a magyar és a helyi tizleti kulturat, a
magyar és a helyi szabalyzast, részei
annak a kapcsolati halénak, amely
itthon és a telephelyiikon képes a
problémak hatékony megoldasara.
Azt azért hozza kell tenni, hogy ez a
feladat minden esetben mas és mas —
igy t6liink és azoktdl is, akik a terepen
dolgoznak, nagyfoku rugalmassagot és
kreativitast igényel.

Hogyan keriilt kapcsolatba a
kiilpolitikaval, kiilgazdasaggal?

— Moszkvaban jartam egyetemre,
egy olyan intézménybe, ahova a vilag
szinte minden orszagabdl jartak
fiatalok. Egy ilyen helynek sajatos

www.tropicalmagazin.hu

atmoszféraja van — szinte mindegy
is, hogy mit tanitanak, mar maga a
kornyezet, a sok kiilénb&z6 helyrél,
kiilonb6z6 kultdrabdl érkezé didk
kinyitja az ember gondolkodasat.
Ez a néhany év nem mdlhat el
nyom nélkiil — kiilondsen mivel ez
egy globdlis kapcsolati halét is ad
az embernek. Utana persze jott a
munkatapasztalat, annak a lassu,
szisztematikus feltarasa, hogy mi,
magyarok miben tudunk hozzajarulni
a vildiggazdasaghoz, mit tudunk
értékesiteni magunkbdl kiilfoldon.

,KULTURA NELKUL
NINCS UZLET”
— Balogh Sandor

A gazdasagi tevékenysége mellett
szamos jotékonysagi szervezet
alapitdja is. Melyikre a legbiiszkébb?
— Furcsa dolog ez a j6tékonysag.
Akarmilyen dnzetlenil is prébal

adni az ember, és akarmennyire

is raszorultak azok, akik kapjak,

nem ritkan kap az adomanyozé
kritikakat, hogy miért ide, és miért
nem oda adta? igy aztan hosszu ideje
igyeksziink kiegyensulyozni a karitativ
tevékenységlinket. A legnagyobb
publicitast talan a Magyar Afrika
Tarsasag orvosi missziéi kapjak —
16-ot kiildtlink mar eddig Ugandatol
Malawiig szamos orszagba. De
vettlink részt mar karitativ munkaban
Irakban, vagy éppen a migracios
valsag csticspontjan Magyarorszagon.
Folyamatosan segitjiik a raszoruldkat
Magyarorszag hatranyos helyzet(
kistérségeiben, de rendszeresen részt
veszlink példaul a Csango taran is,

TROPICAL 7



INTERVIEW

“THERE IS NO
BUSINESS WITHOUT
CULTURE”

— Sandor Balogh

In addition to your economic activity,
you are the founder of many charity
organizations. Which one are you most
proud of?

— Charity is a strange thing. Donors
always get criticized concerning the
target of donations. Their selflessness
or the situation of the receivers do not
matter. Therefore, we have been trying
to balance our charitable activity for

a long time. The largest publicity is
perhaps given to the medical missions
of the African-Hungarian Union.

We have sent 18 missions to many
countries, ranging from Uganda to
Malawi. In addition, we took our part in
the charity work in Iraq and at the peak
of the migration crisis in Hungary. We
are constantly assisting the needy in
the disadvantaged micro-regions of
Hungary. Also, we regularly participate
the Csango tour or organize donations
to Hungarian schools in Transylvania
or the Ukraine.

During your travels, what was the most
important experience of yours that can
be utilized in Transylvania?

— The most important lesson is to be
self-identical. Our culture and origins
do not make us less. We should not

8 TROPICAL

assimilate but learn how the world
works. Taking our own culture proudly
and keeping our own traditions, we
have to learn how to operate the
technology of the twenty-first century.

How often do you go to Transylvania?
— As often as | can. Of course,
Hungarians in the motherland often
have a romantic idea of Transylvania. |
must admit that at first | felt the same.
The history of thousands of years

and the Hungarian identity is what
connects us. In Transylvania we often
want to see our better, more beautiful
self, without the corruption of the
twentieth century. Today, this romantic
idea is not enough. Just as Hungary,
Transylvania also lives in the twenty-
first century. Businessmen come here
to do successful business as anywhere
else, to exploit the opportunities in a
region that is close geographically
and culturally but has different
characteristics. They also have a high-
tech industry with excellent software
developers, there are also industrial
and commercial opportunities here, as
in other regions of the European Union.

What is your most important goal in
the coming period?

— Up to now, we have focused on non-
European regions within the framework
of HTCC. However, we need to see that
we can not afford to not be present

in Central Europe or in the Balkans.
We want to show new opportunities

to business people in the region. The
interconnected neighboring area is a
new challenge for us. Now, we would
like to accept this challenge.

HTCC

Hungarian Trade & Cultural Center

www.tropicalmagazin.hu

vagy gydjtiink konyvadomanyokat
erdélyi és ukrajnai magyar iskolaknak.

Utazasai soran mi volt a legfontosabb
tapasztalata, amelyet Erdélyben is
hasznosithatunk?

— A legfontosabb tanulsag, hogy
merjiink dnazonosak lenni. Attél nem
lesziink kevesebbek, ha vallaljuk
sajat kulturankat, sajat gyokereinket.
Nem asszimilalodnunk kell, hanem
megtanulnunk, hogy hogyan mikodik
a vilag, és sajat kulturankat biiszkén
vdllalva, sajat hagyomanyainkat
megtartva megtanulnunk a
huszonegyedik szdzadi technoldgia
mukodését.

Milyen gyakran jar Erdélyben?

— Amilyen gyakran csak tudok. Az
anyaorszagi magyarokban persze
gyakran él valamilyen romantikus
elképzelés Erdélyrél, és megvallom,
elészor én is igy éreztem. Az ezerévnyi
torténelem, a magyarsag, ami 6sszekat
minket. Erdélyben gyakran a jobbik,
szebbik 6nmagunkat akarjuk meglatni
— milyen magyarok lennénk, ha nem
rontott volna meg minket a huszadik
szazad. De mara ez a romantikus
elképzelés mar kevés. Erdély ugyanugy
a huszonegyedik szdzadban él, mint
Magyarorszag. Az lizletember ide

is azért jon, hogy sikeres Uizletet
csindljon, hogy kihasznalja azokat

a lehet6ségeket, amelyeket egy
foldrajzilag és kulturalisan kozeli, de
mas adottsagokkal rendelkezé régid
rejt magaban. Itt is van high-tech

ipar kivaloé szoftverfejlesztékkel, itt

is vannak olyan ipari, kereskedelmi
lehet6ségek, mint az Eurépai Unié mas
régidiban.

Mi a legfontosabb célkitiizése az
elkovetkez6 idoszakban?

— Eddig a HTCC-ben alapvetéen az
Eurépan kivdili régiokra koncentraltunk,
de latnunk kell, hogy mi sem
engedhetjilk meg magunknak, hogy ne
legylink jelen Kbzép-Eurépaban vagy

a Balkanon. A térség lizletembereinek
szeretnénk Uj lehet6ségeket
felmutatni. Az egymashoz egyre

tébb szallal kapcsol6dé szomszédos
térség ugyanis Uj kihivasokat jelent
szdmunkra, és ezeket most szeretnénk
elfogadni.
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Mesebeli téjakoﬁ

Erdelyben

Szerz6: KISS Robert Richard, cégcsoport-fészerkesztd

For a long time every year, in the
beginning of August, | have taken 30-40
friends of mine to Transylvania | have
showed them my favourite places, |
have made them try the chimney cake
in Balavasar (Balauseri), the cabbage

in the Laci Tavern in Marosvasarhely
(Targu Mures), the “csorba soup” in
Udvarhely (Odorheiu) in the Pethé
Restaurant and, | have told them about
the feeling of “togetherness”that will
capture every visitor from Hungary.

10 TROPICAL

Hosszu idén at minden évben,
augusztus elején elvittem 30-40
baratomat Erdélybe. Megmutattam
a kedvenc helyeimet, megizleltettem
vellik a kiirtéskalacsot Balavasaran,
a kaposztat a marosvasarhelyi Laci
csardaban, a csorbat az udvarhelyi
Pethé étteremben. S kozben
meséltem arrdl az 6sszetartozas-
érzésrol, amely minden idelatogaté
magyart megfog.

www.tropicalmagazin.hu




I had to select from among the must
see sights for the 5-day-trip. If we listed
every touristic offer of Transylvania,
we would fill up several Tropical
magazines. For us, Hungarians, the
Transylvanian events represent, mean
alot. The Pentecostal Blessings of
Csiksomlyé (Sumuleu Ciucare), already
have scheduled pilgrim trains now.
Those who take part in the excursion,
will never forget the atmosphere. The
dance of the Székely girls, the camp at
Tusvanyos (Baile Tusnad), the dance
festival in Kalotaszeg (Izvoru Crisului)
are all great experiences for the
participants.

Many people ask me whether | am
afraid of the bears. Of course, a bear
is not a game, but | have taken several
photos and videos about them. They
are frequently around Lake Saint Anne
but it is advisable to book a guided
bear watching, which is some kind of a
Transylvanian safari.

When | was asked some years ago
to make a touristic conception plan for
the city of Gheorgheni | had no idea
how many wonders this little city was
hiding. Then, after a lot of official and
private visits, all the miracles were
revealed. For example, the churches
that can already be visited with
organized tours. In Gyergydszentmiklds
(Gheorgheni), many churches testify
of the importance of faith among
the people here. Many religions and
denominations left their marks on the
town'’s culture. Catholics, Calvinists,
Armenian Catholics and Jews lived
here together in peace. In the churches,

Musz3j volt valogatnom az 6tnapos
tdran a latnivaldk koziil. Ha Erdély
turisztikai kinalatat sorra vennénk, tobb
Tropical magazint is megtoélthetnénk.
Nekiink, magyaroknak sokat jelentenek
az itteni jelent6s események is. A
csiksomlydi plinkosdi bucsura mar
zarandokvonatok is indulnak. Ezek
hangulatat soha nem feledi, aki részt
vesz egy ilyen kirdndulason. A székely
lednyok tanca, a tusvanyosi tabor, a
kalotaszegi tancfesztival mind-mind
nagy élmény a résztvevéknek.

Sokan kérdezték mar, félek-e a
medvéktél. Tudjuk jol, a medve nem
jaték, de azért sokszor fotéztam,
videéztam mar macikat. A Szent Anna-
t6 kornyékén gyakran megfordulnak,
de tanacsos inkabb szervezett
medvelesre benevezni, egyfajta
izgalmas erdélyi szafari ez.

Amikor par évvel ezel6tt megkértek
arra, hogy készitsek turisztikai
koncepcidtervet Gyergydszentmiklos
varosanak, még magam sem
gondoltam volna, mennyi csodat rejt
ez az aprocska, mégis megyei jogu
varoska. Aztan sok-sok hivatalos és
maganlatogatas utan feltarultak a
csodak. Példaul azok a templomok,
amelyeket ma mar szervezett
tdran is megnézhetnek a latogatok.
Gyergydszentmiklédson szamos
templom tanuskodik arrél, mekkora
fontossaggal birt a hit az itt él6k
korében. Sokféle vallas és felekezet
hagyta nyomat Gyergydszentmiklés
kultarajaban. Katolikusok,
reformatusok, 6rmény katolikusok és
zsidok éltek itt egylitt békességben.

TOURIST ADVISORY

A templomokban pedig igazi
kiilonlegességek varnak felfedezésre.
Az 6rmény katolikus templomban
sok szaz éves miseruhdkat rejtenek
a szekrények. A rémai katolikus
templom helyén valamikor régi got
templom allott. A régi zsinagéga
az itt él6 zsid6sag tragédiajarol
beszél. A nagyjabdl haroméras
templomturan még a viszonylag Uj
ortodox templomot is megnézhetik
az érdekl6dék. Igazi vallasi-kulturalis
csemege ez. Gyergydszentmiklés
régi telepiilés, mar a 13. szazadban
kereskedtek itt drmények, székelyek,
zsidok. Fakitermeléssel, tutajozassal,
allattenyésztéssel teremtettek
viszonylagos jolétet a varos lakai.
Faban pedig soha sem sz(ikolkodott
ez a vidék. A csoddlatos 6rmény
keresked6hazak, a templomok, az
6don hangulatu épiiletek télen és
nyaron egyarant sétara csabitanak.
Mindezt pedig bekeretezi a csodalatos
természeti kdrnyezet, a varos
korili dombok. A varos kiilonleges
nevezetessége a tobb mint ezer
méter magas Csobot-hegyen épitett
Szent Anna-kapolna vagy a 16
hektaros arborétum, a Csiky-kert, mely
kiilonleges névénygydjteményével
kedvelt kiranduldhely.
Gyergyoszentmiklés mizeuma is
megér egy latogatast. Megtudhatjuk
itt, hogy a helybeli lanyok és
asszonyok kiilonleges lizeneteket
és informaciodkat sz6ttek a ruhak
mintajaba. Aki ismerte a titkos jeleket,
az példaul azt is meg tudta mondani
egy ruha alapjan a visel6jérél, hogy
férjezett-e, vagy hogy mennyire gazdag
csaladbol szarmazik. Mindezek

www.tropicalmagazin.hu
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there are some real specialties to
discover. In the Armenian Catholic
church, hundreds of years old clothes
are hidden in the cabinets. At the
place of the Roman Catholic church
there was once an old Gothic church.
The old synagogue talks about the
tragedy of the Jewish who used to
live here. In the approximately three-
hour church tour, even the relatively
new Orthodox church can be visited.
It is a true religious-cultural delight.
In the old town, Armenian, Székely,
and Jewish traders were here even
in the 13th century. The inhabitants
of the city created relative prosperity
with the production of wood, rafting
and animal breeding. This region did
not lack for wood. The wonderful
Armenian merchant houses, the
churches and the old-fashioned
buildings give everyone the temptation
to walk around either in the winter or
the summer. All this is framed by the
wonderful natural surroundings, the
hills around the city.

The town’s specialty is the St. Anna
chapel, built on Csobot-peak, more than
a thousand feet high, or the 16-acre
arboretum, the Csiky Garden, which is
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a popular place for excursions with its
special plant collection.

The museum of Gheorgheni is worth
a visit. We can find out here that local
girls and women have woven special
messages and information into the
patterns of their clothing. Those who
knew what the secret marks said could
tell by clothes of a person whether
she was married, or how rich a family
she came from. All these miracles
can be seen in the city museum today
where the attire and lifestyles of all the
nationalities lived here can be seen in
the showrooms.

Every year, Gyergy6szentmiklds
(Gheorgheni) celebrates its name with
exciting programs on 6th of December.
The St Nicholas fair is a real rarity
and you should visit it at this time.

Of course, you have to dress warmly
as the nearby Békas-szoros (Cheile
Bicazului) is Romania’s coldest area
during winter. Even some of those
Himalayan expeditioners come here

to prepare for the terrible colds. But on
the main square of the town, a good
kind of blueberry palinka can warm you
up or hot chocolate in the café.

Among the Székely Land towns,

www.tropicalmagazin.hu

a csodak ma is megtekintheték a
varosi muzeumban, ahol az itt él6
0sszes nemzetiség egykori viselete és
életmddja lathato a tarlokban.

Gyergydszentmiklés minden évben
izgalmas programokkal tinnepli
névaddjat december 6-an. A Mikulas-
napi vasar igazi kuriézum, érdemes
ilyenkor is idelatogatni. Persze
alaposan fel kell 6lt6zni, a kozeli Békas-
szoros Romania leghidegebb teriilete
télen. Még a Himalaja-expediciok
résztvevéi kozil is sokan itt késziilnek
fel a borzaszté hidegekre. Am a
varoska féterén felmelegit minket a
jofajta &fonyapadlinka, a kdvézdéban
meg a forr6 csokoladé.

A székelyfoldi varosok koziil
Székelyudvarhely tetszik altalaban a
legjobban azoknak, akiket el szoktam
kisérni kedvenc helyeimre. A varos
féterén az egyik legszebb emlékmii
a varoshaza, amely 1896-ban épiilt
eklektikus stilusban. A tér kozepén
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-4 a millenniumi emlékoszlop lathato.
A 8,4 méter magas obeliszket 1919-
ben elbontottak, de késdbb sikertlt
PRGN visszaallittatni. Tovabbmenve a
Kikiillé Hotel felé megpillantjuk
az Emlékezés szoborcsarnokat.
Az egykori Nyugdijasok parkjaban
13 hiresség bronzszobra all. A
belvarosban sétalgatva megérezziik
picit mindazt, ami miatt sokan szeretik
Székelyfoldet.

Kalotaszeg mesevilaga mind a mai
napig valésag. Persze a mesevilagba
egy kicsit mar Banffyhunyadnal
belekdstolhatunk, hisz nem tudjuk mire
vélni az itt magasod6 romapalotak
sokasdagat.

Innen &t kilométerre taldljuk a
térség legismertebb teleplilését,
Kalotaszentkiralyt. A dombtet6n all6
csodalatos Xlll. szazadi reformatus
templom kozelében van a hires
vendéghaz, s ha bejelentkeztiink, akkor
nem lehet elég kés6n érkezni ahhoz,
hogy ne g6z516gjon az asztalon a forré
husleves és a kalotaszegi konyha
tobbi remeke. A kdszonté szavak mellé
természetesen jéféle pdlinka is dukal.

Székelyudvarhely (Odorheiu Secuiesc) L
usually is the best usually is the best
liked by the people I take to all of my
favourite places. One of the most
beautiful monuments in the city is on
the main square, the town hall built in
1896 in eclectic style. The millennium
memorial column is erected in the
middle of the main square. The
8.4-meter-high obelisk was demolished
in 1919 but was later restored. Going
further towards the Hotel Kikiillé-
Tarnava, you can see the Statue

Hall of Remembrance. In the former
Retirement Park, there are 13 bronze
statues of famous people. Walking in
the city centre you will understand why
many people like Székely Land.

Kalotaszeg's (Tara Calatei) dream
land is a reality till the present day. Of
course, you can taste the fairy tales a
bit in Banffyhunyad (Huedin), as you do
not know what to make of themany of
Roma palaces here.

www.tropicalmagazin.hu TROPICAL 13



TOURIST ADVISORY

Five kilometres from here you can
find the most well-known city of the
region, Kalotaszentkiraly (Sancraiu).
On the hilltop, next to a magnificent
reformed church from the 13th
century, there is the well-known guest
house, where after checking in, it's
never too late for to have hot chicken
soup or any of the tasty cuisine of the

~———— -

Kalotaszeg (Tara Calatei) region. Of
course, there is some good palinka
besides the warm welcoming words.
The people living here since the
conquest of the Pannonian Basin,
when the Kalota tribe settled in fifty
villages, which now is Kalotaszeg
(Tara Calatei), kept their Hungarian
nationality. Kalotaszentkiraly
(Sancraiu) with 1200 inhabitants is
one of the most important settlements
in the legendary countryside where
Hungarian folk traditions still flourish.
Everyone wears a distinctive folk
costume on feast days and when the
bell of the ancient church with the
wooden coffered ceiling rings, many
respect the old custom: men and
women, lads and lasses sit in separate
places and also enter the house of

14 TROPICAL

God through separate entrances.

The bell means more than in another
church since in the storm of history,
the fortress church often gave shelter
to local Hungarians. This is evidenced
by the bell in the garden which was
cast in 1481, and whose sound
disappeared when the church burned
down.

-

When | am in Marosvasarhely
(Targu Mures), | always visit one
special restaurant. In summer the
water is splashing in the garden
fountain while they bring my favourite
dish, the Székely cabbage. They make
it amazingly well, | eat it even if | am
not so hungry. Then comes the walk
through the central square. Once 70%
of the residents of Targu Mures the
town was Hungarian, now less than
half is. Still, the restaurant order is
understood by everyone.

The town lies at the junction of three
geographical areas; theTransylvanian
Plain, the Valley of Maros (Mures) and
Nyaradmente (Eremitu).

The highest point of the city is
not far from the city centre, the

www.tropicalmagazin.hu

6ta — amikor a Kalota nemzetség
megtelepedett a ma 6tven falut
magaba foglalé Kalotaszegen —
megtartottak magyarsagukat. Az 1200
lelkes Kalotaszentkirdly a legendas
vidék egyik legjelent6sebb telepiilése,
ahol még elevenen élnek a magyar
népszokasok. Itt innepnaponként még
természetes a jellegzetes népviselet,
és amikor misére szélit a fakazettas
mennyezet( 6si templom harangja,
sokan tartjak a szokast: kiilon helyen
tlnek, de kiilon bejaraton at is 1épnek
Isten hazaba a férfiak, a nék, a
legények és a lednyok. A harangszé
amugy is tébbet jelent itt, mint egy
mas templomban, hiszen a torténelem
viharaban sokszor adott menedéket a
helybeli magyaroknak az erédtemplom.
Errél tandskodik a kertben all6 harang
is, melyet még 1481-ben ontdttek, és
melynek hangja a templom leégésekor
veszett el.

Amikor Marosvasarhelyen jarok,
mindig felkeresem az egyik helyi
éttermet. Nyaranta csobog a viz
a kerti szokékutban, mikézben
kihozzak a kedvencemet, a finom
székelykaposztat. BAmulatosan
j6l csinaljak, akkor is befalom, ha
nem vagyok annyira éhes. Utana
johet a séta a kdzponti téren. Régen
Marosvasarhely lakosainak hetven
szazaléka magyar volt, most mar
kevesebb, mint a fele. Az éttermi
rendelést azért még mindenki megérti.

A varos harom foldrajzi tdjegység
talalkozasanal fekszik (Mez6ség,
Maros volgye és Nyaradmente). A
belvarostél nem messze talalhaté a
varos legmagasabb pontja, a Somos-
tet6, van itt egy remek allatkert is,
kisvasuttal. A legizgalmasabb latnivalé
mégis inkabb a két hires belvarosi
szecesszios éplilet, a Kbzigazgatasi
Palota és a Kulturpalota. A miivel6dés
hazanak tetejét kék, voros és fehér
cserepek fedik, melyeket a hires
Zsolnay-gyar készitett.

A Szent Anna-t6 Délkelet-Eurépa
egyetlen épségben megmaradt vulkani
kratertava. Bar lefelé joviink, ha
felkeressiik a tavat, még ezzel egyiitt
is 950 méterrel lesziink a tengerszint
felett. Kavicsos az alja, és nem mélydil
hamar, pedig 4 méter az atlagos



Somos-roof, there is also a superb
zoo with a small railway station. The
most exciting sight is the two famous
downtown Art Nouveau buildings,

the Public Administration Palace and
the Palace of Culture. The roof of the
culture centre is covered with blue, red
and white tiles made by the famous
Zsolnay factory.

vizmélysége. Forrasa nincs, vizének
utanpotlasardl a kornyezé hegyek
tavaszi héolvadasa gondoskodik. A t6
északi partjan megindult a feltéltédés,
fenekét vastag iszapréteg boritja.

Hivatalosan mar korlatozzak a
flrdést. A té mellett taldlhaté a Szent
Anna-kapolna, ahol minden évben
Anna-napi bucsut rendeznek, melyre

www.tropicalmagazin.hu
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katolikus hivék tomegei zarandokolnak
el. Sokan visznek grillezét, és
finomsagokat siitogetnek a téparti
erdg tisztasain.

A legenda szerint régen a Szent
Anna-t6 helyén egy magas hegy volt,
melynek a tetején var allott. Vele
atellenben, a Balvanyos-hegyen is
egy hatalmas var volt, ennek romjai
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St. Anna Lake is the only crater of
volcanic remains in southeast Europe
that remained intact. Although we
will go downhill upon visiting the lake,
we will still be 950 meters above sea
level. Its bottom is gravel and does not
deepen quickly although its average
water depth is 4 meters. There is no
spring running into it, its water supply
is provided by the spring when snow
melts from the surrounding mountains.
On the northern shore of the lake the
accretion has started, its bottom is
covered with a thick sludge layer.

Officially, bathing is already
restricted. Next to the lake, there is
the St. Anna Chapel, where each year
Anna'’s Day is celebrated with masses
of Catholics going on a pilgrimage.
Many people take a grill and make
delicacies on the meadows of the
lakeside forest.

According to the legend, once upon
atime, St. Anne’s Lake was a high
mountain with a castle on top. Across
the hillside, there was a huge castle on
Balvanyos Hill, its ruins are still visible
today. There were two siblings living in
the two castles who were constantly
competing with each other. The brother
living on the Balvanyos Hill once won
from one of his guests a beautiful
carriage carved with gold and silver
and diamonds, led by six squirrels. The
other brother was very jealous and
envious of the carriage, and they made
a bet that he would get a different
carriage within a day with not six, but
twelve horses. He ordered the most
beautiful girls in the area to his castle.
It did not take half a day and hundreds
of girls gathered together, among them
the most beautiful was a girl named
Anna. He chose her first, then eleven
others, and he put them in front of the
carriage. But the girls could not move
the carriage. The lord got angry and
whipped Anna. When he whipped her
for a second time, Anna cursed him
to sink under the ground. The curse
concealed, the castle sank and in its
place a beautiful lake was created.

Transylvania’s landscapes have
many legends, it is a fairy-tale world,
dreamy landscapes, famous cities,
historical monuments. Those who
come here, will never forget it.
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ma is lathatok. Két testvér lakott a
két varban, akik folyton vetélkedtek
egymassal. A balvanyosi testvér
egyszer az egyik vendégétél kockan

elnyerte a gyonyord, arannyal, eziisttel,
gyémanttal kidiszitett hintéjat, melyet
hat paripa huzott. A masik testvér
nagyon megirigyelte a hintét, és
fogadtak, hogy egy napon beliil kiilénb
hintét fog szerezni, nem is hat, hanem
tizenkét léval. A varba parancsolta

a kornyék legszebb leanyait. Egy fél
nap se telt bele, és tobb szaz lany
gylilt 8ssze, a legszebb koziillik egy
Anna nevii hajadon volt. Ot valasztotta
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elészor a var ura, majd még tizenegyet,
és a hinto elébe fogatta 6ket. A lanyok
azonban meg se birtak mozditani a

fogatot. Az Ur szorny(i haragra gerjedt,

és ostoraval rdvagott Annara. Amikor
a varlr masodszor is rdvagott, Anna
megatkozta, hogy siillyedjen a féld ala.
Az atok megfogant, és a var elsiillyedt,
a helyén pedig egy gyonyord té
keletkezett.

Erdély tajaihoz szdmos legenda
fiz6dik, mesebeli vilag ez, dlomszép
tajak, hires varosok, torténelmi
emlékek. Ki itt jart, soha nem feledi.
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SQKOBANJA SZERB
FURDOINEK KIRAE

____.-“s.h

,Dodjes star, odes mlad” — which translates
to “you arrive old and leave young”. At least
that is what a Serbian phrase says, which is
known to everyone who lives on the territory
of the former Yugoslavia and it can remind
everyone of only one place: Sokobanja. It's a
spa town where everyone who visits expects
miracles because of its geographic location
and thermal water: the end of all kinds of
physical problems and the return of youth.

by Zsuzsanna NAGY, Journalist

,Dodjes star, odes mlad” — azaz 6regen
érkezel, és fiatalon tavozol. Ezt allitja
legalabbis ez a szerb mondas, amelyet
az egykori Jugoszlavia teriiletén él6k
mind ismernek, és egyetlen hely jut

réla mindenkinek eszébe: Sokobanja.
Egy flirdévaros, amelynek foldrajzi
elhelyezkedésétél, gydgyvizétdl mindenki
a csodat varja: a mindenféle testi bajok
elmulasat és a fiatalsag visszatérését.

Szerz6: NAGY Zsuzsanna, Ujsagird
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But let's see what this is all about.

Banja means bath in Serbian and
comes from the Latin balnea. Serbians
mark every place where one feels good
with the word banja.

Banja can be deceptive too. You should
not be surprised if you see a city name
containing banja and you cannot bathe
or treat various diseases in thermal
water there. It is possible that the

city has a spring or a beautiful forest
promenade, or maybe it used to have
some kind of bath, for example before
the Second World War or in Roman
times. But this is not the case with
Sokobanja, which is more than worthy
of the title of the Queen of Serbian
Baths.

De lassuk sorban, mirél is van szd!

Banja — szerblil fiird6t jelent, és a
latin balnea sz6bdl ered. A szerbek

a ,banja” széval jeloinek egyébként
minden olyan helyet, ahol az ember jol
érzi magat.

A ,banja” azonban megtéveszté is
lehet. Ne lep6djon meg senki, ha egy
szerb varosnévben a banja szé is
benne van, az még véletleniil sem
jelenti azt, hogy ott lehet strandolni
vagy termalvizben kezeltetni
kiilonboz6 nyavalyainkat. Lehet, hogy
csupan egy forrdsa van a telepiilésnek
vagy egy szép erdei sétanya, esetleg
valamikor, példaul a masodik
vildghaboru elétt vagy a rémai korban
volt valamilyen fiirdéje. De nem ez a
helyzet Sokobanjaval, amely méltan
viseli a Szerbia flird6inek kiralyndje
cimet.

A fiird6, vagy ahogy mar az a
Balkanon is spa, nem hasonlithaté
azokhoz a fogalmakhoz, amelyeket

itt Magyarorszagon a flirdékrél
kialakitottunk. Nem Gellért fiird6, nem
Széchenyi fiird6, ez egészen mas.

Hol is van Sokobanja, és hogyan lehet
oda eljutni?

Sokobanja Délkelet-Szerbidban
talalhaté. Ha valaki Magyarorszagrol
kozeliti meg a flrd6varost, a
legcélszeriibb autépalyan elindulnia,
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és a Roszke—Horgos hataratkel6nél
belépnie Szerbidba. Innen autépalya
vezet Belgrad al3, Aleksinacig, itt kell
letérni a palyarol. Roszkétdl kb. 400
kilométerre van Aleksinac, innen még
30 kilométer Sokobanja.

A varos két hegy, a még a Dinari-
hegységhez tartozé, 1117 méter
magas Ozren, és mar a Karpatokhoz
tartozo, 1560 méter magas Rtanj
kozott fekszik egy volgyben, a
Moravica folyé partjan.

400 méterre talalhato a tengerszint
felett, és tobb termal-, illetve
asvanyvizforrassal rendelkezik,
amelyeknek jotékony hatasat mar
arémaiak is ismerték. A feltoré viz
hémérséklete 28 és 46 fok kozott
mozog, de vannak hideg forrasok is.
A tiszta, negativ ionokban gazdag
hegyi levegd, a kornyéken elteriilé
dus és érintetlen erddk, a forrasok, a
flirdék és a kiilonbdz6 gydgykezelési
lehet6ségek ezrével vonzzak ide

a gyogyulni vagyokat — féleg a
belfoldieket.

Szerbidban orvosi beutaléval érkeznek
ide az emberek. F6leg azokat vonzza

ide a hely, akiknek asztmajuk vagy
mas légzési problémajuk van,
neurézisos megbetegedéseik vannak,
reumaval, magas vérnyomassal,
vérszegénységgel kiizdenek.
Sokobanjaban specialis kérhazban
kezelik ezeket a betegeket.
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The bath, or spa in the Balkan cannot
be compared to the concept that we
have created in Hungary for baths.
They are not like Gellért or Széchenyi
bath, they are totally different.

But where is Sokobanja and how can
you get there?

The city is located in south-east
Serbia. If you approach the city from
Hungary, the best choice is to start
on the highway and enter Serbia at
the Roszke - Horgos border crossing
point. From here, you can drive on
the highway leading under Belgrade,
to Aleksinac, where you get off the
highway. Aleksinac is approximately
400 km from the border and 30 km
from Sokobanja.

The city lies between the 1117-meter
Ozren mountain, which is part of the
Dinaric Alps mountain range and the
1560-meter Rtani, in a valley next to the
Moravica river.

20 TROPICAL

Sokobanja is 400 meters above sea level
and has several thermal and mineral
springs, the beneficial effects of which
were already known by the Romans.
The upwelling water temperature ranges
from 28 to 46 degrees Celsius, but

there are cold springs too. Thousands
of people in need of cure, mostly

from Serbia, are attracted by the pure
mountain air rich in negative ions, the
lush and unspoilt forests in the area,

the resources, the spas and various
therapeutic opportunities.

People arrive in Serbia with doctor’s
referrals in hand. The people attracted
to Sokobanja are mostly those suffering
from asthma or other breathing
problems, neurological disorders,
rheumatoid arthritis, hypertension and
anaemia. These patients are treated in a
special hospital in Sokobanja.

For those who arrive without a referral

and as a tourist, there are plenty of hotels
and guest houses with good service.

www.tropicalmagazin.hu




Most of them can be found on the
well-known accommaodation booking
portals.

Visitors to Sokobanja should not miss
the Park bath, which is a real hamam,
a Turkish bath. It was built in the 15th
century by the Turks and it has been in
use ever since. It has been renovated
many times, the latest was in 2005. The
bath offers several different wellness
services; many thermal pools and
baths are available. The bath offers
therapeutic massage and other beauty
services.

The building complex, which recalls
the Turkish era, promises a real time
travel to a world that has left its mark
on the Balkan region. Serbia was under
Turkish rule from 1389, i.e. from the
(first) battle of Kosovo till 1867. Behind
the bath, you can find an inhalation
centre, the medicinal water is also

Akinek nincs beutaldja, és turistaként
érkezik a varosba, annak szamos
szalloda, panzié nyujt megfelelé
ellatast. Tobbségik megtaldlhaté az
ismert szallasfoglalé portalokon.

Aki Sokobanjaba jon, az nem
hagyhatja ki a kdzpontban talalhaté
Park flird6t — amely valéjaban egy
igazi hamam, vagyis torokfiirdé. A
torokok épitették a 15. szazadban, és
azéta is mikodik. Tobbszor felujitottak,
legutébb 2005-ben. Ma kiilonb6z6
wellness-szolgéltatasokat is nyujtanak,
és tobb termalmedence, kad all a
kikapcsolddni vagyok rendelkezésére.
De van itt gydgymasszazs és mas
szépészeti szolgaltatas is. A torok
id6ket visszaidéz6 épiiletegyiittes igazi
id6éutazast igér egy vilagba, amely ott
hagyta bélyegét a Balkanon. Szerbia
torok fennhatdsag alatt volt 1389-t6,
vagyis az (elsé) rigbmezei csatatol
egészen 1867-ig. A flird6 mogott
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talalhaté egy inhalalékézpont, ahol a
gyogyvizet belélegzésre is hasznaljak
magas radontartalma miatt. Radonnal
kezelik féleg az asztmas betegeket,
de ez a nemesgaz a szervezetbe

jutva serkenti a mellékvesék
hormontermelését, ami természetes
gyulladascsokkenté hatasu. Ez enyhiti
areumas fajdalmakat és a keringési
rendellenességeket.

De a varosnak nemcsak torokfiirdéje
van, hanem van egy modern arca is. A
varoskdzpontban 6t éve megnyilt egy
minden mai igényt kielégit6é wellness-
és spakozpont, a Soko Terme. Tobb
medence — koztiik 39 fokos is — varja
a pihenni vagyodkat. A kdzpont része
egy modern szalloda is.

Ha valaki nem csak gyogyulni vagyik,
annak is idealis hely Sokobanja.

A csaladok is j6l szérakozhatnak

a nemrég megnyilt, Podine nevi
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used for inhalation due to its high
radon content. Radon is mainly used
for asthma patients, but this noble

gas stimulates hormone production

of adrenal glands, which has a natural
anti-inflammatory effect. This alleviates
rheumatic pain and circulatory
disorders.

Besides the Turkish baths the city has
a modern face too. A modern wellness
and spa centre, which satisfies every
needs, opened five years ago in the city
centre, it is called Soko Terme. Many
pools of the spa, among them there

is one with 39 Celsius water, awaits
guests in need of rest. The spa centre
is part of a modern hotel.

If you are looking for a place for not
only recovery, Sokobanja is an ideal
choice. Families can have a great fun
in the newly opened Podine Aqua park.
Three giant slides, an Olympic sized
swimming pool and a pool for small
children await the visitors. Of course
there are possibilities to eat and drink;
visitors can choose from among many
restaurants and bars.

Sokobanja is surrounded by parks and
forests, with well-maintained sidewalks
and excursion routes. You can spend
hours and days walking undisturbed,
occasionally relaxing at a bubbling
spring, climbing, caving, fishing. You
can find small bakeries in the most
unexpected places, where you must try
the kajmak pie (kajmak is a transition
between fresh, thick home-made

sour cream, home-made butter and
mascarpone) which is filled with freshly
baked pljeskavica, typically seasoned
meatballs, with some onions and ajvar,
roasted paprika cream.

Sokobanja is not on the international
tourist list of offers yet. Here you can
still book cheap accommodation, eat
authentic Balkan cuisine on every
corner, enjoy the serenity, as Serbs
passionately believe in everything that
is natural and is theirs - that is Serbian.

Itis illustrated by the fact that

everywhere you go, you can easily
bump into herb tea shops and so-called
Medicine Men who sell local herbal
mixtures. Of course, they have an
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aquaparkban. Harom dridscsuszda,
olimpiai Uszémedence és kisgyerekek
részére kialakitott medence is vérja az
idelatogatdkat. Természetesen enni-
inni itt is lehet, éttermek, barok varjak a
vendégeket.

Sokobanjat parkok, erd6k veszik
koriik, ahol karbantartott jardak,
kiranduldutak vannak. Orakat,
napokat lehet haboritatlanul sétalni,
idénként megpihenni egy-egy sebes
folyasu hegyi forrasnal, hegyet
maszni, barlangaszni, horgaszni. A
legvaratlanabb helyeken is lesznek
apro siitodék, ahol mindenképpen ki
kell prébalni a kajmakos lepényt (a
kajmak atmenet a friss, slr( hazi tejfol,
a hazi vaj és a mascarpone kozott),
amibe frissen siilt, jellegzetesen



herbal remedy for every disease. On
Mount Rtanj, there are supposedly 200
types of herbs growing, everyone takes
from them and there are some, who
just come here to get tea for winter. The
most famous tea mix is the famous
Rtanjski tea, the most important

ingredient of which is the Satureja
montana, more commonly known as
mountain savory or winter savory.

Visitors to Sokobanja can experience
Serbian hospitality, simplicity, their
optimistic, laid-back attitude towards
issues. If you hurry and visit the town in
the near future, probably you can relive
the time when not everything was about
making a profit.

flszerezett huskorongot, pljeskavicat
tesznek egy kis hagymaval és
slltpaprika-krémmel, vagyis ajvarral.

Sokobanja még nem keriilt fel a
nemzetkdzi turisztikai ajanlatok
listajara. Itt még lehet olcson széllast

talalni, minden sarkon hamisitatlan
balkani ételeket enni, élvezni a
nyugalmat, ahogy a szerbek szinte
vakon hisznek mindenben, ami
természetes, és ami a sajatjuk, ami
szerb.

Mi sem bizonyitja ezt jobban,

mint hogy lépten-nyomon
gyogyteaboltokba, ,flives emberekbe”
botlik az ember, akik a helyi
gyogynovényekbdl késziilt keverékeket
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arulnak. Természetesen minden
betegségre van gyoégytedjuk. A Rtanj
hegyen allitélag 200 fajta gydgynovény
terem, ezeket mindenki szedi, vannak,
akik csak azért jonnek ide, hogy
maguknak beszerezzék télire teat.

A leghiresebb teakeverék a hires

Rtanjski ¢aj, amelynek legfontosabb
alkotdeleme a hegyi pereszlény
(Satureja montana), joval ismertebb
nevén téli borsikafu.

Sokobanjaban megtapasztalhaté

a szerb vendégszeretet, az
egyszerlség, a gondokhoz vald
optimista, konnyed hozzaallas. Aki
mostanaban odalatogat, még ujra
élheti azt az érzést, amikor még nem a
haszonszerzésrél szélt minden.
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FROM
l O BUDAPENSNT
TO VARNA

STEPS SHimolon,

One of the hits of the
summer is the Bulgarian
coast. It is cheap, beautiful,
there is golden sand and
there is the Zlatni Pjaszaci
(which translates to Golden
Sands), which gives a retro
feeling to parents and

gives opportunity to kids
for some family fun. So all
that the eye, the mouth and
all the other senses may
want is here. It seems as

a destination to reach by
plane but if you would rather
drive, you may bite off more
than you can chew. Or, you
just use this opportunity to
have a joyful ride and get to
know the 10 hidden gems of
the Balkan.

by Tamas SZUCS, Journalist specialized
in foreign politics

1 0 LEPESBEN A nyar egyik slagere a bolgar tengerpart. Olcso, szép, van rajta
24 h k, és ott Aranyh k, sziiloknek retrofiling,
BUDAPESTTOL ' gyerekeknek family fun. Széval minden, amit szem, széj és

4 4 az osszes tobbi érzékszerv kivanhat. Alapvet6en repiilos
VARNAI G desztinacionak tiinik, de ha mégis kocsival szeretnénk odaig
2 lemenni, akkor komoly faba vagjuk a fejszénket. Vagy utazunk
) VEG I G A egy élvezeteset — és megismerjiik utkozben a Balkan tiz rejtett

kincsét.

BALKANON

Szerz6: SZUCS Tamas, kiilpolitikai Gjsagiré
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Sremska Mitrovica

It is a detour to approach the
Hungarian —/Serbian border from
Roszke, but if we want to avoid
the crowd and traffic jams, we
should cross the border at Tompa,
where Sremska Mitrovica, the
Hungarian Szavaszentdemeter, is
right on our way. It is currently the
western gate of Serbia, but it is
generally closed. Ever since good
old Yugoslavia was over, Serbia

and Croatia’s relations have been
fluctuating between organized

cool and warlike hot. Thus, the
capital of Syrmia is not really a
popular place. Although it was once
the capital, from 103 B.C it was
Pannonia Inferior, and in 293, with
the introduction of the tetrarchy
system, it became the capital of
one quarter of the empire. There
were huge constructions in the 4th
century - a complete imperial palace

Szavaszentdemeter
— Sremska Mitrovica

Ha Roszke feldl lépjiik at a magyar—
szerb hatart, akkor kitérd, de ha el
akarjuk keriilni a tomeget, a gyakran
tobboras sorokat, ha Tompa feldl
Iépjiik at a hatart, akkor éppen utba
esik Sremska Mitrovica, magyarosan
Szavaszentdemeter. Jelenleg Szerbia
nyugati kapuja, de altalaban zarva tart.
Amidta a szép nagy Jugoszlavianak
vége lett, Szerbia és Horvatorszag
kapcsolatai a rendezetten hiivos és

a haborusan forré kozt ingadoznak.
igy a Szerémség févarosa nem
éppen frekventalt hely. Pedig
egykoron févaros volt, i. sz. 103-t6l
Pannonia Inferior, 293-t6l pedig a
tetrarchia bevezetésével a birodalom
egynegyedének févarosa lett. A
varosban a 4. szazadban hatalmas
épitkezések folytak — megépiilt egy
teljes csaszari palotakomplexum,
ahonnan a birodalom fent nevezett
régiojat igazgattak. A haboru utan,
1952-ben bukkantak csak ra a
palotanegyedre a varoskdzpont

alatt. A legnagyobb durranast, az
egykori hippodromot nem is tartak
fel teljesen — bar egyeddilallé lenne

a maga nemében —, mert ehhez az
egész belvarost le kellene bontani.
Viszont most, hogy szeretnék a térség
turizmusat fellenditeni, a palota folé
egy csilivili, modern latogatékdzpontot
huztak fel.

Vinca

Belgradot most hagyjuk is ki — tal

nagy falat lenne. Inkabb keriiljiik el

a korgydrin, és menjiink egy kicsit
tovabb keletnek! Vinca 14 kilométerre
fekszik Belgradtol, a 8 ezer éves mudilttal
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rendelkezd falu minden valészintiség
szerint Eurdpa leghosszabb ideje
folyamatosan lakott telepiilése. Ha
valamirél ismert ma, az viszont nem

a régészeti park, hanem a szerb
atomkutatd intézet, és egy friss dunai
halakat kinalo alléhajo-étterem. Egykor
viszont egész Eurépa egyik legnagyobb
varosa volt itt — igaz, ez az egykor
nagyon rég volt, kb. i. e. 5000-ben,
amikor szarba szokkent az igynevezett
Vin¢a-kultdra. A nagyjabdl egységes
régészeti kultira elég jelent6s
teriileteket foglalt el a Balkanon.
Szamos fontos lel6helye ismert az
erdélyi Alsé-Tatarlakatol a dél-szerbiai
Ploénikig. Az egykori varosbdél sajnos
ma semmi nem latszik. Egy kis flives
teriiletet a Duna partjan, ahol egykor

a kdzpont volt, visszatemették az
omlasveszélyes miatt. Van viszont egy
kivalo kis muzeum szépen installalt, j6
angol magyarazé szovegekkel ellatott
leletanyaggal. Itt megismerhetjiik
ennek a csodalatos civilizaciénak az
életét — amelyre azt mondjék, a régi
Eurdpa elsé fénykora volt.

Lepenski Vir

Szintén 6skori lel6hely — de igazan
kiilonleges természeti kdrnyezetben
—, mar ezért érdemes idaig eljonni.
Kdzben utba ejthetjiik Galambéc
(Golubac) varat. Szintén érdekes hely
— a magyar torténelem szempontjabdl
is —, igy egy rovid megallét béven
megér. A Derdap Nemzeti Parkban
jarunk, amelynek meghatéarozé eleme
a Duna. A lomha, alféldi folyd itt ér a
nagy hegyek kozé, ahol 6sszesz(kill,
és igy jocskan fel is gyorsul.
Leglatvanyosabb része a Kazan-
szoros, itt volt egykoron Eurdpa elsé
letelepedett faluja a Duna mellett. Ez
az, amelyet feltartak a malt szazad
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complex was built, from which

the aforementioned region of the
Empire was administered. It was
only after the Second World War,

in 1952, that they discovered the
palace quarter just below the city
centre. The most incredible find, the
former hippodrome has not been
completely revealed, though it is

unique among its kind, because the
entire downtown would have to be
dismantled to reveal it. But now that
the country would like to revive the
region’s tourism, a fancy, modern
visitor centre was built above the
palace.

Vinca

We must skip Belgrade now; it
would be too much to'handle.
Instead, let us go adlittle further
east. Vinca is 14 kilometres from
Belgrade and the village, in all
probability, is the longest-inhabited
settlement in Europe with 8,000
years of history. What the village
is most famous for is not the
archaeological park but the Joint
Institute for Nuclear Research and
the docked boat restaurant serving
fresh fish from the Danube. Once
there used to be the biggest city in
Europe, although this “once” was a
really long time ago, approximately
around 5000 B.C. when the Vinca
culture blossomed and bloomed.
The broadly unified archaeological
culture occupied significant areas
in the Balkan. Many important sites
are known from the Transylvanian
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Lower Tartaria to the Southern
Serbian Ploc¢nik. Unfortunately,
there is nothing to be seen from

the former city now. The former

city centre, now a grassy meadow,
was excavated but had to be buried
back to prevent it from falling down.
There is a brilliant small museum

in Vin¢a with a well installed

exhibition and good English
descriptions. Here we can learn
about this amazing civilization and
its life which is said to be the first
golden age of the old Europe.

Lepenski Vir

It is a prehistoric site as well with
quite unique natural environment
which makes it worthwhile to visit.
On the way there we can stop by
at the Golubac Fortress. It is an
interesting place also from the

www.tropicalmagazin.hu

masodik felében a régészek, és amit
ma a latogatékozpontban lathatunk.

A latogatékozpont nagyobb része
ugyanis maga a falu, amit a racsos
tetd alatt korbejarhatunk. Jél latszik az
egykori terep lejtése is. (A moziterem
és a kiallitas az egykori falu mogott-
alatt van.) A hazaknak most csak

az alapjai latszanak, de ki lehetett
kovetkeztetni, hogy fadcsolattal és
nadfedéllel késziiltek. Egy rekonstrudlt
hazat fel is dllitottak a latogatokdzpont
mellett.

Gamzigrad
— Romuliana

Rajac hires pincefalujaban meg-
allhatunk egyet borozni, aztan egy kis
kitéré Szerbia leglatvanyosabb rémai
emlékéhez — a Felix Romulidhoz.
Philipp Kanitz osztrak etnografus

azt irta: Gamzigrad (ahogy akkor a
romokat szerblil nevezték) kétségkiviil
aromai épitészet egyik legjelentésebb
alkotasa Eurépéaban. Valéban
elképeszté latvanyban van résziink,
ennyire impressziven ép 6kori varost —
kiilsére — tényleg nagyon ritkan latni.
A megkozelitéleg kor alaku tornyokkal
védett falak, amelyek néhol elérik a
tizméteres magassdgot is, valéban

a leglatvanyosabb elemei az egész
rommez6nek. Belépve a diszkapun
tényleg egy romai er6dvarosban
érezhetjiik magunkat. Galerius,

a birodalom egyik utolsé pogany
csdszara épittette édesanyja tiszteletére
—innen a neve is: Romula boldogsaga.




Hungarian history’s point of view;

it is worth a quick stop. We are in
the Derdap National Park; whose
dominant part is the Danube. It is
here that the sloping, lowland river
gets between the high mountains,

it narrows and speeds up
considerably. Its most spectacular
part, Kazan Strait, was once the first
settled village in Europe beside the

. a. .

Danube. This site was excavated in
the second part of the last century
and a visitors’ centre has opened
to show the found artefacts. The
larger part of the visitors’ centre

is the former village itself which
can be viewed. The slope of the
former terrain is also clearly visible.
(The cinema and the exhibition is
behind / under the former village.)
Now only the foundation of the
houses can be seen but it can be
concluded that they were made
with woodcarving and reed roof.

A reconstructed house was erected
next to the visitor centre.

Belogradcsik

Innen mar csak par kilométer a bolgar
hatar, onnan pedig Vidin. De most nem
ott allunk meg, hanem Vidintél nem
messze, az amugy almos kisvarosban,
Belogradcsikban, ahol érdemes
felmenni a varba, bar a varban
valéjaban nem is a var az érdekes. Az

csak korités a sziklakhoz. Barmennyire

fantasztikusnak is latszanak, ezek
természeti képz6dmények. Egykor — a
tridsz id6szakban — itt sekély tenger
volt. A folyék hordaléka homokot,
iszapot rakott le. Az id6 és a nyomas
ebbdl homokkdvet csinalt. Ebben
itt-ott keményebb konglomeratumok
alakultak ki, amelyeket a vas-oxid,
hematit tart 6ssze. Aztan a tenger
eltdint, a kornyék megemelkedett,
torésvonalak jottek létre. Kisebb-
nagyobb folydk, patakok vajtak
maguknak medret a homokkében.

A kiallo sziklakrél pedig a lagyabb
kézetet lecsiszolta a szél. Ami maradt,
a voros, vasasabb, keményebb kézet.

www.tropicalmagazin.hu

HOW TO

Svestari

Tovabb haladva a Duna mentén
elhagyjuk Bulgaria legfranciasabb
varosat, Ruszét, majd egy kicsit
befordulunk az orszag belsejébe,
hogy egy Ujabb ékori élménnyel
gazdagodjunk. A vilagorokség
részévé nyilvanitott Kr. e. lll. szazadi

7% "-»:rrr'fl"'ln’]ﬂ'l AN
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sir Dromichaetes, geta kiraly 6rok
nyughelyéil késziilt. Csak 1982-ben
fedezték fel, ami nagyjabdl érthet6, ha
megnézziik, tébb szaz kis domb van

a kornyéken, és mindegyik alatt lehet
sir. (Nem mindegyik alatt van, csinaltak
a derék getdk kamu sirdombokat is,
hogy a sirrablok figyelmét eltereljék.)
A sir évtizedekig egyaltaldan nem volt
latogathat6, nemrég azonban Bulgaria
egyértelmden legjobban felszerelt
kidllitohelye lett. A sirkamra bejarhatd,
és tényleg gyonyoru. A kdrnyék pedig
egész napra ad érdekességeket,

van példaul maig mdkodé muszlim
bucstjaro hely, szent forras és
rommezo.
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Gamzigrad -
Romuliana

It is a good idea to'stop at

the well-known village with
uncountable wine cellars, at

Rajac to try their fine wine, then

a small detour to Serbia’s most
spectacular Roman memorial,

the Felix Romula. Philipp Kanitz,
an Austrian ethnographer, wrote:
“Gamzigrad (as the ruins were
called in Serbian) is undoubtedly
one of the most important works
of Roman architecture in Europe.”
We have a really amazing sight to
see, it is very rare to see such an
impressively intact ancient city.
The walls are protected with more
or less round-shaped towers, which
at some places reach the height of
ten metres and, are indeed the most
spectacular elements of the whole
ruin site. Entering the ornamental
gate, we really feel like entering a
Roman fort city. Galerius, one of the
last pagan emperors of the realm,
built this fortress to his mother's
honour - hence the name: Romula’s
happiness.

Belogradchik

The Bulgarian border from
Gamzigrad is just a few kilometres
away, from there Vidin is close to
reach too. But this time we don’t
stop there, we make our way to a
small sleepy town, to Belogradchik.
It is worth to see the castle but

it is not the caste itself that is

the most interesting there. The
castle is just garnish to the cliffs.
However fantastic they look, these
are only natural formations. Back
in the Triassic period, there was

a shallow sea here. The hordes

of rivers laid sand and sludge.
Time and pressure made it to
sandstone. In the sandstone harder
conglomerates were formed,

which are bound by iron oxide, the
hematite. Then the sea disappeared,
the area rose higher, fault lines
emerged. Smaller or larger rivers,
streams have dug riverbeds in the
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sandstone. The softer stone on the
top of the protruding rocks was
abraded by the wind. What is left is
red, ferruginous, tougher rock.

Svestari

Driving alongside the Danube

we pass by the most French city

in Bulgaria, Ruse and if we turn
towards the heartland, we will have
the chance to see another piece of
the ancient world. The 3rd century
tomb, which is part of the UNESCO
World Heritage List, was made

for Dromichaetes, it is the eternal
resting place of the gothic king. It
was only discovered in 1982, which
is quite understandable if we look
at the hundreds of small hills in

the neighbourhood and under each
one could be a grave. (There isn't a
grave under all of them, the ancient
people created fake graves to divert
the attention of the grave robbers.)
The tomb was not open for visitors
for decades, but recently it has
become the most well-equipped
exhibition space in Bulgaria. We can
walk through the gravestone and it
is really beautiful. The area offers
interesting sights throughout the
day, including for example a Muslim
pilgrimage site, a sacred spring and
a ruin site.
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Szlisztra

A belvéaros csak a hardcore Balkan-
rajongéknak ajanlott. Az oszman kor
emlékét 6rzi viszont egy latvanyos,
tizenkilencedik szazadi er6d. Német
hadmérnokok tervezték, a korban
modernnek szamitott (kb. mint a
komaromi er6d). Ma muizeum.




Silistra

The city centre is only
recommended for hard core
Balkan fanatics. The memory of
the Ottoman era is preserved by

a spectacular fortress built in

the 19th century. Designed by
German military engineers, it was
a modern fortress in that age (like
the Fort of Komarom). Today it is
a museum.

Balchik

Balchik is on the seaside - the
most northern part of the
Bulgarian seaside. Its gem is

the palace built by Maria, the
Romanian Queen in the first half
of the 20th century. No matter
what famous foreign architects
and garden designers made it — it
is essentially Balkan. It explains
the Queen’s enthusiasm for her
chosen (to be honest, received)
home country. The palace carries
the marks of Balkan architecture,

Balcsik

Balcsik mar a tengerparton van

— annak a legészakibb részén —,
disze egy a huszadik szazad els6
felében épiilt palota, amelyet Maria
roman kiralyné épittetett. Barmilyen
hires kiilfoldi épitészek-kerttervezék
is készitették — esszencialisan
balkani. Kifejezi a kirdlyné rajongasat
valasztott (na jo, kapott) hazdja

irdnt. A palota a balkani épitészet
jegyeit hordozza magan, nem egy
nagy épiiletet jelent, hanem egy nagy
parkban szdmos kisebb, kiilonb6z6
funkcidju épliletet terveztek. Van — a
févilla mellett — borospince, kapolna,
tobb vendéghaz, ezekben mais
szalloda mdkodik. A kirdlyné persze
a kilatast szerette a legjobban, az volt
az, ami megragadta mar akkor, amikor
elészor itt jart.
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it is not a large building but they
designed a large number of smaller,
different-function buildings in the
large park. Besides the main villa,
there is a wine cellar, a chapel,
several guesthouses, where there is
a hotel even today. It was of course
the view that the queen liked best,
as it was the view that grabbed her
eyes when she first came here.

Pobiti Kamani

For nature lovers, the Pobitani
Kamani National Park is a must-
see, where one can jump and
hide among stunning stones. It is
practically impossible to believe
that the stones are nature's
creations and not the remnants
of a long-lost culture. The pillars,
chambers are not ruins of former
churches, they have just grown
here.

Varna

At the end of our journey, just
before we dive into the blue-black
sea, Varna is also a program for
Hungarians with historicalinterest
as the symbolic grave of Ulaszlé'l
can be found here. He was the only
Hungarian ruler who lost his life in
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a war beyond our borders. Even the
somewhat schematic, uninteresting
memorial park can be enjoyed with
(male) children interested in sword
fights and with the appropriate
historical knowledge. At the

grave of Ulaszl6 I, we can find
Hungarian labels too and there are
the shingles still visible here and
there, so we can spend an hour in
the place. Finding it is not so easy
but at least it is the Janos Hunyadi
road that leads the traveller there,
which compensates for the detours.
Visiting the museum of the glorious
(?) Bulgarian navy can be enjoyable
too.
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Pobiti Kamani

Természetkedvel6knek kihagyhatatlan
a Pobiti Kamani Nemzeti Park, ahol
elképeszté formaju kovek kozt lehet
ugrandozni, bujkalni. A kdvekrél
gyakorlatilag lehetlen elhinni, hogy a
természet alkotasai, és nem valami
rég letdint kultdra maradvanyai — pedig
tényleg azok. Az oszlopok, kamrak,
nem egykori templomok romjai, csak
ugy ide néttek.

Varna

Utunk végén, még miel6tt lemeriilnénk
a kékesfekete tengerben, torténelmi
érdekl6dési magyaroknak adja magat
Varna is mint program, hiszen mégis
csak itt van |. Ulaszl6 jelképes sirja.

0 az egyetlen magyar uralkodg, aki
csataban vesztette életét hatarainkon
tal. A kardozos torténetek irdnt
érdekl6dé (fia)gyermekkel — és
megfelelé térténészi felkésziiltséggel
— még az amugy meglehetdsen
sematikus, érdektelen emlékpark

is élvezhetd. Ulaszl6 sirjanal van
magyar nyelvu felirat is, latszanak
itt-ott a sdncok, széval el lehet tolteni
egy oracskat a helyen. Megtalalni
nem annyira egyszerd, de legalabb

a Hunyadi Janos Ut vezet oda, ami

a kitérokért is karpdtol. Ugyanezen
fiigyermekkel kimondott élmény a
dicséséges (?) bolgar haditengerészet
muzeumanak meglatogatasa.
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LUXUS LAKOINGATLANOK A BALATON KOZEPEN!
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ALALAND

FAMILY HOTEL 3 RESORT

& & & & &

BalaLand Family Hotel *****

19 szobés csalddbarét hotel, 5 csaladi villa,

étterem, bar, felnstt panorédma wellness,
mélygarazs

80 nap alatt a Fold koral Willy Foggal
utazésa ihlette, egész éves nyitvatartasu
csalddi élménypark és gyermek wellness
mintegy 10.000 m2-en

Amennyiben a BalaLand Residence-ben a lakéingatlant befektetési szandékkal vaséarolja,
0gy pénzugyileg vonzd, akar évi 10%-os hozam konstrukciét ajanlunk, ha idészakosan
vagy akar hosszUtavra bérbe adja apartmanjat a hotel részére. A resort bérbeadés
céljabdl megvasarolt ingatlanok esetében 3 elére meghatérozott prémium

min&ségl belséépitészeti design és felszereltség kozul valaszthat.

BALALAND RESIDENCE

Ertékesiti iroda:

1053 Budapest, Reéltanoda u. 5., 5. em.
+36 30 752 0000
residence@balaland.com
www.balaland.com

LUXUS LAKOINGATLANOK A BALATON KOZEPEN!

— RESIDENCE —

110 luxus apartman, 16 lakéastipus,

50-130 m2-es méretek, balatoni panoraméval,
&tlagos feletti, nagy méretl erkéllyel/terasszal,
sajdt stranddal, parkositott kerttel, gardzshellyel
és szabadtéri parkoldval
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ERDELYBEN,
AMIT LAENEKEL |-

Almost all Hungarians are familiar with
Transylvania or at least they have a unique
picture of it. But is this image real or just an
illusion based on old habits of decades? We will
show you ten places that you may not have heard
about but will certainly contribute to your picture
of the place - but at the same time these places
you should definitely visit.

5 PLACES TO
k TRANSYLVAN

Erdélyt latszélag minden magyar ismeri —
legalabbis van egy sajatos képe rola. De vajon
valds ez a kép vagy csak egy illuzié, ami
évtizedek beidegzédésein alapul? Mutatunk
tiz helyet, amelyekrél talan nem is hallottak,
de amelyek bizonnyal arnyaljak ez a képet -
ugyanakkor olyanok, ahova mindenképpen
érdemes ellatogatni.

by Roland SZABGO, Editor in-chief
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Baile Felix

Just a few kilometres from Oradea

— and at the same time from the
Hungarian-Romanian border — lies
Baile Felix, the most elegant and
fanciest summer resort of the former
Austro-Hungarian Empire. The healing
water has been luring visitors for
many centuries. The thermal springs
are between 20-49 C° degrees. They
relieve musculoskeletal, rheumatic,
gynaecological and neurological
complaints but they are also
recommended for postoperative
operations. The thermal water here is

Félixflirdd

Nagyvaradtél — és egyben a magyar
hatartol — alig par kilométerre

fekszik az egykori Osztrak—Magyar
Monarchia legelegansabb, legmendébb
tdiléhelye. A gydgyhatasu meleg

viz mar évszazadok 6ta vonzza

ide a gyogyulni-lidiilni vagyodkat. A
termalforrasok héfoka 20—49 fok
kozott van. Enyhitik a mozgdasszervi,

a reumas, a négyogyaszati, az
idegrendszeri panaszokat, de operacidk
utdkezeléseire is ajanljak. Az itt
feltoré vizet Eurépa leggazdagabb
hévizforrasanak tartjak. Napi 17 millié
liternél tobb 49 °C-os vizet ad. Nyaron
a kellemes kornyezet és az Eurépaban
igencsak ritka tavir6zsas tavak adjak
a vonzerejét a helynek, télen viszont
igazi buli a metszé hidegben a forré
vizes kiiltéri medencékben uszkalni. A
medence feletti langyos péara egészen
tulvilagi hangulatot kdlcson6z az amugy
kdzdnséges fiirdének. (Aki modern
csuszdaparkos élményfiirdére vagyik,

www.tropicalmagazin.hu
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annak sem kell messze mennie, a
nagyvaradi Nymphaea minden igényt
kielégit.)

Medve-barlang

Barlangozni &ltalaban Eszak-
Magyarorszagra, Szlovakiaba jarunk.
Sokan nem is tudjak, hogy Erdélyben
is vannak igazan vilagszinvonalu
barlangok, pedig nem is messze a
magyar hatartdl, a Bihari-hegységben
talalhato a kiskéhi Medve-barlang.
Kialakulasa nagyjabdl 200 milli6 évvel
ezelbttre tehetd. Torténete szerint a
barlang szajat leomlé sziklatormelék
zarta el, a szaznal is tobb bent rekedt
medve egymast falta fel éhségében.
Egy kiskohi marvanykitermel6
banyasz fedezte fel egy robbantas
soran a nyilast, mely az évezredes
események szinhelyére vezette 1975
szeptemberében. Ez persze csak az
emberi felfedezést jelenti — a csontok
tanusaga szerint a barlang nevét

add medvék mar jo régota jartak ide
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considered the richest hydrothermal
spring in Europe. It gives more than
17 million litres of 49°C water daily. In
the summer, the pleasant environment
and the very rare lakes filled with
water lilies really rare in Europe give
the attraction of the place and in
wintertime, it is great fun swimming
in the hot water outdoor pools in the
intense cold. The warm mist lingering
above the pool gives an otherworldly
atmosphere to the ordinary bath.
(However, those looking for a modern
slide park experience should not go :
too far, the Nymphaea in Nagyvarad
(Oradea) will satisfy every need.)

Bears' Cave

One usually chooses northern Hungary
or Slovakia as a destination for a

cave tour. Not many people know that
Transylvania has excellent caves as
well, even though the Bears’ Cave is
not that far away from the Hungarian
border in Kiskoh (Chiscau) in Bihor
county. Its formation dates back

to around 200 million years ago.
According to the hearsays, the cave’s
entry was closed by the mountain
sloping down and the more than
hundred bears hoarded inside ate each
other in hunger. A miner from Chiscau
discovered an opening during a blast
that led him to the thousand-year-old
finding in September 1975. This, of
course, means only the discovery

of human remains; according to
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the bones, bears had been here for
quite a long time for their winter
hibernate. One of their skeletons is
fossilized in the cave floor, it can also
be seen during the visit. The cave is
well-constructed with iron bars and
concrete stairs leading everywhere.
It gives a truly enjoyable sight with
the tricky illumination. The cave can
be visited with a guide only. The few-
minute-long road from the parking
lot to the entrance is paved and it is
decorated with fair booths all along.

Verespatak
(Rosia Montana)

The name of Verespatak (Rosia
Montana) comes up almost every
year in the news as the war of the
environmentalists and the mining
company is a really epic story. In the
latest round, the mining company

is in the winning corner, the request

of the Romanian government, Rosia
Montana has not been approved as
World Heritage Site. But why could
this small mountain village be so
interesting? The town is dolled up here
and there; it shows they spent onitin
the mining boom of the last decade but
it is mostly desolate. Only traces of its
former prosperity can be seen slightly.
It is only the Catholics, Reformed

and Unitarian temples that remind of
the Hungarians and Germans who
used to live here. Renovated outside
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telelni. Egyikiik csontvazat, amely

a barlang padléjara kdvesedett, meg
is tekinthetjiik mi is utunk soran. A
barlang kivaléan kiépitett, vasjardak és
betonlépcsék vezetnek mindenhova.
A triikkds megvilagitassal igazan
élvezetes, s6t megddbbentd latvany
tarul az ember szeme elé. Vezetéssel
latogathatd. A parkolébdl alig par
perces — végig betonozott — ut

vezet fel, amely koriil folyamatos a
kirakodoévasar.

Verespatak

Verespatak neve szinte minden évben
elékeriil a hirekben — a kdrnyezetvédék
és a banyatarsasag harca igazan
epikus torténet. A legujabb forduléban
éppen ismét a banyanak all a zaszlo,
aroman kormany kérésére mégsem
lett vilagorokség Verespatakon. De

mit is lathatunk ott, miért érdekes

a kis hegyi falu? A varoska itt-ott
kicsinositott — latszik, hogy a mult
évtized banyaboomja idején koltottek
rd —, de tobbnyire azért kihalt. Az
egykori jélétnek nyomai latszanak csak
rajta. Az egykor itt él6 magyarokra,




- empty inside. The main point, the
main attraction, for which the World
Heritage title would have been given, is
the Roman mine. There are still several
kilometres of Roman mines inside
Rosia Montana Hill. A few hundred
meters of the typically trapezoidal,
nearly two thousand-year-old passages
of the mine are open for visitors can
still be toured. (The guided tours, of
course, are in Romanian.) Walking in
the depths, for which you must first
descend down on a steep, never-ending
staircase, is incredibly interesting.
There is a museum around the cave
presenting not only the Roman period
but also later developments. And also
the tables that attract all researches of
ancient times. Leases and purchase
contracts and certificates are written
on a wax tables. They are not only

the priceless sources of the Roman
economic history, but also the vulgar
(everyday) Latin language.

Sermisegethusa
Regia

németekre mar csak a katolikus,
reformatus és unitarius templom
emlékeztet. Kiviilrél felujitva — bellilrél
Uresen. A lényeg, a f6 latvanyossag
— amiért a vilagorokségi cim is jart
volna — a rémai banya. A verespataki
hegy gyomraban maig tobb
kilométernyi rémai banyajarat van.

A kozel kétezer éves — jellegzetesen
trapéz alaku — jaratokbdl par szaz
méter ma is latogathat6. (Roman
nyelv(i vezetéssel persze.) A séta

a mélyben, amihez elébb le kell
ereszkedni egy végtelennek tiné
meredek lépcsdsoron, elképesztéen
érdekes. Koriilotte a mizeum nemcsak
aromai kori, de a késébbi fejlodést
is bemutatja. No meg azokat a
tablakat, amelyek minden ékorkutaté
szamdra igazan érdekessé teszik a
helyet. Viasztablara irt kdlcson- és
adasvételi szerz6dések, igazolasok.
Nemcsak a romai gazdasagtorténet
felbecsilhetetlen forrasai ezek, de a
vulgaris (mindennapi) latin nyelvé is.

www.tropicalmagazin.hu

MUST SEE

Sarmisegethusa
Regia

A dak sz6 hallatan a legtdbb
magyarnak — aki egyaltalan

hallotta e szét valamikor — széles
mosolyra hizdédik a szaja. A magyar
kozvélekedés a dakokat amolyan
vicces koholmanynak tekinti, akiket
aroman nacionalistak talaltak ki.
Pedig dakok valéban léteztek, és
egészen elképeszt6 épitett emlékeket
hagytak rank. A rémai kori barbarikum
leglatvanyosabb lel6helye az egykori
dak févaros, Sarmisegethusa.
Sarmisegethusa nem adja egyszer(ien
magat — fenn van a hegyekben, és

az Ut maig nem igazan tokéletes —,
bar ellentétben az elmult évtizedekkel
ma mar varosi autéval is jarhaté. A
szent Ut mar latvanyos, de az igazi
latvanyossdag a romteriilet kdozepe

— a szentélykorzet. Itt zajlottak
minden bizonnyal a Zalmoxis-kultusz
titokzatos szertartasai. Arrél azonban,
hogy valéjaban mire szolgalhatott

a két kerek és a két nagyobb,

valamint a harom kisebb szdgletes,
oszlopcsarnokos épiilet, g6ziink sincs.
A legérdekesebb kétségkiviil a nagy
kortemplom, a “roman Stonehenge”

— azzal a kiilonbséggel persze, hogy
itt az oszlopok fabol késziiltek (csak
az alapjaik maradtak meg, azokba
allitottak most jelzésként hasabokat),
illetve hogy — a rekonstrukcié szerint —
be volt fedve. A szogletes templomok
mar egyértelmden gérog-rémai mintak
alapjan épliltek. (Bar oszlopaik minden
valészinliség szerint fabdl késziiltek,
ezért sem maradtak fenn, csak a
talpazatok, amiket kébdl faragtak.) A
szentélykorzethez tartozott még egy
»Szent” forrds és egy napdra, ami talan
tényleg a szertartasok idépontjanak
meghatdrozasara szolgalt.

Demsus

Erdély talan legtitokzatosabb
temploma egy kis faluban talalhatg,
ide pusztan ezért az egy templomért
is érdemes ellatogatni. A — most
gorogkeleti — Szent Mikds-templom
tényleg nagyon furcsan néz ki. A
torony formaja kétségteleniil egy
rémai siremlékre emlékeztet, és a
templom belsejében vannak olyan
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When hearing the word Dacian, the
lips of many Hungarians, who heard
this word at all before, extend to a
broad smile. The Hungarian public
opinion considers the Dacians only

a funny fable invented by Romanian
nationalists. But the Dacians

did exist and they have left quite
amazingly built memories. The
formal capital, Sarmisegethusa is the
most extraordinary archaeological
site in the Roman Barbarian region.
Sarmisegethusa is not really easy

to reach; it lies on the top of the
mountains and the road is far from
ideal, although, unlike during the last
decades, you can drive up there now.
The holy road is spectacular but the
real attraction is the middle of the
ruin, the sanctuary district. Secret
ceremonies of the Zalmoxis cult must
have happened here. Nobody really
knows what the purpose of the two
round and two, slightly bigger, angular
sized buildings with peristyle was. The
most interesting is the large round
church, the “Roman Stonehenge”.
The difference between this and
Stonehenge is that the pillars here are
wooden (only the plinths remained,
where additional wooden logs were
added as marks) and that, according
to the reconstruction, it was covered.

36 TROPICAL

The angular churches were built clearly
in the Greek-Roman based samples.
(Although the pillars were definitely
wooden ones, which explains why

they did not remain, only the plinthss
which were craved from stone.) The
sanctuary district had a “sacred” spring
and a sun-dial as well, which was most
probably used for setting the date and
time for the ceremonies.

Desus

The most mysterious church of
Transylvania is in a little village, which
is worth visiting for just this church.
Saint Nicholas Church, now Greek
Orthodox, looks quite interesting.

The shape of the tower undoubtedly
resembles a Roman tomb and there
are stones inside the temple which,
according to their inscription, came
from a tomb of some Longinus
Maximus. Some even assume that a
pagan Roman shrine stood here and
the church was built in its place. There
is practically no doubt that the stones,
from which they are built it, are from

a Roman city a few miles away. It is
more likely that the church was built in
the 13th century and the Roman city
was simply used as a quarry.
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kovek, amelyek feliratuk szerint

egy bizonyos Longinus Maximus
sirjabol szarmaznak. Egyesek odaig
mentek, hogy azt feltételezték, hogy
egy pogany rémai szentély allt itt,
és annak a helyén épiilt a templom.
Az gyakorlatilag nem kétséges,
hogy a kévek, amelyekbdl épiilt, az
alig par kilométerre fekvé romai




Székelyderzs
(Darjiu)

Unlike the Evangelical fortified
churches, Darjiu Church is not a
museum, not an inclusion reminding
of old times in an unfamiliar
surroundings; it is actually a centre of
a living community. This difference

is best illustrated by the warehouses
hidden in the castle wall. The

walls were not only protecting the
community itself in the event of an
emergency, but also the commodities
of the community; some of the food
was stored here, especially flour and
bacon. Each family could take from
the flour daily and from the bacon
weekly - of course only from their
own. The most interesting sights for
the Hungarian visitor, are certainly
the frescoes processing the Saint
Ladislas legends. The heroic knight
king's tales were popular throughout
Transylvania and especially in Székely
Land in the Middle Ages. In the most
elaborate scene of the fresco cycle in
Székelyderzs (Darjiu), Saint Ladislas
chokes the Kun warrior while the
rescued Hungarian girl slices down
the warriors’ foot with an axe. On

the opposite wall, we can see the
images of the three bishops, the
armoured form of St. Michael and the

varosbdl szarmaznak. Valészin(ibb
azonban, hogy a 13. szadzadban
raktak 6ssze a templomot — a rémai
varost egyszer(ien csak kébanyanak
hasznaltak.
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Székelyderzs

Az evangélikus er6dtemplomokkal
szemben a székelyderzsi unitarius
templom nem muzeum, nem az elmdlt
kort idéz6 zarvany egy tulajdonképpen

MUST SEE

mar idegen kornyezetben, hanem egy
él6 kdzosség kdzpontja. A legjobban
ezt a kiilonbséget a varfalba rejtett
raktarak mutatjak. A falak ugyanis
nemcsak a kozosséget védelmezték
vész esetén, de a kozosség javait

is — itt raktaroztak az élelmiszerek

egy részét. Kiilonosképp a lisztet

és a szalonnat. Lisztb6l naponta,
szalonnabdl hetente egyszer

vehetett minden csalad — persze a
magaébdl. A magyarorszagi latogato
szamara persze a legérdekesebbek

a Szent Laszlé-legendat feldolgozé
freskok. A hés lovagkiraly torténetei
egész Erdélyben, de kiilondsen a
Székelyfoldon nagyon népszeriiek
voltak a kdzépkorban. A székelyderzsi
freskdciklus legszebben kidolgozott
jelenetén Szent Laszl6 fojtogatja a
kun harcost, mikézben a megmentett
magyar lany egy baltaval levagja a kun
labfejét. A szemkdzti falon a harom
plispokszentet, Szent Mihaly pancélos
alakjat és Pal apostol megtérését
abrazold képek lathatok. Az orgona-
karzat alatt kalvariadbrazolast tartak
fel. A diadaliv falabol, egy befalazott
gotikus ablakbdl kertilt el6 a székely
rovasiras legrégebbi emléke, az a
rovasirasos tégla, melynek egyik
lehetséges olvasata: ,Miklds dersi

”

pap".
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repentance of the apostle Paul. Under
the organ gallery, a Calvary portrayal
was revealed. From the triumphal
wall, from a walled Gothic window, the
oldest remembrance of Székely runic
writing was found, a runic brick, one
of its possible reading is the following:
“Nicholas dersi priest”.

Szaszfehéregyhaza
(Viscri)

The majority of Transylvanian fortified
churches, there a many of them here, a
few of them are on the UNESCO World
Heritage List too, are a testimony of a
world that has been almost completely
lost, the German and Saxon world

of Transylvania. The once quarter

of a million German Transylvanians
are nowadays roughly around a few
thousand people, the head of state,
Klaus lohannis is one of them, and,
considering the composition of the age,
we can say that there will no German
in Romania remain within a generation.

The evangelical churches no longer
have parishes, it is an old German
aunt or uncle that accompanies
visitors. The churches, which are in
the World Heritage List, such as the
Viscri Church, were renovated by the
state and (largely in Germany) from
endowment funds. It is not only the
church, which served as a medieval
fortress, is worthy of interest but also
the small museum that gives an insight
into the former culture and everyday
life of local German ethnicity.
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Nagyszeben (Sibiu) itself is worth

a visit. The romantic squares of the
once populated town of Transylvanian
Saxons and its narrow streets are
really cosy. But for those who spend
more than one or two hours in the
city, it is worth going to the ASTRA,
one of the best open-air museums

in Romania. For those who are used
to the Szentendre open-air museum,
and most of us are here in Hungary
like that, the layout of ASTRA will be
strange: houses are installed not by
region but by function, which means
there is a street full of shepherd’s
huts, with trading houses, but also
blacksmith’s workshops or windmills
are collected and installed here from all
over Transylvania. This way it clearly

shows which region were richer or
poorer in Romania. The area is really
huge, 40 hectares, but if we get hungry
along the way, there are restaurants
and buffets offering specialties of
Transylvanian (Romanian) cuisine. And
on the small lake there is a stage with
regular folk dance performances.

www.tropicalmagazin.hu

Szaszfehéregyhaza

Az erdélyi er6dtemplomok — sok van
bel6lik, néhany a vilagorokségek
listajara is felkeriilt — tobbsége egy
mara mar szinte teljesen elveszett
vilag, az erdélyi német, szasz vilag
tanubizonysaga. Az egykor j6
negyedmilliés erdélyi németség

ma mar alig néhany ezerre tehet6

— igaz koziluk keril ki az allamfé,
Klaus lohannis —, és tekintve a kor
Osszetételét joggal mondhatjuk, hogy
egy ember6ltén beliil nem marad
német Romaniaban. Az evangélikus
templomokhoz mar nem nagyon
tartozik egyhazkozség, egy-eqy idés
német néni-bacsi kiséri a latogatokat.
A vilagorokségi templomokat — mint
példaul a szaszfehéregyhazit — allami
és (jorészt németorszagi) alapitvanyi
pénzbél szépen felujitottak. Nemcsak
maga a kdzépkori eré6dként is szolgald
templom az érdekes, hanem a kis
muzeum is, amely betekintést enged
a helyi németség egykori kultirajaba,
mindennapi életébe.

Az ASTRA
skanzen

Nagyszeben maga is megér egy
latogatdst. Az egykor jobbara

erdélyi szaszok altal lakott varos
romantikus terei, sz(k utcai igazan
hangulatosak. De annak, aki egy-két
oranal tobbet is eltdltene a varosban,
érdemes kimennie az ASTRA
skanzenbe, Romania egyik legjobb
falumuzeumaba. Azok szamara

— alegtdbben ilyenek vagyunk itt
Magyarorszagon —, akik a szentendrei
skanzenen iskolazédtunk, furcsa

lesz az ASTRA elrendezése: nem
tajegységek, hanem funkcidk szerinti,
vagyis van egy utcanyi pasztorkunyhd,
egy utcanyi kereskedéhdaz, de egy
helyre gy(jtotték a kovacsmdihelyeket
vagy a szélmalmokat is egész Erdély-
bél. igy aztan nagyon jol latszik, hogy
melyek voltak a térség gazdagabb

és szegényebb vidékei. A teriilet
igazan hatalmas — 40 hektar —,

de ha megéheziink kozben, az

se baj, az erdélyi (roman) konyha
kilonlegességeit kindlo éttermek,
biifék varnak — a kis tavon, a
szinpadon pedig rendszeresek a
néptancbemutatok.



Maramarossziget
(Sighetu Marmatiei)

Undoubtedly, the county seat of
Maramures is a bit far from the main
Transylvanian route of Hungarian
tourists, however, it is way worth a visit
as the city’s history and culture have
very special memories. Leading from
here, we can visit the World Heritage
wood churches of the area; the small
churches reveal the almost unknown
corners of the countryside’s history,

as well as the open-air museum in

the outskirts of the city where the
typical, mostly wooden buildings of
the area were collected. We should

not forget that Sighetu Marmatiei was
Central Europe’s most Jewish city till
the Second World War; the ratio of

the Jewish people was around 50%.
Although there is almost none left
here, it is worth visiting the Jewish
community’s rich culture and heritage
that once lived here. Just like the
former prison made into a museum.

In communist times, the city had the
most well-known prison in state security
where enemies of the system were kept.
Today it is a museum where we can
learn a lot about how state repression
worked in socialist Romania.

The Merry
Cemetery

A cemetery usually is a sad place,
people go there to bury and mourn.
Maybe the only, downright happy and
funny cemetery of the world is not too
far away from Sighetu Marmatiei, in
Szaplonca (Sapanta). Between 1935
and 1977, Stan loan Patras painted the
tombstones with bright, happy colours
and wrote funny poems tn rich dialect.
After his death, his protégé, Dumitru
Pop-Tinc ensured his legacy.

Here is one poem as an example:
“Ever since boyhood

| was called Stan lon Patras.

Good people hear what | have to say,
And I will tell you no word of a lie.
For as long as I lived

I never wished anyone harm,

Only good, as much as | could

No matter for whom

Oh this poor old world of mine.”

Maramarossziget

Kétségtelenil kicsit kiesik a magyar
turistak f6 erdélyi itvonalabdl
Mdramaros megye székhelye, pedig
lenne miért ide jonni, ugyanis a varos
torténete, kulturaja nagyon sajatos
emlékeket 6riz. Egy részrél innen
kiindulva latogathatok meg a térség
vilagorokségi fatemplomai, a kis
templomocskak a vidék torténetének
szamunkra szinte ismeretlen szegleteit
tarjak fel, ahogy a varos hataraban
épllt skanzen is, ahol a térség
jellegzetes — tobbségében fabol épiilt
— hazait gyUjtotték 6ssze. Nem szabad
elfeledniink, hogy egészen a masodik
vilaghaboruig Maramarossziget volt
Kozép-Eurdpa “legzsidobb” varosa

— azsido vallasuak aranya elérte az
Otven szazalékot is. Bar mara szinte
senki sem maradt, az egykor itt él6
zsidésag gazdag kulturajat, épitett
orokségét érdemes végiglatogatni.
Ahogy az egykori bortonbdl kialakitott
muzeumot is. A kommunista id6kben a
varosban m(kddott az allambiztonsag
legismertebb bortone, ide zartak a
rendszer ellenségeit. Ma mizeum,
ahol igazan sokat megtudhatunk arrdl,
hogyan m(ikodott az allami elnyomas a
szocialista Romaniaban.

www.tropicalmagazin.hu
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A vidam temeto

A temet6 — éltaldban — szomoru
hely, hiszen oda temetni, gyaszolni
jar az ember. A vilag talan egyetlen,
kimondottan vidam, vicces temet6je
a Maramarosszigett6l nem messze
fekvé Szaploncan van. 1935-t6l
‘T7-ig Stan loan Patras festette meg
vidam szinekkel a fejfakat, és irt
vicces verseket redjuk izes roman
tajszélasban. Utana tanitvanya,

Dumitru Pop-Tinc vette at a

stafétabotot. ime, egy vers példanak:

Jtt nyugszom idelenn
Pop lon Pipis a nevem
Megfizettem mindenért
Ahol a halal elért
Valahol Mires hegyén
Ramjott a vagonkerék.
Jatékban elmeriiltem
Vonat ala keriltem.
Anyam sirat var haza
Nem mulik a banata.”
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The Hiddemn

T reasures
of the Balkans

The Balkans attracts many tourists
nowadays. Major cities try to outbid
each other in the competition
for travelers. Belgrade, Sarajevo,
Podgorica, Skopje, Tirana can be
reached in a very short time,
thanks to not only acceptable
roads but cheap flight options
as well. However, if we are
willing to explore areas beyond
the tourist attractions of the big
cities, we can discover
unforgettable beauties and
exciting places.

by Gabor U. NAGY, Journalist

A Balkan rejtett kincsei

s 3
N s

A Balkan ma mar sok turistat vonz. A nagyvarosok egymast tullicitalva probaljak meghéditan
az utazokat. Belgrad, Szarajevé, Podgorica, Szkoplje, Tirana nagyon rovid id6 alatt elérhetd,
nemcsak az elfogadhaté utak, hanem a diszkont repiildjaratok miatt is.

Ha azonban hajlandéak vagyunk a nagyvarosok turistalatvanyossagain tul is megismerni valamit,
felejthetetlen szépségeket, izgalmas helyeket fedezhetiink fel.

Szerz6: U. NAGY Gabor, Gjsagird
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Here are eight
locations in the
Balkans that
you should not
miss.

Galamboc (Golubac)
Fortress Serbia

Galambdc (Golubac) Fortress is
located 130 kilometers from Belgrade
on the shore of the Danube, at the
Strait of Iron Gate. It has a very rich
history, along with many connections
to Hungary as well. In 1334, Charles
| of Hungary conquered the fortress.
He also integrated it into the chain
of fortresses made it to create a
defensive line in the Lower-Danube
region against the Turks. The widened
Danube can be seen from the walls
and towers of the vast building.

Here, the distance between the two
coasts is 5.8 kilometers. Golubac
Fortress has ten towers. They are
constantly being renovated, so more
and more interesting places are
becoming available to the public.
The reconstruction is expected to be
finished in 2019.

Drvengrad,

r "/‘ l {K'
o

2

Ime, nyolc
nelyszin a
Balkanon,

/

amelyet kar
Kinagyni.

Galambac vara,
Szerbia

Galambdc vara Belgradtél 130
kilométerre taldlhaté a Duna-parton, a
Vaskapu-szorosnal. Nagyon gazdag
torténelme van, és tobb szalon flizédik
Magyarorszaghoz is. 1334-ben Karoly
Rébert magyar kirdly hoditotta meg,
és 0 tette az al-dunai, t6rok elleni

-y
1
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végvari lancolat részévé. A var sokszor
cserélt gazdat, néha a szerbek, néha a
magyarok kezére keriilt, de legtovabb -
tobb évszazadon keresztiil — a torokok
uraltak. A hatalmas épiilet falairdl,
tornyairdl a kiszélesedett Duna lathato.
Itt 5,8 kilométer a két part tavolsaga.
Galambdc varanak 10 tornya van,
folyamatosan ujitjak fel ezeket, igy
egyre érdekesebb részletek tarulnak
fel az idelatogatok el6tt. A munkalatok
varhatdan 2019-ben fejezédnek be.

Drvengrad,
Szerbia
Ez a telepdilés 200 kilométerre

délnyugatra fekszik Belgradtol a
Zlatibor és a Tara-hegy olelésében. A

hires rendez6, Emir Kusturica hozta
létre. Az egész diszlet volt az Elet eqgy
csoda cimdi filmjéhez, am végilil a falu
életre kelt, és a rendezé olyannyira
magaénak tartja, hogy itt is lakik.
Minden év janudrjaban filmfesztivalt
rendez, ez a Kiistendorf Film- és
Zenei Fesztival, ahol vords szényegen
vonulnak a résztvevék, pont mint
Hollywoodban. A faluban all Jonny
Depp szobra, amelyet maga a szinész
leplezett le. A térséget egy keskeny
nyomtavu kisvasuttal is korbe lehet
jarni. Vannak itt remek éttermek és j6
szallodak is.

TROPICAL 41



MUST SEE

This settlement lies 200 kilometers
southwest of Belgrade, embraced
by the Zlatibor and Tara Mountains.
It was established by the famous
director, Emir Kusturica. Originally
the village was created for the set
of the movie titled Life is a Miracle.
However, the village has taken a life of
its own and Kusturica considers it his
own so much that he even lives here.
Kusturica organizes the Kiistendorf
Film and Music Festival annually.
During the festival, attendants walk
on a red carpet, just like in Hollywood.
There is a Johnny Depp statue in the
village, which was unveiled by the actor
himself. You can also go around the
area by a narrow gauge railway. There
are great restaurants and good hotels
here.

Vincsa (Vinca)
Serbia

One of the most significant Neolithic
archaeological sites in Europe
can be found in a village which is
located barely 15 kilometers from
Belgrade. In 1908, in Vinca, a Serbian
scientist, Miloje Vasi¢, discovered
the remains of an ethnic group that
lived between 5700 and 4500 BC.
In the east, the people of the Vincéa-
tordosi culture reached even the
Fagaras Mountains. There was a
period of time in history when they
inhabited the whole Balkans. They
were the first who used copper in large
quantities, and they were the pioneers
of agriculture. Although, remains of
houses, earthenware and weapons
were discovered in Vinca, this is not
what makes the place famous. The
terracotta human-statues are way
more celebrated, not only amongst
scientists. Because of the rough
features and modern apparel, some
people believe that the statues actually
represent aliens.

Jajce, Bosnia
and Herzegovina

If you want to see the original
scene of Tivadar Csontvary Kosztka's
Waterfall at Jajce, then you ought to
visit this Bosnian town. The cascade
is among the twelve most beautiful
waterfalls in the world and it is not
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difficult to find. The town is located
160 kilometers from Sarajevo. The
Pliva river collapses into the Vrbas river
from 22 meters above. It is a beautiful
sight in the middle of the town. There
are interesting small water mills in the
outskirts of Jajce, which were built

in the 16th century. At that time, all
the families had their own. Jajceis a
historically important city: in the 15th
century, the last Bosnian king was
crowned here. The castle of Jajce was
also occupied by John Hunyadi and

it was also here that Yugoslavia was
born in 1943.

Peljesac Peninsula,
Croatia

This peninsula is also called
Paradise on Earth. This is the place
where the Mediterranean is still intact.
If you want to see it, you should
visit this location before PeljeSac
bridge gets finished. It will connect
the peninsula with the mainland,
which will cause a major increase
in traffic. PeljeSac is famous for its
wines, as well as those monuments

www.tropicalmagazin.hu

Vincsa,
Szerbia

A Belgradtdl alig 15 kilométerre
fekvé faluban talalhaté Eurépa egyik
legjelentésebb neolitikus, azaz
Ujkékorszaki régészeti leléhelyét
bemutaté tarlat. 1908-ban egy
szerb tudés, Miloje Vasi¢ bukkant
rd Vincsaban a Kr. e. 5700 és 4500
kozotti idészakban itt él6 népcsoport
nyomaira. A vincsa—tordosiként
emlegetett kultura népe kelet felé
egészen Fogarasig élt, egy id6re
a teljes Balkéant benépesitve. Ok
hasznaltak elészor rezet nagy
mennyiségben, és az els6k kdzott
foglalkoztak féldmdveléssel.
Vincsaban hazaik maradvanyait,
cserépedényeket, fegyvereket is
feltartak, am mégsem errél hiresek.
Sokkal ismertebbek a terrakotta
emberszobrocskaik, amelyek nem
csak a régészek korében népszer(ek.
Az elnagyolt arcvonasok és a modern
hatasu ruhazat miatt néhanyan ugy
vélik, hogy az alkotasok valéjaban
foldonkivilieket abrazolnak.



that once made the region rich. In

the city of Orebié, there are houses of
shipmasters, who traded and sailed
the whole world with their vessels.
Nowadays, the area is a heaven for
surfers, because the wind always
blows here. Europe’s longest stone
wall is located on the peninsula. The
castle wall of Ston is five and a half
kilometers long, and it was built in
the 15th century in the Republic of
Ragusa in order to protect the salt
stock in PeljeSac as salt was the main
source of income for Ragusa (today'’s
Dubrovnik).

Bay of Kotor,
Montenegro

On the Adriatic Sea, the Bay of Kotor
reaches deep within the mainland.
It is located directly at the southern
border of Croatia. It is a breathtakingly
beautiful place. The bay is surrounded
by huge mountains, and this is the
home of several towns. The most
beautiful town is Kotor, which is also
included in the UNESCO World Heritage
List. All the stones and corners of

Jajce, Bosznia-
Hercegovina

Ha latni szeretnénk, mirél mintazta
Csontvary Kosztka Tivadar Jajcei
vizesés cimi festményét, akkor
mindenképpen latogassunk el ebbe a
boszniai varosbal A zuhatagot a vilag
legszebb 12 vizesése kozé soroljak, és
nem nehéz megtalalni. Szarajevétol

160 kilométerre van. Gyonyord latvanyt

nyujt, ahogy a varos kozpontjaban

a Pliva folyé 22 méter magasrol
belezuhan a Vrbas (Orbasz) folydba.
Erdekesek a Jajce hataraban talalhato,
XVI. szazadi aprécska vizimalmok.
Annak idején minden csaladnak volt
sajatja. Jajce torténelmileg is fontos
varos: itt koronaztak meg az utolsé
bosnyak kiralyt a XV. szdzadban, Jajce
varat Hunyadi Matyas is elfoglalta, és
a varosban sziiletett meg 1943-ban
Jugoszlavia.

Peljesac-félsziget,
Horvatorszag

Foldi paradicsomnak is nevezik,
ez az a hely, ahol a mediterrant még

érintetlen allapotaban talalhatjuk.
Aki latni szeretné, utazzon el ide,
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miel6tt megéplil a peljesaci hid,

amely hamarosan a félszigetet és a
szdrazfoldet koti majd dssze — ezzel
pedig a mostaninal [ényegesen
tobben jonnek majd ide. Peljesac a
borairdl hires, valamint azokrél az
emlékekrdl, amelyek egykor gazdagga
tették a térséget. Orebic¢ varosaban
hajéskapitanyok hazai sorakoznak,
akik kereskedtek, és vitorlashajékkal
bejartak a vilagot. A kdrnyék ma

a szorfosok Mekkaja, itt ugyanis
allandoéan fuj a szél. A félszigeten
lathato Eurdpa leghosszabb kéfala. A
stoni varfal 5 és fél kilométer hosszu,
és a XIV. szazadban épitette a Raguzai
Koztarsasag, hogy megvédje a
peljesaci s6készletet, ebb6l szarmazott
ugyanis Raguza — a mai Dubrovnik —
bevételeinek nagy része.

Kotori-obol,
Montenegro

A Kotori-6bol huzédik be a
legmélyebben a szarazfoldbe
az Adriai-tengeren. Kozvetlenill
Horvatorszag déli hataranal teril el.
Lélegzetelallitéan gydnyord vidék.
Hatalmas hegyek veszik kortil
az 6blot, amelyben tobb véros is
talalhaté. A legszebb Kotor, amely
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the city are filled with history. Even
the romans laid claim to the town.
Since then, all the major powers have
occupied this strategically excellent
town. There is plenty of sights.
However, it is worth to visit during
spring or autumn, because it has been
put on the bucket list of many tourists.

Blue Eye Spring,
Albania

This wonder of nature is located at
the western slope of the Mali i Gjeré
mountains. More precisely, it can be
approached on the road that leads to
Sarandé. This is a pond with crystal
clear and cold water. The streaming
water rises the level of the water with
15 centimeters at one spot. The middle
of the pond is deep which makes
it dark blue, hence the name of it.
Although many people tried to dive in it,
nobody could because of the power of
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the streaming water. The deepest point
was 45 meters, no one managed to
dive deeper. If we throw pebbles in the
middle, they will not sink. Instead, they
will drift to the shore.

Lake Ohrid,
Macedonia

Lake Ohrid is the part of the UNESCO
World Heritage. It is located directly
next to the Albanian border. The
crystal clear lake is the oldest and
deepest lake in the Balkans. You can
either swim or go on a water tour in
this picturesque environment. In the
old town of Ohrid, you can admire
Macedonian architecture. In the
atmospheric cobbled streets, the tired
traveler can easily find restaurants to a
rest and try the Ohrid trout, a fish that
lives only in this lake. The Monastery

www.tropicalmagazin.hu

felkerilt az UNESCO Vilagorokség
listajara is. Minden kovét, szegletét
atjarja a torténelem, mar a rémaiak
is magukénak mondtak, és azéta




of Saint Naum was built on the shore
in 905. It is worth to take a look at the
decorative icons on the walls and the
peaceful peacocks around the building.
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Kelet-Magyarorszag legujabb wellness szallodaja és maganklinikaja

- 14 féle szakrendelés, menedzsersz(irés
- Diagnosztikai vizsgalatok: hasi, nyaki és szivultrahang, rontgen,

mammografia tomoszintézissel

- DEXA teljes test-zsir-izom Osszetétel vizsgalat

minden nagyobb hatalom elfoglalta
ezt a stratégiailag kitliné helyen lévé
varost. Latnivalo van béven, de ide
érdemes inkabb tavasszal vagy 6sszel
ellatogatni, mert mar nagyon sok
turista bakancslistajara kertilt fel.

Kek szem-forras,
Albania

A Mali i Gjeré hegység nyugati
lejt6inél, a Sarandéba vezeté ut mellett
talalhat6 ez a természeti csoda. Egy
t6, amelybél olyan hatalmas erével
tor fel a kristalytiszta hideg viz,
hogy a vizfelszin egy helyen tgy 15
centimétert megemelkedik. Kbzepe
mély, ezért sotétkék szin(, innen kapta
a nevét is. Bar tobben megkisérelték,
valéjaban még senki sem tudott benne
lemertilni, olyan erével tor fel a viz. A
legmélyebb pont 45 méter volt, onnan
senki sem jutott mélyebbre. Ha a
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- Vagas és fajdalom nélkuli ultrahangvezérelt aranyér mtét

- fajdalommentes vastagbél és gyomor tukrozés béditasban és
altatasban, nagyité és specialis endoszkdpokkal.

- Szépészeti és esztétikai |ézeres eljarasok, intim ndi lézer
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- Drakula-terapia, kozmetikai fogfehérités
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kozepébe kavicsot dobunk, az nem
merdil el, oldalra sodorja a viz.

Ohridi-to,
Macedonia

Az Ohridi-t6 egésze az UNESCO
Vilagorokség része, kdzvetlentl
az alban hatar mellett fekszik.
A kristdlytiszta viz(i té a Balkan
foldtorténetileg legrégebbi és
legmélyebb tava. A festéi kornyezetben
fuirodni és vizitarazni is lehet. Ohrid
6varosaban pedig megcsodalhaté
a macedon épitészet, hangulatos
macskakdves utcaiban a megfaradt
utazo talal magéanak olyan éttermet,
ahol megpihenhet, és kiprébalhatja az
ohridi pisztrangot, egy halfajt, amely
csak ebben a téban él. A viz partjan
lathatd a Szent Naum-kolostor, amely
905-ben épiilt. Erdemes megnézni
a falait diszit6 ikonokat, illetve az
épitmény koril békésen él6 pavakat.
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- 47 superior szoba, tematikus csaladi lakosztalyok

- 14 kUl- és beltéri, részben termalvizes medence, napozdkert,
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INTERESTING

by Ménika BARO, Photographer

Are you planning to visit Transylvania this ' & AR
year because it has been on your bucket e

list for a long time? Here are some tips on $

how to organize your trip. >N -

7EK IMAK ERDELY

Szerz6: BARO Ménika, fotogréfus
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Brief History

The catchphrase “Transylvania
— Fairyland” can be attributed to
the reign of Transylvanian Prince
Gabor Bethlen and the golden
age of Transylvania. In the spirit
of humanism, Bethlen invited
many craftsmen to the country
(mostly from Venice) to carry out

Torténelem roviden

Az ,Erdélyorszag-Tiindérorszag”
szalldige Bethlen Gabor erdélyi
fejedelem uralkodasahoz, Erdély
aranykorahoz kothet6. Bethlen
ugyanis a humanizmus szellemében
szamos mesterembert hivott az
orszagba (elsésorban Velencébdl),
hogy 6k végezzék a kiilonféle épitési

www.tropicalmagazin.hu
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munkalatokat. Igy lett Erdély egy
természeti kincsekben bévelked§,
épitészetében elkapraztato,
ugyanakkor gazdasagi, politikai

és mUvelédési szempontbdl

virdgzo hellyé a Karpatok festéi
kanyarulataban. Erdély alapvetéen
az egyuttélésrél, az elfogaddasrol és

a toleranciardl szél, ugyanis az Unio
Trium Nationum (Harom nemzet
egyeslilése) jegyében az erdélyi
magyar nemesek, a székelyek és a
szaszok békét konyveltek el egymas
kozott. A 17. szazadtol kezd6déen
nagy szamban menekiiltek ormények
is erre a vidékre, akiket befogadott

a kozosség. Ugyan a befogadas éara

a vallasi unio volt, a romanokhoz
hasonléan 6k is megtarthattak az

Osi ritusukat, és az egyhazi nyelv
tovabbra is az 6rmény maradt, igy

az egyhdaz hosszu id6n keresztiil

az Osszetartas és az etnikai tudat
apoldja volt. Talan mindennek

a tolerancidra vall6 torténelmi
el6zménynek is tudhaté be, hogy

a székely ember vendégszeret6 és
gondoskoddé természetd, amit olykor
hajlamos tulzasba vinni. Az bizonyos,
hogy az Erdélybe latogaté nem marad
étlen-szomjan és szeretet hijan, ha
székely csalad vendégeli meg. E rovid
torténelmi attekintés utan vizsgaljuk
meg, milyen meglepetéseket
tartogathat ez a tlindérmesébe ill6
ékszerdoboz, ha ugy dontenénk, hogy
felnyitjuk a fedelét...

A Karpatok zamata

Erdélyben hagyomanya van
a gombaszasnak. Szamos
gombafajta terem a hegyekben,
amelyek koziil a szarvasgomba és
a kirdlyvarganya van a legnagyobb
becsben tartva, ezekbél nagy
mennyiségben exportalnak is. Az
Erdélyi Triflasz program keretein belil
a gombaimaddknak van lehetésége a
szarvasgombaszas kiprébalasara.

Az erd6k és a mez6k is elhalmoznak
benniinket minden jéval — érdemes
6ket megizlelni: csipkebogyd (isteni a
beléle késziilt lekvar), borékabogyo,
vords afonya, fekete afonya, malna,
szeder, szamdca, fenyétoboz
(amelyekbél egyébként roppant finom
szorp késziil), medvehagyma, séska
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various construction works. This

is how Transylvania became an
economically, politically, culturally
and artistically prosperous place
that is rich in natural resources and
enchanting architecture. It lies in the
picturesque curve of the Carpathian
Mountains. Transylvania is basically
about coexistence, acceptance and
tolerance. In the spirit of the Unio
Trium Nationum (the unification

of three nations), the Hungarian
nobles in Transylvania, the Székelys
and the Saxons concluded peace
among themselves. Since the 17th
century, there have also been a large
number of refugees from Armenia
who have been accepted by the
community. Although the price that
they had to pay for asylum was

the religious union, the essential
religious language remained
Armenian and they were allowed to
keep their ancient rituals, just like
the Romanians did. Thus, the Church
was the patron of cohesion and ethnic
consciousness for a long time. The
Székelys are hospitable and caring
which can be sometimes too much.
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Perhaps the typical Székely nature
can be attributed to the history of
tolerance. It is certain that the visitor
in Transylvania will not be left without
food, drinks and love if they dine

with a Székely family. After this brief
historical review, let us look at the
surprises this fancy jewelry box might
hold if we decided to open the lid...

The flavor of the
Carpathians

Transylvania has a tradition of
mushrooming. There are many kinds
of mushrooms in the mountains, of
which truffles and flap mushrooms
are in the highest regard. These
mushrooms are exported in high
quantities. Within the framework
of the Transylvanian Truffles
program, mushroom lovers have the
opportunity to try truffle hunting.

Forests and fields provide excellent
stuff that is worth to taste: rosehips
(the jam is amazing), juniper berry,
cranberry, blueberry, raspberry,

www.tropicalmagazin.hu

és természetesen a gyogyfiivek,
ezért jo Gtlet lehet elmenni egy
gyogynovényturara is.

Vizek és gazok

A Csiki-medencében, a
Csikszeredatdl délre fekvé
Lazarfalva egy megkozelitéleg 600
lelket szamlalé telepiilés. Ebben a
térségben szamos gydgyvizforras
talalhato. A helyiek kis fiird6telepet
hoztak |étre Nyirflird6 néven, amelyet
kaldkaban épitettek meg. Itt nincs
sem belépd, sem hagyomanyos
értelemben vett fiird6hangulat,
helyette buja természettel és teljes
nyugalommal talalkozni. Ha sikerdilt
alaposan kiaztatni magunkat a
kisebb-nagyobb medencékben, akkor
érdemes kiprébalni a mofettakat is. A
mofettak vulkani utétevékenységhez
kotédé allo gazfeltorések, amelyeknek
gyogyhatast tulajdonitanak. Ezek a
szén-dioxid mellett kén-hidrogént
is tartalmazé un. blidosgddrok
a keringészavarral jaré idiilt
mozgasszervi betegségek kuralasa
mellett j6 hatasfokot mutatnak
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mulberry, strawberry, pine-cone (the a trauma utani szovédmények Medve-t6 kérnyékén szamos kisebb
syrup is incredibly tasty), ramson, kezelésében is. téval is taldlkozunk: Mogyordsi-to,
sorrel and herbs of course. So, it is Z0ld- és Voros-té, Fekete-t6, Rigo-to,
a good idea to take an herbal trip as Ha toparti élményre vagynank, Piroska-t6. Amennyiben tobb id6nk
well. akkor a Medve-t6 lehet az idedlis van, ajanlott ezeket is felfedezni,
vélasztas. A szovatai Medve-t6 a ugyanis a Piroska-t6 és a Vorés-
vilag legnagyobb heliotermikus (a t6 kozelében sésziklakat is talalni,
Waters and gases napsugarzas melegét elnyel6 és amelyeknek felgy(r6dott sofeliilete
In the Csiki Basin, Lazarfalva is megtarto) tava. Mivel sékarszton vulkani mozgasok eredményeként
a settlement with the population of keletkezett, a vize a tengerviznél is jott Iétre, és a 19. szazad 6ta Szovata
600. It lies south from Csikszereda sésabb. A t6 a nevét a formajardl latvanyossagai kozé tartoznak.
(Miercurea Ciuc). There are many kapta, ugyanis madartavlatbdl nagyon
medicinal springs in this area. As hasonlit egy kiteritett medvebérre. A

aresult of a joint effort, the locals
established a small spa complex
called Nyirfurdé. There is neither
entry ticket nor classic bathhouse
atmosphere. Instead, there is
blooming nature and absolute
tranquility. After we managed

to immerse into the smaller and
larger pools, it is worth to try the
so-called “mofettas”. The mofettas
are natural gas leaks associated
with volcanic activity and healing
effect. In addition to carbon dioxide,
these so-called “stinky pits” contain
hydrogen sulfide. Besides curing the
chronic musculoskeletal symptoms
with circulatory disorders, they also
show good efficacy in treating post-
traumatic complications.

If you desire a lake-side experience,
Lake Medve (Lake Bear) is the ideal
choice. Lake Bear in Sovata is the
world’s largest heliothermal lake
which absorbs and retains the heat
of solar radiation. The lake’s water is
even saltier than seawater because
it comes from natural salt crystals.
The lake is named after its shape, as
it looks like a bear skin from above.
In the vicinity of Lake Bear there are
several small lakes: Lake Mogyordsi,
Lake Z6ld (Lake Green) and Lake Piros
(Lake Red), Lake Fekete (Lake Black),
Lake Rigé (Lake Blackbird), Lake
Piroska. In case we have more time,
it is recommended to discover these
lakes as well, since salt rocks can be
found at Lake Red and Lake Piroska.
The unique surface of the rocks has
been created as a result of volcanic
activity. These also belong among the
attractions of Sovata since the 19th
century.
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Sauntering in Csik

If you are tired of hiking and more
interested in a city experience, then
you should head to Csikszereda.

The city is characterized by a vibrant
cultural life, which is described in

the Origo Program Magazine. Every
summer, the Early Music Festival in
Csikszereda is meant to recall the
music of old times. The beautiful
location also plays arole, as the
main venue of the festival is the Miké
Castle, which is a chateau built in
late Renaissance times. If you are
interested in folk dance culture and
dance traditions, you should visit one
of the performances of the Hargita
National Székely Folk Ensemble,
which will undoubtedly be a decisive
experience in your journey. If we were
to visit Csik on Monday and we are

in a dancing mood, we can join the
dance session and class organized
by the dance ensemble. In the field of
fine arts, the works of Imre Zs6godi

Nagy are worth to be noted. We can
see the works of the artist in the Imre
Nagy Gallery. Before his death, the
painter had handed over almost 8,000
works to the town of Csikszereda
(Miercurea Ciuc). If we are in Csik, we
cannot miss Csiksomlyd (Sumuleu
Ciucare), the famous pilgrimage
place. The saddle between the two
hills is the pilgrims’ gathering place.
A hearty walk in the fresh air of the
mountains can help to process the
experiences. The Harmashalom altar
(Three Hill Altar) on the saddle is an
excellent place to rest. The brave ones
can climb up to the lookout tower

at the top of Nagysomlyé hill which

is 1033 meters high. The wonderful
panorama will be well worth the
efforts.

Csiki csaszkalas

Ha vérosi élményre vagynank a
sok természetjaras utan, akkor irany
Csikszereda. A varost pezsg6 kulturalis
élet jellemzi, amelyrél az Origo
Programmagazinbél lehet tajékozédni.
Minden nyaron megszervezésre keriil a
Csikszeredai Régizene Fesztival, amely
a régi korok zenéjét hivatott felidézni.
Ebben a gyonyord helyszin is szerepet
jatszik, ugyanis a fesztival f6 szintere
a miemlékként is szamontartott
Mikoé-var, a késé reneszansz kori
varkastély. Ha érdekel benniinket a
népi tanckultira és tdnchagyomany,
akkor érdemes ellatogatni a Hargita
Nemzeti Székely Népi Egylittes egyik
produkcidjara, amely kétségtelenill
meghatarozé élményt fog jelenteni
az utunk soran. Ha netaldn éppen
hétfén latogatnank Csikba, és
tancos kedviinkben volnank, akkor
csatlakozhatunk a tancegydittes altal
szervezett Zugtanc foglalkozashoz
és oktatashoz. A képzémivészet




For those who seek
adrenaline

Those who enjoy extreme
recreational activities should visit the
Icelandic Horses Riding Hall in Ivé
(Izvoare). Here we can explore the
local Wildlife Park on horseback. If
you want more excitement, you can
go to the Blau Park in Hargitafiird6,
where you can try climbing, crawling
and flying. Finally, an off-road trip
with military vehicles is available,
which leads to untouched and quiet
places where you can hear your own
heartbeat.

atente Uj adas kedden
B orakor a Globo Televizio

GLOBO PORTRE

terén emlitésre mélté Zs6godi Nagy
Imre festé munkassaga. A m(vész
képeit a Nagy Imre Galériaban
tekinthetjik meg. A festé halala el6tt
csaknem 8000 alkotasat ajandékozta
Csikszereda varosanak. Ha mar
Csikban jarunk, akkor Csiksomlyét,

a nevezetes zarandokhelyet sem
lehet kihagyni. Egy kiadds séta

a Kissomlyé és a Nagysomlyo

kozotti nyeregbe, a zarandokok
gylilekez6helyére, segithet feldolgozni
az eddigi élményeket, és feltoltédni
friss hegyi levegével. A nyeregben
talalhaté Harmashalom oltar kitiné
hely, hogy kifujjuk magunkat. A batrak
akar a Nagysomlyo tetején, az 1033
méter magasan talalhato kilatéhoz is
kimaszhatnak. A csodds panorama
ellensulyozza az er6feszitéseinket.

Ha adrenalinra
vagynank

Aki szereti az extrém szabadidés
tevékenységeket, annak érdemes

erdekes ember

A miisor kiemelt tamogatdja:

A
SZERENCSEJATEK ZRT.

MUST SEE

ellatogatnia az Ivoéi Izlandi Lovak
Lovardaba és felfedez6utra indulni
I6haton az Ivoi Vadasparkban. Ha
nem lenne elég az izgalmakbdl, akkor
a hargitafiird6i Balu Parkot is Utba
lehet ejteni, ahol kiiszva, maszva

és leveg6ben is kiprébalhatjuk
magunkat. Levezetd gyanant

meg benevezhetiink egy off-road
programra, amely egy katonai
jarmuvel torténik, és olyan érintetlen
és csendes helyekre vezet, ahol a
sajat szivverésiinket is hallani.

GLoBo TV

www.globotv.hu ‘.“‘
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Skadarlija.

—The Boheamian

Belgrade

by Zsuzsanna NAGY, Journalist
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Skadarlija

—a bohém Belgrad
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Visiting Belgrade, you arrive in
a diverse, real Balkan metropolis.

Everything can be seen here all at once:

the beautiful meeting of two rivers,

the Sava and the Danube, the castle
Kalemegdan, filled with historical
events and memories, and a new-
fangled area of the city called Belgrade
Waterfront (or in Serbian the “Belgrade
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on water”). Amazing promenades, high
fashion shops, luxurious villas, well-
maintained parks, high-standard office
buildings, the biggest orthodox church
on earth, the Saint Sava, the White
Palace, Beli Dvor (the royal palace),
together with pensioners hurrying

to the market with plastic bags in

their hands, costermongers, heavy

www.tropicalmagazin.hu

Ha Belgradba latogat az ember, egy
sokszind, igazi balkani nagyvarosba
érkezik. Egyszerre lathato itt minden:
két folyd, a Szava és a Duna csoddalatos
talalkozasa, egy torténelemmel atszétt
var — a Kalemegdan —, és épiil egy
Uj, hipermodern varosrész, amely a
Belgrad a vizen nevet kapta. Gyonyori
sétaloutcak, markas boltok, luxusvillak,
gondozott parkok, igényes irodahazak,
a vilag legnagyobb ortodox temploma,
a Szent Szava, a Beli Dvor — azaz a
kiralyi palota —, valamint szatyrokkal
piacra igyekvé nyugdijasok, kofak,
nehézkes kozlekedés, tomeg,
turistak, taxisok, feltjitasért kialté
lakénegyedek, hangzavar, ételszag
és még szamtalan dolog, amelyek
egymasnak szoges ellentétei. A varos
éppen ettdl olyan pezsgé és érdekes.

Es ebben a liiktets, gyors tempgju
varosban van egy negyed, ahol
valahogy megint minden a helyére




traffic, crowds, tourists, taxis, districts
screaming for renovation, cacophony,
food odours and many other things
that are quite the opposite of each
other. This is what makes this city
dazzling and fascinating.

And in this pulsating, fast-paced
city, there is a quarter where somehow
everything is right where it should
be. This is Skadarlija, the Serbian
Montmartre, the bohemian quarter.

It's a place you should not miss, a
total must see. People say if you did
not visit Skadarlija, you did not see
Belgrade at all. This tiny quarter is
downtown and consists of a single
street and some small side streets.

Skadarlija takes us right back in time.

The end of the tranquil 19th century
and the beginning of the 20th century,
when the attic rooms of the quarter

www.tropicalmagazin.hu
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keriil. Ez a Skadarlija, a belgradi
Montmartre, a bohémnegyed.
Kihagyhatatlan része a varosnak,
amolyan ,must see”. Azt mondjak,
ha az ember nem latta a Skadarlijat,
Belgradot sem latta. Ez az apré negyed
a kdzpontban talalhaté, valéjaban
egyetlen utcabdl és néhany kisebb
mellékutcabdl all.

A Skadarlija visszarepit minket az
idében. A békés 19. szazad végére és a
20. szazad elejére, amikor a varosrész
manzardszobaiban szinészek, kolték,
irok, festék éltek. Ez a miivészek
talalkozoéhelye volt, ahol hajnalig egyiitt
tudtak lenni, beszélgetni, mulatni. Az
egyik kozeli szinhaz szinészei allitdlag
a ldmpalaz miatt egész nap nem ettek,
majd az el6adas utan ide jottek, és a
zene és j0 ételek mellett végre el tudtak
magukat engedni. Nem véletlendil all
itt Djura Jaksi¢ szobra sem. O az egyik
legjelentésebb 19. szazadi szerb kolt6,
aki az itteni kavéhazakban alkotott. Itt
is élt, haza, amelyet az idelatogatok
meg is tekinthetnek, egész évben
kulturalis rendezvények szinhelye.

Azt mondjak, hajdanan az irék, festék
itt éttermi szalvétakra, teritdkre irtak,
festettek — igy tudtak csak kifizetni azt,
amit megettek és megittak. Valaha a
varos krémjének, az értelmiségnek és

TROPICAL
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were filled with actors, poets, writers
and painters. Skadarlija was their
meeting-place where they could spend
the nights talking and having fun.
Legend says the actors and actresses
of the neighbouring theatre couldn’t
eat anything all day due to stage fright
so after the play they came here and
while having good food and listening to
music they were finally able to mellow
out. It is no accident that the statue

of Djura Jaksi¢ was erected here. He
was one of the biggest Serbian poets
in the 19th century, who composed in
the cafés of Skadarlija. He lived here
100, tourists can visit his flat, which is a
venue for cultural events all year.

People say, back in time, writers and
painters would use napkins and cloths
from the restaurants to write or paint
on. This was the only way for them to
settle their bills. Skadarlija used to be a
meeting point for the bourgeoisie; the
intellectuals and the artists. However,
everyone who was interested to see
the actresses, the impromptu late-night
performances and enjoy the music,
different in each café and restaurant
came here.

One of the landmarks in Skadarlija is
Sebilj cesma, Sebilj fountain. Its history
is strange but it happens in the Balkan.
Sebilj cesma is a duplicate. The
original was made in 1753 and located
in Sarajevo, in the Bosnian Skadarlija
(which is called there Bascarsija). The
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duplicate was a present from Sarajevo
in 1989 as a symbol of their friendship
and peaceful coexistence. Three

years later the Bosnian Serbs and the
Yugoslav People’s Army besieged
Sarajevo. The casualties were around
14,000 dead and the original Sebilj was
damaged.

The surroundings of Skadarlija is full
of galleries, souvenir shops, cafés and
bakeries. The pavestone in the quartier
reminds of the Turkish times but it is
romantic as well, as they use modest
lighting during the night in the whole
neighbourhood. Nobody should walk
through Skadarlija in high heeled shoes
and as a Serbian poem says:

No¢éu,

kad je sitni sat,
ide$ Skadarlijom,
da polomis vrat.

Late at night or at dawn, if you go to
Skadarlija, you can break your neck.

But dawn is not yet in ...

Classy and renowned restaurants,
cafés await the visitors to spend a
few hours listening to live music and
having glamorous dinner, even till
dawn. The most noted ones are the
Tri Sesira (Three Hats), the Dva Jelena
(Two Stags), the Se&ir Moj (My Hat),
the Mala Kuc¢a (Little House), the Zlatni
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a miivészeknek a talalkozéhelye volt,
de ide jott mindenki, aki kdzelrél akarta
csodalni a szinészndket, a rogtonzott
éjszakai el6adasokat, és élvezni a
zenét, amely minden kavézo, étterem
sajatja.

A Skadarlija egyik nevezetessége
a Sebilj-kut. Kiilonos a torténete, de
a Balkanon eléfordul az ilyesmi. A
Sebilj-kdt ugyanis masolat. Az eredetit
1753-ban készitették, és Szarajevéban
talalhato, az ottani Skadarlijan, csak azt
Bascarsijanak hivjak. Szarajevé 1989-
ben ajandékba adta a kit masolatat
Belgradnak a baratsag és a békés
egymas mellett élés jelképeként.

Harom évvel kés6bb a boszniai
szerbek és a Jugoszlav Néphadsereg
egységei ostrom ala vették a varost.
Szarajevoban tizennégyezer ember
meghalt, és megsériilt az ottani, eredeti
Sebilj-kut is.



Bokal (Golden Jug), the Ima Dana
(There are days) and dozens of other
cosy places.

On the menus, the ,jela sa rostilja”
aka the grilled meals are on the
most prominent place. It is not
worth experimenting with anything
else, you cannot make a mistake
choosing charcoal grilled foods, and
if something, they can do it very well
here.

They stick to using the salt-pepper-
vegeta (which is a mixture primarily
of salt, flavour enhancers, spices and
various vegetables) combination, the
side dishes are either potato, salad,

onions or ajvar (grilled paprika cream).
The taste of the meals is determined
by the high-quality meat, the charcoal
scent and the baking technique of

the experienced chefs. The ¢evapciéi
and the pljeskavica are made of
different minced meat, they usually

A Skadarlija kdrnyéke tele van
galéridkkal, szuvenirboltokkal,
kavéhazakkal, cukraszdakkal. A
negyedet atszel6 burkolatkd a torok
id6ket idézi, de romantikus az is,
ahogy esténként csak visszafogottan
vilagitjak meg az egész kornyéket. Ide
senki ne j0jjon magas sarku cipében,
mert egy rovidke szerb vers szerint:

Nocu,

kad je sitni sat,

ide$ Skadarlijom,

da polomis vrat.

Vagyis késé éjjel vagy hajnalban, aki
a Skadarlijan végigmegy, a nyakat is
kitorheti.

De hol van még a hajnal...

Patinds és nagy multu éttermek,
kavéhazak varnak mindenkit, hogy
vacsora és él6 zene mellett békésen
eltéltson néhany 6rat, akar hajnalig is.
A leghiresebbek a Tri Sesira (Harom
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kalap), a Dva Jelena (Két Szarvas),

a Sesir Moj (A kapalom) Hati Kalap),
Mala Kuc¢a (Kis Haz), a Zlatni Bokal
(Aranykorso), az Ima Dana (Még van
id6) és még tucatnyi hangulatos hely.

Az étlapokon elékel6 helyet foglalnak
el a jela sarostilja”, azaz a grillezett
ételek. Kiilonosebben nem éri meg
massal kisérletezni, a faszénen silt
ételekkel nem lehet melléfogni — és
ha valamit, hat ezt nagyon jél tudjak itt
elkésziteni.

Flszerekrél annyit, hogy maradnak
a s6, bors és vegeta harmasnal, a
koret pedig szinte mindig burgonya,

salata, hagyma vagy ajvar (sliltpaprika-
krém). Az ételek izét a j6 min6ség(
hus, a faszén illata és a tapasztalt
szakdcs siitési technikdja hatarozza
meg. A CevapCici és a pljeskavica
kiilonboz6 daralt husokbol készil,
altalaban az elébbibe csak fokhagyma

TROPICAL
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prepare cevapci¢i with garlic only but
pljeskavica is made with onions too.
(Of course, different houses, different
habits; ¢evapcici can be made in
Leskovac, Sarajevo, Novopaz, Serbian
and Bosnian style but this is another
story to tell.) Sometimes they serve it
with kahmak, which is similar to sour
cream, or with pita bread. It is worth
to try the grilled sausages whose

seasoning is quite different from the
Hungarian ones. You can always find
chicken and beef meals on the menu
as well. Vesalica means pork chops

in Serbian. They have a stuffed and

a smoked version too. The raznjici

is grilled meat spitted on wooden
skewers (like kebab), could be made
from all kinds of meat. Serbian cuisine
does not have (Italian style) pasta
dishes but there is one specialty in
the restaurants’ offer that you must
try. It is the ustipci which is like a salty
doughnut. In some places it is filled
with salty cottage cheese of course.
It's worth to order baked paprika or
baked hot paprika with everything.
People with vegetarian diet will have a
hard time in Serbia since its cuisine is

58 TROPICAL

vigorously meat-oriented. However, in
Skadarlija no one will go hungry, there
are meatless options to be found too.
Regarding the prices, everyone can find
the right place for their wallet.

If you do not want to have lunch or
dinner, you can still relax here a bit.
There is always something going on
here, some music, a little dance, a short

performance. Or you can just do some
people-watching to see how locals live
their lives, drink their coffees and talk,
while thousands of tourists visit this
quarter every day, mostly in summer.

Skadarlija is the most attractive
sightseeing point of today’s Belgrade.
It is a part of Serbia’s cultural and
architectural heritage and it is under
the protection of the state. The
bohemian quarter has its own anthem
and even its flag which is raised at the
beginning of the tourist season and in
the spring. The flag is pink with a hat
and a stroller, Skadarlija is written on it
in two different letters, in Cyrillic and in
Latin too.
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kerdil, utébbiba hagyma is. (De
természetesen ahany haz, annyi
szokas, a Cevapcicit lehet leskovaci,
szarajevoi, novopazari, szerb és
bosnyak médon is elkésziteni, de ez
mar egy masik torténet.) Ezt néha
kajmakkal szolgaljak fel, amely
leginkabb a hazi tejfdlre hasonlit,
illetve lepényt adnak hozza. Erdemes
megkdstolni a siilt kolbasz is, amelynek
fliszerezése nem olyan, mint a magyar
slilt kolbaszé. De az étlapokon mindig
van csirke- és marhahus is. A veSalica
karajt jelent. Van toltott is, és flstolt
valtozat is. A raznji¢i pedig a rabléhus,
ez is készilhet kiilénb6zé husokbol. A
szerb konyhara (olaszos) tésztaételek
nem jellemzéek, de létezik az éttermek
kinalataban egy kiilonlegesség, amit
érdemes kiprobalni. Ez pedig az ustipci
— kicsit olyan, mint a s6s fank. Ezt
aztan helyenként természetesen sos
taréval megtoltik. Mindenhez érdemes
siilt paprikat, illetve siilt er6spaprikat
rendelni. A vegetarianusok egy kicsit
bajban lesznek, a szerb konyha
ugyanis erételjesen hidscentrikus.

A Skadarlijan azonban éhen senki
sem fog halni, lehet hismentes
ételeket is enni. Az arakrél annyit,
hogy itt mindenki megtalalhatja a
pénztarcajanak megfelel helyet.

Ha mégsem itt ebédeliink vagy
vacsorazunk, akkor is érdemes itt egy
kicsit megpihenni. Itt mindig torténik
valami, egy kis zene, egy kis tanc, egy
kis el6adas... Vagy csak nézni, ahogy
a helyiek a mindennapjaikat élik,
kavéznak, beszélgetnek, mikozben
naponta — leginkabb nyaron — tobb
ezer turista latogat el ebbe a negyedbe.

A Skadarlija ma Belgrad legfébb
turisztikai latvanyossaga. Szerbia
kulturalis és épitészeti 6rokségének
része, az allam oltalma alatt all. A
bohémnegyednek van sajat himnusza,
s6t lobogdja is, amelyet a turisztikai
szezon kezdetén, tavasszal fel is
vonnak. A zaszl6 rézsaszin, egy kalap
és egy sétapalca van rajta, és kétféle
frasmodban, cirill és latin betdkkel is
rairtak, hogy Skadarlija.
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We went for a trip in Southern Transylvania to enjoy the
tranquility of nature and the silence surrounded by medieval
castle walls. Seven Saxon villages gave the German name
of Transylvania (Siebenbiirgen). We visited two of those
settlements, Nagyszeben (Sibiu) and Segesvar (Sighisoara).

by Ménika BARO, Photographer
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Szeben siviv)

Nagyszeben can be described as one
of the pearls of Székely Land. In 2007,
it was the European Capital of Culture
and has undergone major renovations.
Italian architect Visconti's drawings
are dating back to 1699. According to
the drawings, 39 towers and 4 gate-
towers guarded the walled city. Today,
these walls are used to filter noise and
stressful lifestyles. The historic center
is located on two levels. Stairs from the
Upper Town lead to the Lower Town.

CULTURE

doutazas

Erdélyben

Kirandulni indulunk Dél-Erdélybe, hogy
feloldédjunk a természet nyugalmaban és a
kozépkori varfalak dlelte csendben. Az Erdély
német nevét (Siebenbiirgen) adoé hét szasz
varbol vagy varosbol kett6t latogatunk meg —
Nagyszebent és Segesvart. Koztiik megallunk
Berethalmon is.

Szerz6: BARO Ménika, fotogréfus

Szeben

Negyszebent méltan nevezhetjiik
Székelyfold egyik gydngyszemének,
ugyanis 2007-ben Eurdpa kulturalis
févarosa volt, és nagyszabasu
feltjitdsokon ment keresztiil. Visconti
olasz épitész 1699-b6l szarmazé
varosrajza szerint 39 torony és 4
kaputorony védte a falgydrdkkel
korbekeritett Szebent. Ma ezek a falak
inkabb a zaj és a stresszes életmdéd
kisz(résére szolgalnak. A torténelmi
kdzpont két szinten helyezkedik el, a
Fels6varosbol 1épcsok vezetnek az
Alsévarosba.

A Kispiac a kozépkori épiileteivel azt
az érzést kelti, mintha visszamentiink
volna az idében, ugyanis kdvezett kis
utcak vezetnek ide, a helyi kézm(vesek
egykori lakhelyére. A Vizakna utcaban
talalhaté a Fels6varost az Alsévarossal
0sszekotd kapu. Az utca a Hazugok
hidjatdl indul, és kétfelé osztja a
Kispiacot.

A legendds Hazugok hidja, Romania
legrégibb ontottvas hidja 1859-ben
épiilt. A mendemonda szerint a
korabeli keresked6k itt csaptak be
tgyfeleiket, mas forrasok viszont
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arrél tanuskodnak, hogy kiildetésiik
megkezdése el6tt a kadétok itt tettek
hazassagra vonatkoz6 igéretet sziviik
holgyének, melyet azonban nem
tartottak be.

A véros egyik f6 latvanyossaga az
evangélikus nagytemplom, amely
egy eredetileg roman stilusban
épitett katolikus templom helyén all.
A régi templomot lebontottak, és a
gétika jegyében megépitették az Uj
templomot, amely 74 m magasan
emelkedik a véros félé. A templom
fiatornyai jelzik a varos fontossagat és
pallosjogat, amely altal a bir6 halalra
vagy csonkitasra itélhetett. Kiilonleges
élmény a fiatornyok latogatasa, ugyanis
a magasbdl gydnyord kilatas nyilik az
ovarosara.

A négy kaputorony egyike a
Tandacstorony, amely az id6k
soran a varos szimbdélumava valt.
A 20. szazadban egy kézépkori
fegyverkiallitasnak adott otthont,
ma a latogatok a Fogarasi- és a
Szebeni-havasokat csodalhatjak
meg a legfelsé emeletrdl, valamint
megismerkedhetnek a toronydra
mechanizmusaval, amely jelenleg is
mUkaodik.
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The Little Market with its medieval
buildings gives us the feeling of going
back in time because there are paved
little streets leading here, to the former
home of local craftsmen. The gate
that connects the Upper Town and
the Lower Town is located on Vizakna
street. The street begins at the Bridge
of Liars and divides the Little Market
into two.

The legendary Bridge of Liars is the
oldest cast iron bridge in Romania,
which was built in 1859. According to
the tales, the contemporary merchants
scammed their customers here. On
the other hand, other sources testify
that cadets had made a promise of
marriage to their lady before their
military service began. Nevertheless,
they did not keep their promises.

One of the main attractions of the
city is the Lutheran Great Church. It is
built on the former site of a Catholic
church that was originally built in
Romanesque style. After the old church
was demolished, a new one was built
in Gothic style. The new church rises
74 meters above the city. The smaller
towers of the church indicate the
importance and the authority of the city

to hold high justice or ius gladii (“right of
the sword"”), which allowed the judges to

sentence people to mutilation or death.
Visiting the smaller towers is a special
experience, as they provide a beautiful
view of the Old Town from the top.

One of the four gate towers is the
Council Tower, which has become the

symbol of the city over time. In the 20th

century, it hosted a medieval weapon
exhibition. Today, visitors can admire
the Fogarasi and Szebeni mountains
from the top floor, as well as learn
about the tower clock mechanism that
still works.

Miklés Borsos, sculptor and Karoly
Kés, architect spent their childhood
in Nagyszeben. Janos Varrg, literary
critic wrote the following: “Karoly Kés'
consciousness began to unfold within
the old walls of Szeben. Here, his
eyes and his soul acquired the noble
lines of medieval architecture, which
later played such an important role in

shaping his specific architectural style.”
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The largest open air museum in
Romania, the Astra Village Museum
is located in the middle of a 993-acre
reserve. It is only four kilometers from
Szeben and it is worth to visit. 340
village houses with original home
furnishings and tools were brought
here from different parts of the country.
Besides a 16-acre pond, every type of
mills can be found at this colorful spot.

Berethalom (Biertan)

The peculiar sight of Berethalom
is one of the most preserved Gothic
fortified churches in Transylvania. In
addition to guarding the faith, the walls
provided protection against the Tatars,
Turks and Wallachians. The more than
half-a-century old walls have been a
part of the World Heritage since 1993.
The interior walls of the church are
decorated with medieval guild flags and
oriental carpets. The lock mechanism
of the gothic door decorated with
intarsia deserves attention. It was
made in 1515 and it contains 15 locks.
In 1900, the lock mechanism won
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Nagyszebenben toltdtte gyermekéveit
Borsos Miklés szobraszmd(vész, illetve
Kos Karoly épitész. ,Kés Karoly tudata
— irja Varré Janos — Szeben 6don falai
kozott kezd nyiladozni, szeme talan itt
szokta meg, lelke itt itta be a k6zépkori
épitészet nemes vonalait, amelyek
késdbb oly fontos szerepet jatszanak
sajatos épitbstilusanak kialakitasaban.”

Szebentdl 4 km-re, egy 993 hektaros
rezervacio kozepén talalhaté Romania
legnagyobb skanzenje, az Astra
falumuzeum, amelyet mindenképp
érdemes meglatogatni. 340 falusi hazat
hoztak ide, az orszag kiilonboz6 tajairol
eredeti szobabels6kkel és hasznalati
eszkozokkel. Kiilon szinfoltot képeznek a
kézi-, Usz6-, szél-, vizi- és éllatok hajtotta
malmok, valamint a 16 hektaros to.

Berethalom

Berethalom ritka szép latnivaldja
Erdély egyik legépebben fennmaradt
gétikus er6dtemploma. A hit 6rzése
mellett a tatar, torok és olah hordak
ellen is védelmet nyujtottak a tobb mint




gold medal at the World Exhibition in
Paris. Within the walls of the fortified
church, the bacon and wine stocks of
the village were once safely kept in
separate towers. The most precious
treasure of the church is the altar. It

is the largest Gothic winged altar in
Transylvania, which contains 28 panel
paintings on three levels within a thin
frame. The altar was built between
1483 and 1524. One of the attractions
of the building is the spouse’s prison in
the tower. Divorcing couples were kept
here for two weeks. During the captivity,
they used one room, one dish, one chair
and one bed. With one exception, they
all made peace with each other over
four centuries.

The Transylvanian Saxons hold
their annual meeting (Sachsentreffen)
at Berethalom, (Biertan), which is
one of the most interesting cultural
events in Transylvania. The whole-
day event in September can provide a
comprehensive picture of the culture,
folk costumes and folk music of the
Transylvanian Saxons. If you are

fél évszazados falak, amelyek 1993

Ota a vilagorokség részét képezik.

A templombelsé falait kozépkori
céhzaszlok és keleti szényegek
diszitik. Figyelemre mélté az 1515-ben
késziilt gétikus sekrestyeajté intarzias
zarszerkezete, amely 15 zarbdl all, és
aranyérmet nyert az 1900-as parizsi
vilagkiallitason. Az er6dtemplom falai
kozott tartottak biztonsagban egykor a
falu szalonna- és borkészletét, amelyek
kiilon tornyokban kaptak helyet. A
templom féltve 6rzott kincse a 28
tablaképbdl all6 haromszintes filigran
keretezésu oltar, Erdély legnagyobb
gotikus szarnyas oltara, amely 1483

és 1524 kozott késziilt. Az éplilet egyik
érdekessége a toronyban talalhaté
hazastarsi borton. Ide zartak be két
hétre a valni késziil6 parokat, akik fogva
tartasuk alatt egy szobat, egy talat, egy
széket és egy agyat hasznalhattak. Ugy
tartjak, egy kivétellel mind kibékdiltek
egymassal a négy évszazad soran.

Az erdélyi szaszok Berethalmon
tartjak éves talalkozéjukat
(Sachsentreffen), amely az egyik
legérdekesebb kulturalis esemény
Erdélyben. A szeptemberben
megrendezésre keriil6 egész napos
rendezvényen atfogo képet kaphatunk
az erdélyi szaszok kulturajardl,
népviseletérol, népzenéjérdl.

Ha széllashelyet keresiink, az
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Unglerus panzi6 idealis valasztas lehet,
ugyanis az er6dtemplom kozvetlen
szomszédsagaban talalhatd, és az
enteriérok a kozépkor hangulatat
idézik. Erdemes kiprébalni az
éttermiiket is, ahol olyan helyi fogasok
keriilnek teritékre, mint a tdrés puliszka
(Mamaliga cu branza si smantana)

és a turégomboc (Papanasi préjiti

cu smantana si dulceatd). A panzié
szamos szabadid6s programot is
szervez, mint a szarvasgombaszat
vagy az ijaszat.

Segesvar

A 13. szazadban alapitott varos
maig megorizte kdzépkori jellegét,
hangulatos macskakoves utcakon,
meredek |épcsékon jarhatjuk be, és
barmily meglepd, a varat maig lakjak.
Lenyligoz6 panoramaban lehet
résziink, ha ellatogatunk az erédfallal
Ovezett fellegvarba, amelynek 14
tornyabdl 9 még ma is all.

A var fébejarata, a nagy becsben
tartott 6ratorony a 14. szazadban épiilt,
és 1556-ig varoshaza is volt. Hires
zenél6 6rajan a 12 apostol szobra sétalt
korbe, amelyeket 1601-ben elloptak,
majd 1648-ban pétoltak. A toronyban
jelenleg muzeum makodik.
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looking for accommaodation, Unglerus
Guesthouse is the ideal choice for you
because it is located in the immediate
vicinity of the fortified church. Here,
the interior is built in medieval style.
You should also try their restaurant,
because local dishes like hominy

with cottage cheese (Mamaliga cu
branza si smantana) and cottage
cheese dumplings (Papanasi prajiti cu
smantana si dulceata) are served here.
The guesthouse organizes a number of
leisure activities such as truffle hunt or
archery.

Segesvar (sighisoara)

The settlement was founded in the
thirteenth century and it has preserved
its medieval character. We can explore
the town on cobbled streets and
steep stairs. Surprisingly, the castle
is still inhabited. We can experience
a stunning panorama if we visit the
citadel surrounded by the stronghold.
Nine of the fourteen towers are still
standing.

The main entrance of the castle is the
precious clock tower which was built
in the fourteenth century. However, the
building was used as a town hall until
1556. Twelve Apostles walk around
on the famous chiming clock. The
statues were stolen in 1601, but they
got replaced in 1648. Today, there is a
museum in the tower.

Noteworthy is the Virgin Mary
Monastery Church in the center of the
castle. Its treasures include a bronze
baptismal font from the time of Janos
Hunyadi and the Anatolian carpet
collection of 35 pieces. The Lutheran
Fortified Church was built in the
fourteenth or fifteenth century on top of
the fort hill. It shows strong similarities
with the Black Church in Brasov.

The Gothic church is built on the
site of its Romanesque predecessor.
Renaissance-style furniture makes it
homelike.

The Students’ Staircase is a covered
staircase with 172 steps. It was built in
1642 and the Saxon students used to
climb it on the way to school.

The city was characterized by a
famous handicraft industry. It was the
local bronze smiths and tinsmiths,
then later carpenters, stonemasons,
baize industry, ceramics, and glass
manufactures that made the city
famous.

The hot music scene of the city
includes the International Blues Festival
every spring. Then, the Medieval
Festival is organized in the castle
market in July each year. In August,
the Interethnic Festival will take place.
The Tiberius Chamber Music Festival
entertains people in November.

The highest point in the city is the
Villa Franka Hotel, where you can
admire the city’s light after nightfall.

Figyelemre mélt6 a var kdzpontjaban
talalhaté Sz(iz Maria-kolostortemplom,
amelynek kincsei a Hunyadi
Janos idejébdl szarmazé bronz
keresztelémedence és a 35 darabot
szamlalo anatdliai sz6nyeggyUjtemény.
Az evangélikus vartemplom a 14-15.
szazadban épiilt a vardomb tetején,
és a brassoi Fekete-templommal
mutat erds rokonsagot. A mai gotikus
templom roman kori el6djének helyén
all, és reneszansz stilusu butorzat teszi
otthonossa.

1642-ben épiilt a 172 fokbdl allé
fedett |épcsdsor, a Didklépcsd, amelyet
megmaszva jartak a szasz diakok
iskolaba.

A varost hires kézmuiipar jellemezte.
Bronz- és 6nmuivesei, asztalosai,
kéfaragoi, majd késébb poszté-, keramia-
és livegipara tette nevezetessé.

Pezsg6 zenei élet folyik a varosban,
ahol minden tavasszal megtartjak a
Nemzetkozi Blues Fesztivalt, aztan
a varpiacon szervezik meg minden
év juliusaban a Kézépkori Fesztivalt.
Augusztusban az Interetnikai Fesztival
és novemberben a Tiberius Kamarazene-
fesztival keriil megrendezésre.

A véaros legmagasabb pontjan fekszik
a Villa Franka Hotel, ahonnan sttétedés
utan érdemes megcsodalni a varos
fényeit.
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REGI-UJ SZALLODAUZEMELTETO A PIACON

,Abbdl éliink, amit kapunk, de az éltet minket, amit adunk.”

A széllodailizemeltetésben  szerzett 10
éves tapasztalatdval és tobb, mint
20 évet felolel6 idegenforgalmi és szallodai

multjdval Klemm Baldzs (gy dontott, hogy Uj
céget alapit Hotel & More Holding néven.

A dinamikusan fejl6d6é cégcsoport jelenleg
17 hazai, valamint egy erdélyi szallodaval dol-
gozik egyitt a tulajdonosokkal kotott egyedi
megallapodasok szerint, amely az lizemeltetés -
menedzselés - értékesitési tdmogatas kiilonféle
aranyaibdl all 6ssze.

A Hotel & More Holding kiilonésen nagy
hangsulyt fektet a mindségi rendezvények
lebonyolitdsara. Az utébbi években hatdro-
zott er6sodést mutat az (izleti rendezvényvilag,
amelyhez magas szinvonall szolgdltatasi kort
kell tarsitani. Batran hangoztatott jelmondatuk
szerint: Nincs lehetetlen kérés! Ugyanez mond-
haté el a nem vallalati rendezvényekrdl is, hiszen
mind tobben valasztjdk a szallodai szolgal-
tatdsokat csaladi- és bardti dsszejoveteleikhez,
legyen az szliletésnapi inneplés, csaladi évfor-
duldk vagy kisebb és nagyobb Iétszamu eskiivék.

Nem véletlen azonban az 6sszefliggés a Hotel
& More Holding szillodai és a rendezvények
szamanak emelkedése kozott, hiszen a Hotel
& More rendezvény- és konferencia-kdzpontjai
idealis infrastruktaraval és megfeleld tapaszta-
lattal rendelkeznek a legszinvonalasabb rendez-
vények lebonyolitasahoz is.

A z8szléshajé rendezvényszélloddhoz, az ETO
Park Hotel Business & Stadium****superior,
Gy6rhoz nemrégiben csatlakozott a Greenfield
Hotel Golf & Spa**** Biik, de a Holding osz-
lopos tagja az Aquarell Hotel**** Cegléd is.
Budapesten a Klebelsberg Kastély kindl sza-
mos lehet6séget a kiilonb6z6 rendezvények
lebonyolitdsdra, ahol a torténelmi kornyezet
magaval ragad, s megidézi a 100 évvel ezel6tti
korszellemet.

www.hotelandmore.nu

(W. Churchill)

A Holding tagjai kifejezetten vonzé helyszineken
talalhatdk, elszérva az orszag legkiilonb6z6bb
pontjain, ami arra is lehetGséget nyujt, hogy
partnereiknek folyamatosan Gjabb és Gjabb hely-
szineket javasoljanak.

A széllodak befogaddképessége 10-t6l 500 féig
gyakorlatilag mindenféle eseményhez idealis,
de gyakran szerveznek outdoor programokat
is, vagy kiegészitik a konferencidkat a térségbe
szervezett programokkal.

Nem feledkeznek meg az egyéni iizleti utazokrol
sem - résziikre globalis corporate szerz6dések
keretében kindlnak szdmos kedvezményt, igy a
dolgozdi kartya a privat pihenés sorén is igénybe
vehetd.

A KULISSZAK MOGOTT

»A siker annyit jelent, hogy az ember épp azokkal
a képességekkel rendelkezik, melyekre egy adott
pillanatban sziikség van.”

(Henry Ford)

A 10 éve alapitott széllodaiizemeltetd tarsasédg
alapitéi, Klemm Baldzs és Boldizsar Zoltdn gy
hataroztak, hogy mas-mas irdnyban, eltéré elkép-
zelésekkel folytatjdk a munkat. Klemm Balazs
irdnyitdsaval a Hotel and More Holding szal-
lodalizemeltetési, stratégiai tanacsadasi, lizletfej-
lesztési tevékenységet folytat, emellett hotelcélu
ingatlanfejlesztések irdnyaba is elmozdul.

Klemm Baldzs korabbi munkahelyein nemcsak
a szallodai, hanem a rendezvény- és corporate
terlileteken is komoly tapasztalatokat szerzett a
Hotel Flamenco, a Rege Hotel, a Taverna Hotel, a
Liget Hotel és az Hotel Agro értékesitési igazgato-
jaként, illetve szallodavezetd-helyetteseként.
Ertékesitési igazgatoként nagy szerepet vallalt a
Rege és az Eurdpa szdllodak, illetve az Europa
Hotels & Congress Center piaci bevezetésében.

www.hotelandmore.hu
info@hotelandmore.hu
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Persistent, humble, naive,
sensitive and funny. This

Is how Nati Drencheva
characterizes herself. Sheis a
blogger, viogger and founder
of the NANAS fashion brand.
The 24-year-old girl was born
in Bulgaria, but has lived for 23
and a half years in Hungary.
She jumped into the world of
fashion at the age of 18. Since
then, she has successfully
overcome every hurdle. Today,
her name is known by many,
and her dresses became quite
popular at many places.

FASHION

Drencheva Nati
¢s a NANA’S

Szerz6: SZABO-KORE Anita, divatszerkeszté

Kitarto, aldzatos, naiv, érzékeny és vicces. [gy jellemzi magat
Drencheva Nati, aki blogger, viogger €s a NANAS divatmarka
alapitoja. A 24 éves lany Bulgariaban szuletett, de 23 és fél
éve Magyarorszagon €l. 18 éves koraban csoppent bele a
divat vilagaba, és azota is sikerrel veszi az akadalyokat. Mara
mar sokan megismerték a nevét, ruhai pedig szamos helyen

koszonnek vissza viseldik altal.

When did you become a fashion lover?
How did this idea come to your mind?
— As allittle girl, I used to draw a lot,
mostly clothes. | have always loved
creative things. Besides, | took photos
and painted as well. In high school,

Mikor lettél a divat szerelmese? Hogy
alakult ki benned, hogy ezzel szeretnél
foglalkozni?

— Kiskoromban rengeteget rajzoltam,
leginkabb ruhéakat, mindig is imadtam
a kreativ dolgokat. Fotéztam és

T - A A »
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festettem is mellette. Gimnaziumban
én voltam az, aki minden ruhadarabrdl
tudta, melyik tizletbél van, mennyibe
keriil. Mar akkor is szerettem az
egyedi dolgokat és a szokatlan
kombinaciokat. Igazan 18 éves
koromban egy londoni utam soran
jottem ra, hogy mekkora szenvedélyem
ez a szakma, és tudatosult bennem,
hogy csak ezzel szeretnék foglalkozni.
igy lemondtam a jogi karrdl, és
potfelvételivel jelentkeztem egy
divatiskolaba.

Régéta blogot irsz. Mikor és milyen
céllal hoztad létre az oldaladat?

— A blogot 18 éves koromban
alapitottam, egyaltalan nem volt
tudatos az, hogy egy napon ez

hova vezet majd. Szerettem volna
megosztani a latdsmdédomat a
divatrél és az életrél az olvaséimmal.
Gyakorlatilag inspiracids forrasként
hoztam létre, szenvedélybdl.
Kezdetektdl imadtam csinalni és irni
annak ellenére, hogy az égvilagon
semmilyen tapasztalatom nem volt
benne.

Mesélnél bévebben a divattal
kapcsolatos tanulmanyaidrol?

— A Mod'Art m(vészeti és
divatiskolaban végeztem el a
divatmenedzsment szakot. Viszont
én azt az elvet vallom, hogy ezek

a dolgok csak keretet adnak, és
tdmaszként kisérnek. Hogy képes
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| was the one who knew the price of
every piece, as well as the stores from
which they came from. | loved unique
things and unusual combinations,
even then. At the age of 18, during a
trip in London, | came to realize that
this profession was a real passion

to me, and that | wanted to do this
and nothing but this. So, | gave up
law school and | submitted a second
admission to fashion school.

You've been writing a blog for a long
time. When and for what purpose did
you create your site?

— I founded the blog when I was
eighteen. However, | had no conscious
vison that one day it would lead to
where | am now. | wanted to share
my vision of fashion and life with

my readers. | created the blog as a
source of inspiration, and as a result
of my passion. From the beginning |
loved blogging, even though | had no
experience at all.

Would you share your experiences
concerning fashion studies?

— I graduated from Fashion
Management at the Mod’Art Art and
Fashion School. However, | believe that

TROPICAL

these things only provide a framework,
guidance and support. Whether you
are able to realize your dreams is only
up to you. It depends on your attitude,
endurance, and your humbleness.

Now, you have your own successful
clothing brand. How was NANA'S
born?

— This is a long story, which I hope
will soon be available written in a book
in the bookstores. I've been working
on it for a while, but writing does

not develop as fast as many people
think. Anyway, long story short: |

was strongly motivated even when |
was young and | had a serious vision
concerning what | wanted to achieve
in life. Since | was 18 years old | have
done my best to fulfil my desires and
to do everything in accordance with
my concept. | started at the bottom
working as an assistant and | worked
my way up passing through every
stage, which, | believe, were essential
to be successful in work. Sometimes,
when | look around, | cannot believe
that I have achieved all this.

Who inspires you in design?
— It depends. Sometimes | find

www.tropicalmagazin.hu

vagy-e megvalésitani az dlmaidat, az
csakis rajtad mulik. A hozzaallasodon,
a kitartdsodon és az alazatodon.

Ma mar sikeres sajat ruhamarkad van.
Hogyan sziiletett a NANA'S?

— Ez egy hosszu torténet, mely
remélem, hamarosan konyv
formajaban is kaphato lesz a
konyvesboltokban. Mar dolgozom
rajta egy ideje, de az iras korantsem
megy olyan gyorsan, mint azt

sokan gondolnak. Nagyon réviden
osszefoglalva: mar fiatalon

erésen motivalt voltam, és komoly
elhatarozasom volt azzal kapcsolatban,
hogy mit szeretnék az életben. 18
éves korom 6ta mindent megtettem
azért, hogy megvaldsuljanak a
vagyaim, és minden az elképzeléseim
szerint torténjen. Alulrél kezdtem,
asszisztensként dolgoztam, és
végigjartam minden Iépcséfokot, ami
szerintem elengedhetetlen ahhoz,
hogy sikeres legyek a munkamban.
Néha még én sem hiszem el, amikor
korbenézek, hogy ezt mindet én
valdsitottam meg.

Kik inspiralnak a tervezésben?
— Ez nagyon valtozé. Van, hogy egy



inspiration in a street photo, a neckline
or material of a dress in the display
window, or the collections of large
fashion brands. But occasionally | just
think of something and quickly put it
on paper. For me, traveling gives the
greatest source of inspiration. Almost
all of my greatest ideas and a major
part of the collections came to my
mind when | was abroad.

How would you define your own style?
— It is varied, but mostly pure and
feminine. I like to combine things the
way others do not, maybe that is what
makes my style unique. Of course,
there are days when | am not willing to
wear anything but training shoes and
comfortable pieces. Then everyone
looks at me as if was an alien.

Who do you recommend your clothes
to?

— To girls and women who love pure,
yet unique pieces they can wear in
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streetfotd, egy kirakatban lévé ruha
kivagasa vagy anyaga, esetleg a nagy
divathazak kollekcioi. De sokszor
egyszer(ien csak eszembe jut valami,
és gyorsan papirra vetem. Szamomra
a legnagyobb inspiracio az utazas.
Majdnem minden nagy &tletem és

a kollekciok nagy része is kiilféldon
pattant ki a fejembdl.

Hogyan hataroznad meg a sajat
stilusodat?

— Nagyon valtozé, de leginkabb
letisztult és nbies. Szeretem gy
kombinalni a dolgokat, ahogyan
masok nem, talan pont ettél egyedi a
stilusom. Persze vannak napok, amikor
a tornacipén és a kényelmes ruhakon
kivil nem vagyok hajlandé semmit
felvenni. Olyankor mindenki ugy néz
ram, mintha foldonkiviili lennék...

Kiknek ajanlod a ruhaidat?
— Olyan lanyoknak, néknek, akik
szeretik a letisztult, mégis egyedi
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darabokat, amelyeket sokféleképpen
tudnak viselni a hétkdznapokon és az
elegansabb eseményeken egyarant.

A ruhaid minden esetben téged
tiikroznek, vagy mas szempontokra is
odafigyelsz a tervezési folyamatban?
— Mindkett6. Talan ez a legnehezebb
az egészben. Megtartani az
egyensulyt. Igyekszem megmaradni
ugy a sajat stilusomnal, hogy kézben
a vasarlokozonségre is gondolok,
arra, hogy mit viselnének szivesen.
Azt gondolom, hogy ettél NANA'S a
NANA'S.

Sokat utazol. Hova mész legszive-
sebben, melyek azok a bizonyos
inspiralé helyek szamodra?

— Igen, ahogy emlitettem, az utazas

szamomra a legfébb inspiracids forras.

Ha tehetem, szeretek kéthavonta
kiszakadni a hétkoznapi kozegembdl.
Rajongok Olaszorszagért, azon belll
kedvencem a Garda-t6, Capri és Amalfi,
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many dlfferent ways on weekdays and
for more formal occasions as well.

Do your clothes always reflect you

or are you paying attention to other
aspects during the design process?

— Both are true. Maybe this is the
hardest part. To keep the balance. I try
to keep my own style while considering
the relevant public as well. I think this
is what the NANA'S is about.

You travel a lot. Where do you like

to go? What are those inspirational
places for you?

— Itis true. As | mentioned, travel is
the main source of inspiration for me.
If I can, I like to get out of the ordinary
every two months. | am a big fan of
Italy. My favorite places are Lake
Garda, Capri and Amalfi. However,
there is no place in Italy that would not
have fascinated me so far. It is best
to cross the small towns and drive on
winding roads. | also love Porto and,
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of course, Bulgaria. Besides Budapest,
Bulgaria is my home. | even speak the
language fluently. Though, there are
still plenty of places | want to visit.

Bali and Morocco will be the next
destinations.

What are your goals regarding the
future?

— There are plenty. Regarding the
brand, my primary goal is to establish
a solid Hungarian base. The next step
is to build a franchise-network abroad.
In addition, | would like to create
permanent charity projects within the
trademark. | have always wanted to
deliver a message to people, both on
my blog and through the NANA'S. |
want to tell them to not be afraid to
take a step, be persistent, pay attention
to each other, and help if they can.

As far as my personal life is concerned,

of course, | would like to have a family
and children in a few years’ time.

www.tropicalmagazin.hu

de nincs olyan pontja az orszagnak,
amely ne ny(ig6zott volna le eddig.
Kocsival a legérdemesebb végigmenni
a szerpentines utakon és a kis
varosokon. Nagyon szeretem Portét is,
és természetesen Bulgariat is, hiszen
Budapesten kiviil ott érzem otthon
magam. Folyékonyan beszélem is a
nyelvet. De még rengeteg helyen nem
voltam, ahova szeretnék eljutni. Bali és
Marokké lesz a kovetkezé uti cél.

Mik a jovébeni céljaid?

— Rengeteg van. De a marka
tekintetében az els6dleges célom
|étrehozni egy stabil magyarorszagi
bazist, és utana franchise-halozatot
épiteni kiilfoldén. Emellett szeretném
allandésitani a Charity projektet is

a markan beliil, hiszen mindig is azt
szerettem volna kommunikalni az
emberek felé mind a blogon, mind a
NANA'S-on keresztiil, hogy merjenek
Iépni, legyenek kitartoak, figyeljenek
oda masokra, és ha tehetik, segitsenek
is.

Sajat magamra nézve pedig évek
mulva természetesen csaladot,
gyerekeket szeretnék.
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A négycsillagos OnRiver Hotels MS Maribelle**** egyedulalld éiményt nyujt a Dunan,
kiemelkedve a mar megszokott varosi szallodak tomkelegébal.

Célunk, hogy a hozzank érkez6 vendégek budapesti tartdzkoddsa olyan feledhetetlen élmény legyen,
amelynek sordn valdban dtélhetik a varos és a Duna vardzsat.

Ha magas min8ség(i pihenésre vagyik egy kiilonleges helyszinen, valasszon minket!

OnRiver Hotels — MS Maribelle ****

H-1027, Budapest, Angelo Rotta Rakpart | Tel.: +36 (30) 340 7686 | E-mail: frontoffice@maribelle.hu
Web: www.maribelle.hu
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STAR INTERVIE

Prepaig For the
Sumngeanith >
New "or)g

Winner of the 2010 X-Factor, Csaba
Vastag gave an exclusive interview regarding
his hectic life post-competition, his theatre
roles, as well as his plans for the future. He
talked to us about the period of his life spent
in the United States, as well why they haven't
released new songs recently.

by Petra SAROSSY, Journalist
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While Popdaralé brought you some
fame, the real breakthrough for you
was your X-Factor win. How much has
your life changed as a consequence?
— This is usually the first question that
pops into most people’s minds; the
answer is that it has changed a lot, of
course. The work we did for X-Factor
was already really intensive, but the
hard part only came afterwards. | like
to joke that basically | am doing what

a nyarra

STAR INTERVIEW

A 2010-es X-Faktor gy6ztese, Vastag Csaba
adott exkluziv interjut a verseny utani mozgalmas
életérol, szinhazban valé szerepléseirdl, valamint
a jovobeli terveirdl. Mesélt nekiink az Amerikaban
toltott id6szakrdl, valamint arrdl, hogy miért nem
alltak el6 az elmult id6ében uj dallal.

Szerzé: SAROSSY Petra, Gjségiro

A Popdaralé cimii miisorban
ismerhetett meg téged az orszag,

am az igazi attorést szamodra az
X-Faktorban aratott gy6zelmed
jelentette. Mennyire valtozott meg
ezutan az életed?

— Altalaban mindenkinek ez a kérdés
jut elészor az eszébe, természetesen
nagyon. Rendkiviil intenziv munka volt,
amit az X-Faktorban csinaltunk, és a
java még csak azutan kdvetkezett. En
mindig azt szoktam mondani viccesen,
hogy gyakorlatilag ugyanazt csindlom
most is, mint el6tte, csak most mar
érdekel is valakit. Alapvetéen értelmet
adott az életemnek, a munkamnak,
zenekarunknak. Az X-Faktort egy
kimondottan fontos lépcséfoknak
tekintem, és az egyik legnagyobb
dolognak, ami tortént velem.

Nemrég Amerikaban jartal, ahol egyiitt
dolgozhattal a vilaghirii Desmond
Childdal, és ha jél tudom, egy kozos
szamot is készitettetek. Hogyan
ismertétek meg egymast?

— Amerikaban talalkoztam vele.
Elkezdtlink egyditt dolgozni tobb
dalon is. A mostani még nem teljesen
publikus, de remélhetéleg egy par hét
mulva teljesen kész lesz, és amint
videdklipet is tudunk hozza forgatni,
elérhet6 lesz mindenki szamara.

www.tropicalmagazin.hu

Milyen volt vele, illetve Amerikaban
dolgozni?

— Természetesen nagyon j6. Hihetetlen
eredményorientalt nala a munkamoral.
Mindenki nagyon céltudatos volt,
segitette a masikat. A kozd6s sikert
szem el6tt tartva igyekeztiink beletenni
ebbe a nagy halmazba.

2015-ben fészerepet kaptal a Grease
cimi musicalben, mennyire tudtal
azonosulni Danny Zukéval?

— Nem akartam lemasolni John
Travoltat. Egyrészt nem is nagyon lehet,
masrészt nem is kell. Rdadasul nem
egyszer( helyzet, mert ha ugyanazt
csinalom, azt mondjak, lemasoltam.

Ha nem, akkor pedig azt, hogy nem
tudtam megcsinalni. Eppen ezért
inkabb magambdl igyekeztem kiindulni,
a sajat kozépiskolas éveimbdl és abbdl,
hogy egy ilyen szituacié belélem mit
hozna ki. A fizikai része erés volt, szinte
végig tancolunk és énekliink egyszerre.
Alapvet6en nagyon élveztem, és
remélem, hogy lesz még beléle
el6adas.

Melyik all kozelebb a szivedhez, az
éneklés vagy a szinjatszas?

— Inkabb a zenekarral és a sajat
dalainkkal, sajat lizenetrendszeriink
sokoldalusaganak megmutatasaval
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| was doing before, only now people
actually pay attention. It gave meaning
to my life, my work, our band. | think

of X-Factor as a particularly important
stepping stone, and one of the greatest
things to have ever happened to me.

You visited the US recently, where you
got to work with the world-renowned
Desmond Child, and, if I'm not
mistaken, you wrote a song together.
How did you get to know each other?
— I met him in the US. We started
working together on several songs,
actually. The current one isn't
completely public yet, but hopefully
within a few weeks we will have
finished it completely, and after we
shoot a music video for it, it will be
available to everyone.

What was it like to work with him, and
in the US in general?

— It was very good, of course. His
work ethic is incredibly result-oriented.
Everybody was very purposeful,

and everybody helped each other.

We all tried to do our share, with our
communal success in mind.

In 2015 you got the lead role in Grease.
To what degree could you relate to
Danny Zuko?

— I didn’t want to copy John Travolta.
That isn't really possible to begin with,
second of all, you shouldn’t have to
do that. Moreover, this isn't an easy
position to be in, because if | do the
same thing as he did, people will say
that | copied him. If | don't, people will
say that | couldn’'t emulate him. This
is why | tried to base his character on
my high school self and how | would
react to a situation like Danny was

in. The physical part of it was tough,
we practically had to dance and sing
simultaneously for the entire duration.
I really enjoyed it, and | hope there will
be more showings of it.

Which is dearer to your heart: singing
or acting?

— | try to focus on the band and our
original songs, on showcasing the
versatility of the messages we wish to
convey. | have considered theatre my
eternal love since my childhood, and |
try to never let it go.
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Can we see you in other musicals, too?
— Yes, you can see me in Joseph and
the Amazing Technicolor Dreamcoat
at Madach Theatre. There have been
several showings of this one already,
and | hope there will be more to come
next year.

When are you planning to release your
new album?

For a year and | half, we haven't
released any new songs. This wasn't
due to idleness. We've held lots of
concerts with the band, and we were
practically on tour every day. Recording
new songs wasn't our priority, we didn't
have time to sit down and think over
their contents. We have started writing
new songs, however, and we will debut
them during our concerts.

prébalok foglalkozni. A szinhazat
egy gyerekkorom éta tarté 6rok
szerelemnek tekintem, és igyekszem
soha el nem engedni.

Lathatunk téged mas musicalben is?

- Igen, a Madach Szinhazban a Jozsef
és a szines, szélesvasznu alomkabat
cimd darabban. Ebbdl mar volt egy jo
par el6adas, és bizom benne, hogy lesz
jovore is.

Mikorra tervezed egy Uj lemez
kiadasat?

— Masfél éve nem volt hallhaté

Uj dalunk. Ennek viszont nem a
tétlenkedés volt az oka. Rengeteget
koncerteztiink a zenekarral, és szinte
mindennap Uton voltunk. Ezért nem
a studiozas volt az elsé, nem volt
idénk, hogy leiljiink és atgondoljuk a
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o AV [ R TERTE TR R CETRTGITE A tartalmakat. Most viszont elkezdtiik tavalyi. A zenekarral igyekeztiink
SN EICIARICEIC IS CEWAIGI  megalapozni az Uj szerzemények a vildag minden pontjara eljutni, és
EERCECMIERTE RGN CRONAAAE M  megirasat, ezeket majd élében fogjuk személyesen talalkozni a kedves

IR RO AI R R EN RN NI[@N  megmutatni a koncerteken. kozonséggel. Vittlink uj dalokat is. A
lovely audience personally. We took munka és a fellépések mellett azért volt
new songs with us, too. In between Milyen volt az idei nyarad? par napom a pihenésre is.

work and concerts, | managed to get a — Szerencsére ugyanolyan, mint a

few off-days too.
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,Transylvania s
the Place to Go

nterview
With
Adél
Csobot

by Gabriella GYORGY, Journalist

At the time of our interview,
the second baby of the
famous singer, Adél
Csobot, and her husband,
Bence Istenes, was about
to be born in a short time.
Since then, little Adém was
born, and the baby and his
mom came home from
the hospital. This way the
dream of the 24-year-old
mother is coming true as
she always said that she
wanted to give birth at a
young age. The third-place
winner of the third season
of X-Factor has come a
long way from Nagykaroly
(Carei) to national fame.
She introduced her favorite
places in her hometown for
the readers of the Tropical
magazine.
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The singer has just launched a
pregnancy journal in which she gave
a glimpse into the downside of her
pregnancy. “l love him more and more,
day by day, and | can't wait... In the
meantime, | have to admit: indeed, it is
pretty hard.”— Adél wrote this on the
Year of Families page. While Natan
was in her belly, she was not this
fatigued. Now, besides being pregnant,
she takes care of her son as well.
Therefore, she gets exhausted as early
as eight pm. This is accompanied by
the powerful back pain caused by her
large belly. Still, the singer is always
happy and shows a positive attitude
towards life. She sent a message
to her unborn son: “l am waiting for
you impatiently, my sweet little son!
| believe you feel exactly the same
immeasurable love | felt for you in the
first minute... Since you were, you are,
and you will be the most important to
me — together with the other two boys!
Fatigue, back pain or no.”

The 24-year-old star became
known for the whole country in
2012. She pleased the audience of
the X-Factor with better and better
songs week after week. At the time of
the competition she was still in high
school in Budapest. Therefore, she
had to travel from Nagykaroly, which
is located in Transylvania. After the
competition, however, she moved to
the capital. Since then, her whole world
has changed. Her partner moved to
Cologne, and his family followed him
not long after. “It is a very special place,
very multicultural. It is like a backpack
with different stuff in every pocket. |
loved to be there. | was telling Bence
that, in a couple of years, we can say
that it was great to try this and live
there for a while. — This is how Adél
remembers the one and a half years
spent in Germany. However, they did
not live there all the time because they
were constantly traveling between
Budapest and Cologne. It was worth it,
because they were not only enriched
with experiences, but Bence achieved
what no Hungarian showman could
before during the time they spent
abroad. The German X-Factor chose
him the host of the talent show. Adél's
partner is still traveling a lot, while she
lives in the capital city of Hungary.

Interjunk idépontjaban

mar csak rovid idd volt

hatra, hogy vilagra jojjon

az ismert énekesnd, Csobot
Adeél és kedvese, Istenes Bence
masodik kozos gyermeke. Azota a kis

Adin megszuletett, a baba €s anyukadja is hazajottek

a korhazbadl. A 24 éves anyukanak ezzel egy alma valt
valdra, mert mint mondja, mindig is fiatalon akart szulni.
Az X-Faktor harmadik szérigjanak harmadik helyezettje
nagy utat jart be az erdélyi Nagykarolytol az orszagos
iIsmertségig. A Tropical magazin olvasoinak azt is elarulta,
melyek a kedvenc helyei a telepulésen, ahol felnétt.




STAR INTERVIEW

“Cologne was not such a big change
in my life since | lived in Budapest for 6
years. When | moved from Nagykaroly
to Budapest, now, that was entirely
different.” The singer comes from a
tiny village with 23,000 inhabitants.

“I love you Nagykaroly, just the way
you are!” — She wrote this under

one of her previous photos in social
media. Even though she rarely goes
home, she is still fond of the town. It
is no coincidence because she spent
15 years there. “Nagykaroly is a very
special place. | am not saying that
because | grew up there, but because
there are plenty of literary people and
attractions that can be connected to

the town.”

For the question, what would
she show for tourists who visit the
settlement for the first time, she replied
immediately: The Karolyi Castle! The
ancestors of the Karolyi family, the
Kaplony nation, conquered this area by
the time of the Hungarian conquest.
The romantic castle that resembles
old keeps has a gorgeous English
park, reconstructed ceremonial halls
and rich collections make this place
a mandatory sight in the region. “I
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am tied to this place with a lot of
memories. As a kid, | loved this place
very much.” — continued Adél, who
would chose another romantic place
as the second destination.

“I'm kneeling in front of you / And
| will desperately rise my arm; / Lift
me up to your bosom, / Or lie on me,
my angel” — This is an excerpt from
a Pet6fi poem titled “To Julia”. Julia
took her first glimpse at Pet6fi from
the window of the Térely House, which
is located opposite the Szarvas Inn in
Nagykaroly. The real acquaintance, the
personal encounter, however, was only
on the day after the county-gathering,
during the ball that took place in the

Szarvas Inn. After Pet6fi met Julia, the
poet wrote his first poem to her.
“There is a small, well-functioning
cultural center, where | started to work
with music: | was there, every day while
I lived there. | did every after-school
activity there. The theatre is right next
to it.” - Adél would definitely take her
guests here. Her mother, brother and
other relatives still live in the Partium
settlement. Adél, however, is now
less likely to return to Nagykaroly
because of work and her children.
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Unfortunately, she spends even less
time in Aranyosgyéres (Campia Turzii),
the town where she was born in and
lived for three years.

Regarding the nearby attractions,
she recommends the church and the
Mausoleum of the Kaplonys. The
imposing crypt of the well-known
Karolyi family is located here. 36
members of the family sleep their
eternal sleep here. In addition to
the coffins, there are two silver urns
in which the hearts of the wives of
Antal Karolyi and Jézsef Kérolyi were
embalmed. In order to get a better
understanding of the history of the
Karolyi family, it is essential to visit
Erdéd (Ardud) — as it was said by
Adél. “The beauty of nature along with
the attractions is impressive and the
people are very nice as well. Thanks
to school, I visited many places in
Transylvania. However, there are still
many places left to see. Do not miss
them if you can, because you can get
lifelong experiences.”

www.tropicalmagazin.hu
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DELUXE

The I sland of

Millionaires in
the Adriatic

by llona KRISTOF, Journalist
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When we think of Montenegro, let's be honest, = Montenegrorél — valljuk meg — els6sorban nem
it is not the international stars that come to our  a nemzetkozi sztarok jutnak az esziinkbe.
minds at first. It is a nice little country witha  Kedves kicsi orszag, kellemes balkani
pleasant Balkan atmosphere, cheap coastline  hangulattal, olcso tengerparttal és nagy
and great barbecue. However...  siitogetésekkel. Pedig ...
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However, even the stars love these
things. The Adriatic means a lot not
just for us; it is indeed one of the
most beautiful places in the world.

It was in the times of the former “big
Yugoslavia”, when the east coast of the
Adriatic meant both seaside pleasures
and insights into the strange world of
socialism, that luxury resorts appeared
on the small island, which is located
not far from the coastline. During

a high level forum of the League of
Communists of Yugoslavia, they came
up with the idea of opening for the

bourgeois who are willing to come here
from the rotting west. They had to find
a place for them. So they chose Sveti
Stefan.

DELUXE

A MILLIOMOSOK
SZIGETE AZ ADRIAN

Szerzé: KRISTOF llona, Gjsagird

Pedig ezeket a dolgokat a
legnagyobb sztarok is szeretik. Az
Adria nem csak nekiink jelent sokat,
valéban a vilag egyik legszebb helye.
Még a régi ,nagy jugoszlav” idékben —
amikor az Adria keleti partja egyarant
jelentett tengerparti 6romoket és
bepillantast a szocializmus furcsa
vildgaba — jelentek meg a part kozeli
kis szigeten a jd6mdédu nyaraldk. Ekkor
fogalmazddott meg a Jugoszlav
Kommunistak Szovetségének
valamelyik magasabb féruman, hogy
ha a rothadé Nyugatrél ennyi burzsod
Helyet kellett nekik talalni. Sveti
Stefanra esett a valasztas.

szigeten, és a rabolt kincsekbdl a

torzs 12 klanjanak egy-egy hazat
épitettek. Az otthonok védelmére

egy erédot is létesitettek. A kornyezé
teleplilések lakoi itt talaltak menedéket
a kal6zok és a torokok tdmadasai
idején. A teleplilés nevét Szent Istvan
vértanurdl kapta, akirdl a szigeten
lathato legnagyobb templomot is
elnevezték. Mig Velence volt az Adria
kiralynéje, minden jél alakult — a kis
hazakat egyre szebbre csinositottak.
De a 19. szazadra Sveti Stefan mar
csak az elfeledett Balkan egy elfeledett
kis faluja lett. Kedves kis teleplilés egy
olyan vidéken, ahol szamos b3jos kis
kéhazas falucska van a tenger mellett.

A kicsi, kdzvetlenil a part mellett
fekvé szigeten épiilt telepiilés torténete
amugy a kozépkorra nyulik vissza. A
legenda szerint, miutan a kdrnyéken
él6 Pastrovi¢ torzs rajtalitott egy torok
galyan, 1442-ben megtelepedtek a

www.tropicalmagazin.hu

Igaz, itt a természet kiilonosen szép,
és mivel a falu igen apré, van valami
kiilonds baja. A Balkan-haboru idején
kb. 30 csalad élt még a helyen, a
masodik vilaghaborud utan mar csak 20
f6. Kézben viszont kezdték felfedezni
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It is a small town built on the island
which is located next to the coastline.
The history of the settlement dates
back to medieval times. According to
the legend, the Pastrovi¢ tribe settled
down on the island in 1442 after they
had ambushed a Turkish galley. From
the stolen treasure, they built a house
for each of the twelve clans of the
tribe. They also established a fortress
to protect their homes. Residents
of surrounding settlements found
refuge here during the assaults of
pirates and Turks. The name of the
settlement originates from martyr St.
Stephen, who also gave the name of
the largest church on the island. As
long as Venice was the Queen of the
Adriatic, everything went great. The

small houses became nicer and nicer.

In the 19th century, however, Sveti
Stefan was only a forgotten village of
the forgotten Balkans. It was a nice
little settlement in a land where there
are many charming small villages by
the sea. Indeed, nature is particularly
beautiful here and since the village
is really tiny, it possesses a certain
charm. During the Balkan War 30
families lived in the village. After the
Second World War, there remained
only 20. In the meantime, however,
the island and its surroundings were
rediscovered. This time it was the
aesthetic aspects that dominated
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instead of the defense capabilities.
Villa Miloéer was built as a resort for
the Yugoslavian Royal Family. In 1955,
security became a priority again beside
aesthetics: the small island could only
be approached on one road which
made it easy to lock down but it was
still in the vicinity of the mainland.

So the choice fell on Sveti Stefan.

The residents still living there were
evicted, then Comrade Tito (with his
Serbian missus) moved in the royal
villa. Later, luxury apartments were
established in the rest of the houses
where the bourgeois arrived later. The
rich and the famous were very fond

of the place. In addition to the luxury
apartments, there was room for a
casino as well, which became popular
amongst celebrities. Since Montenegro
was not involved in combat, even

the Yugoslavian war did not cause
any damage. In 2007, Amanresorts
International rented the island for 30
years and after a renovation in 2010,
the Aman Sveti Stefan resort opened
its doors. Today, with the exception of
a few carefully selected guests, only
those can visit and stay on the island
who live here or reserved a table in one
of the restaurants, which is, of course,
not cheap. This is how the jet set's
privilege of the private atmosphere

is protected from the mass of simple
tourists coming to the Adriatic.

i
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a szigetet és kornyékét — immar

nem a védelmi, hanem az esztétikai
szempontok dominaltak. Megépiilt a
Villa Milocer, ahova a jugoszlav kiralyi
csaldad jart nyaralni. 1955-ben aztan
ismét — az esztétikum mellett — a
biztonsag lett az egyik f6 szempont:
a kis sziget jol lezarhato, egyetlen
Uton lehet megkozeliteni, de mégis
ott van a szarazfsld kézelében. igy
(is) esett a valasztas Sveti Stefanra.
A még ott él6 lakdkat kizsuppoltak, a
kiralyi villdba meg johetett Tito elvtars
(és persze szerb neje). A tobbi hazbol
pedig késébb elkezdték kialakitani

a luxusappartmanokat, ahova a
burzsujok érkezhettek. A gazdagok
és hiresek igencsak megkedvelték

a helyet. A luxusapartmanok mellett
egy kasziné is helyet kapott, ahol
szamos hiresség is megfordult. Mivel
Montenegroé kimaradt a harcokbdl,
még a jugoszlav haboru sem okozott
itt karokat. 2007-ben az Amanresorts
International 30 évre kibérelte a
szigetet, és egy felujitast kdvetben,
2010-ben megnyitotta kapuit az
Aman Sveti Stefan tidiléhely. Ma
mar — néhany jol kivalasztott vendég
kivételével — csak azok léphetnek be a
szigetre, akik vagy ott laknak, vagy ott
foglaltak maguknak asztalt az éttermek
valamelyikébe, persze nem olcson.
igy 6vjak a jet set privat szférahoz
valé jogat az Adriara érkezd egyszer(
turistak tomegétdl.




Luxus a kertben:

Mire valé egy kert, egy udvar? A keleti filozéfia szerint, ahol mindig
is virdgzott a kertkultusz, a kert a természet kicsinyitett masa, mely
szerves kapcsolatban él az ember alkotta épiilettel. Egy épiilet hangulatat,
atmoszférajat harom 6sszetev6 hatarozza meg. Az els6 az épitészet, mely
a homlokzatot épiti meg. A masodik a belsGépitészet, mely az életteret és
a belsé hangulatot alakitja ki. A harmadik a kert, mely az épiilet kornyezetét
teremti meg. A kertépités nehézségét és szépségét éppen a természet
lényege adja, hisz nem lehet ,lombikba” zarni, nem allando, folyamatosan
véltozik. Hidba a természet valtozékonysdaga, van, ami allando, mint a kiiltéri
berendezések, butorok, melyek atadjak azt a kényelmet és azt a nyugalmat,
amit mindenki megkivanhat, mikor megpihen otthona természet kozeli
részén.

A Garden Life pontosan ezt az életérzést emeli egy Uj szintre, hiszen az
épiilet kornyezetére fokuszal ugy, hogy harmonikus kapcsolatot termet
az éplilet és a kornyezete kdzott a legmagasabb-mindségl és a legszebb
design-nal megaldott kertbutorok révén. A Garden Life termékpalettajat
neves tervezok, innovatorok mivei szinesitik. Olyan cégek, desinger studiok
termékei, melyek a legmagasabb igényeket is hianytalanul kielégitik, mint a
szamtalan neves tervez6t felvonultaté és modern alakokokat felvonultaté
spanyol Vondom, a letisztult északi luxust képvisel6 Cane-Line vagy a
mindéségi kényelmes életvitelt képvisel6 holland Life Outdoor Living.

A Vondom csapatat szenvedélyes és elhivatott tervezék alkotjak. Modern
anyagok segitségével, mint a plasztik vagy az akril sokszor a legextrémebb
stilus képes testet Slteni. Igy tudjak [étrehozni azokat az extravagans, s mégis
elegans koncepciokat, kerti butorokat, berendezéseket, melyek egy letisztult
éplilet ékkovei lehetnének.

A Cane-Line 30 éves tapasztalattal rendelkezé dan designer cég, ahol a
funkcionalitas és a formak kiilonleges 6sszhangban csengnek 6ssze. Olyan
kerti butorokat készitenek, ahol a kényelem és a formatervezés kéz a kézben
jar.

A Life Outdoor Living szabadtéri kollekcidjanak a lényege a letisztultsag
és a magas minéségl alapanyagok. Ez az a brand, mely az elérhet6 luxust
testesiti meg a termékpalettan beliil. Ellentétben a Vondom alkotasaival,
ahol a merész vonalvezetés és a szenvedélyes, mar-mar futurisztikus design
nehezebben illesztheté barmelyik épiilethez, a Life Outdoor Living elegans
kertbutorai konnyedén alkalmazkodnak barhova.)

Az, hogy mi a luxus, sok mindentél fiigg, ezért talan a tokéletességet
kdnnyebb definialni: “A tokéletesség valamennyirészlet tokéletes 6sszhangja,
amikor semmit sem lehet hozzatenni vagy elvenni anélkiil, hogy az egész ne
karosodjék” (Leon Battista Alberti)

A Garden Life — nal ezt pontosan tudjak, ezért nem is kérdés szamukra,
hogy mindenbdl. a legjobbat kell nyujtaniuk. Termékeik a piac legjobbjai,
ehhez mérten is kezelik tigyfeleiket. lllatositott bemutatétermiikben egyszerre
csupan egy tigyfelet fogadnak, hogy maximalis odafigyelést biztositsanak és
megtalaljak azt a terméket, melyet kompromisszumok nélkiil élvezhet.

Tokéletességre torekszenek, nem lehet elégedetlen egy tigyfél sem. Igény
esetén lakberendez6, belséépitész partnerek 3D latvanyterveket is készitenek
alehetséges variaciokrdl, hiszen mindenki szeret eljatszani a lehetéségekkel.
Hétvégi proba lehetéséget is biztositanak, hogy otthonaban is élvezhesse a
Garden Life nyujtotta életérzést. Az sem akadaly, ha a jobbnal-jobb variaciok
miatt dilemma alakul ki, hiszen t6bb berendezést is kiprébalhat otthonaban a
vasarld, hogy teljes valdjaban lathassa leendé luxus butorat, s igy hozhassa
meg a legjobb dontést. A kdlcsonos elégedettség teszi igazan kiilonlegessé
a vasarlas élményét, hiszen szamukra 6rom, ha egy ligyfél megtaldlja azt a
garniturat, melyben 6romét és kényelmét leli.

A luxus termékek esetén nem beszélhetiink kompromisszumokrél, csak
egy belsé rejtett érzésrél, melyet ezek a termékek nyujtanak. Egy olyan
elégedettséget kell szolgdalniuk, mely nem hagy kivetni valét maga utan. A
Garden Life kerti butorai pontosan ezt a szinvonalat kindljak, a kényelem és a
stilus finom egyensulyat, hogy 6rom legyen ranézni és 6rém legyen minden
benne toltott perc.

EHROET
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Transylvania

by Anna HAJDU, Journalist
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It is hard to imagine a more enjoyable
thing than sitting on a swaying wagon and
getting ready to eat barbequed meat grilled
on a metal grill disc, pancakes filled then
cottage cheese and dill, and corn mush than
flushing it down with a shot of blueberry
palinka. In Transylvania, all this is possible.

It is hard to forget the summer | spent in
the hospitality of a Székely family in a small
village near Brassoé (Brasov), Romania. My
hosts made sure to show Transylvanian
hospitality at its best: they wanted me to
really feel at home, so they decided to show
me what the ideal weekend program looks
like there. We went up by the carriage along
the hillside beyond the haylofts and settled
down at the edge of the forest. My hosts
made a fire and then took out a large metal
disc that was basically used in ploughing
and made a majestic garlic roast. The meat
was grilled in fat and baked fries was the
garnish, and the dessert was pancakes
made with local fresh cheese, a kind of curd
made of whey and fresh dill. In addition, my
hosts made a layered corn mush with sheep
cottage cheese for those of us who still had
any more room left in their stomach. | must
say, it was a delightful feast but I must add
that this amount of fresh and fatty dairy was
a bit too much for my “urban” stomach.

Polenta was on the table not just this
Sunday. During the week | spent there, | was
offered this food on two other occasions.
Here in Transylvania, they treasure corn
or “malé” dearly, which is served as basic
foodstuff. The attentive reader had probably
noticed that corn, or the mush made from
the pureed corn are both called “malé”. This
isn't an error or a mistake; in many places
in Transylvania they still use this Romanian
word for both terms, and for corn flour
too. The Romanian word once referred to
the millet, but when the American origin
of corn appeared in this region in the 17th
century through the mediation of the Balkan
peoples, the name gradually passed from
one plant to another.

In addition to pigs and chickens my host
also had these robust animals with Indian
ancestors, water buffalos. These tough but
capricious animals do not only function as
working animals in this area, people here are
also keen on drinking the buffalo milk - in
fact, these days the latter is the animals’
most important role. Buffalo milk is a very
concentrated, nutritious drink and | can say
from experience that | had never had such a
fatty (about 8 percent) milk. In Transylvania,
it is not only consumed raw, they also
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Nehéz annal hangulatosabbat
elképzelni, mint egy szekéren
ringatdzva arra késziilni, hogy az
ember tarcsas hust, ordas-kapros
palacsintat és joféle kukoricamalét
falatozzon, majd az egészet egy
kupica &fonyapdlinkaval &blitse le.
Erdélyben mindez lehetséges.

Nehéz elfelejteni azt a nyarat,
amikor egy székely csalad
vendégszeretetét élveztem egy
Brassé melletti kis faluban.
Vendéglatéim igazan kitettek
magukért: azt szerették volna, ha
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valéban otthon érzem magam, ezért
Ugy dontottek, megmutatjak nekem,
milyen az idedlis hétvégi program
arrafelé. Szekérrel mentiink fol a
domboldalon a kaszaldokon tulra,

és az erd6 szélén telepedtiink le.
Hazigazdaim tiizet raktak, majd
elévettek egy nagy tarcsat, amit
alapvet6en a szantaskor hasznaltak,
és fenséges, fokhagymas siiltet
készitettek benne. A hiishoz b6
zsirban siilt szalmakrumpli is jart,
desszertnek pedig egy helyi friss
sajttal, a tejsavobdl késziilt ordaval
és friss kaporral toltott palacsintat
késtolhattunk. Radadasképpen
juhturéval rétegezett kukoricakasat,
vagyis malét is falatozhatott az,
akinek még fért valami a gyomraba.
Mit ne mondjak, fenséges lakoma
volt, de hozza kell tenni azt is, hogy
a sok friss, zsiros tejtermék az én
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pesti gyomromnak néha egy kicsit
megterhelé volt.

A puliszka nem csak ezen a
vasarnapon keriilt az asztalra.
Az ott toltdtt hét alatt két masik
nap is kindltak vele. Nemhiaba,
errefelé nagy becsben tartjak a
kukoricat, vagyis a malét, amely
alapélelmiszernek szamit. A
figyelmes olvasé mar valészin(leg
észrevette, a kukoricat, valamint a
bel6le késziilt stirt kasat is malénak
neveztem. Ez nem eliras, Erdélyben
sok helyen a mai napig ezzel a

roman eredet( széval jelolik mindkét
fogalmat, s6t még a kukoricalisztet
is. A roman sz6 hajdanan a kdlesre
utalt, de amikor ezen a vidéken
megjelent az amerikai eredetu
kukorica a 17. szazadban a balkani
népek kozvetitésével, lassacskan a
név is athagyomanyozdédott egyik
novényrél a masikra.

Hazigazdaim nem csupan disznét,
tyukot tartottak, hanem indiai
6sokkel bird, robusztus szerzeteket,
vizibivalyokat is. Ezek a szivds,
de szeszélyes allatok nem csupan
igavonodkeént funkcionalnak ezeken
a vidékeken, de a tejiiket is szivesen
fogyasztjak — sét, manapsag inkabb
ez utébbi a legfébb szerepiik. A
bivalytej nagyon tomény, taplalé
ital, volt szerencsém hozz3, és
tapasztalatbél mondom, hogy ilyen
zsiros — kortilbeliil 8 szazalékos —
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produce cheeses, curds, cream and
sour cream from it. Interestingly, its
colour is not yellow because it does not
have the carotenoids responsible for
this shade. Nowadays, many famers
make mozzarella from it too, as one of
the most prestigious versions of this
silky, fresh cheese is Mozzarella di
Bufala, the raw material of which is the
buffalo milk.

The water buffalo and the corn
need careful attention but many
people also often walk the woods in
Transylvania where they collect wild
berries. Those who take the risk to
compete with the brown bears for these
delicacies, can collect baskets full of
cranberries, blueberries, blackberries,

88 TROPICAL

rose hips and hawthorns. From most
of the berries they cook jam on slow
heat with some sugar, whereas they
usually add only spring water to the
cranberries and make an odd, slightly
neutral preserve. This red berry has an
another traditional recipe; they grind
the berries and add a lot of sugar to the
cold grist. It must be mixed and stirred
for at least one and half hours but the
final product, surprisingly, is preserved
just fine without heat treatment in the
“borkan”, as they call the mason jars
in Transylvania. They make not only
sweets in the “borkan” but, for example,
vinegar tarragon which is used for
seasoning.

It must be added that the wild
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tejjel még nem volt dolgom. Erdélyben
nem csak nyersen fogyasztjak, sajtok,
turo, tejszin és tejfdl is készil beldle.
Erdekes, hogy ezzel egyiitt a szine nem
sdrgds, mert nincsenek benne az ezért
az arnyalatért felel6s karotinoidok.
Manapsag sok allattarté mozarellat is
gyur beléle, hiszen ennek a selymes,
friss sajtnak az egyik legel6kel6bb
verziéja a Mozzarella di Bufala,
amelynek a bivalytej az alapanyaga.

A vizibivaly és a kukorica alapos
gondozast igényel, de Erdélyben sokan
jarjak az erdéket is, ahol vadon termé
bogydkat gydjtenek. Aki véllalja azt
a kockazatot, hogy rivalizal a barna
medvékkel ezért a csemegéért, az
voros és fekete afonyaval, szederrel,



csipkebogyéval, galagonyaval
megrakott kosarakkal térhet haza. A
legtdbb erdei bogydbdl lassu tlizon
cukorral megbolonditott lekvart
féznek, mig a voros afonyat van, hogy
csak forrasvizzel ontik fel, és igy egy
furcsa, kissé semleges izl beféttet
kapnak. Ennek a piros gylimolcsnek
egy masik hagyomanyos elkészitési
maddja az, hogy ledaraljak, és hidegen
j6 sok cukrot kevernek hozza. A két
Osszetevét legalabb masfél éraig
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kell kutyulni, de az igy kapott keverék
meglepé mdédon hékezelés nélkill
is eldll a borkanban — igy nevezik
Erdélyben a beféttesiiveget. Nemcsak
édes finomsagok keriilnek a borkanba,
hanem példaul az izesitésre hasznalt
ecetes tarkony is.

Hozza kell tenniink, az erdei
bogydk nemcsak beféttként és
lekvarként végzik, de gyakran palinka
is késziil beléliik — mondanom sem
kell, afonyapalinkat is késtoltam
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berries are not used only for jams and
preserves but also as base for palinka.
Needless to say, | did try the blueberry
palinka in Transylvania and | did not
regret it. This region has a long tradition
of palinka distillation, however, it is not
possible to sell it under this name. Only
Hungarian producers are eligible to use
the brand name under European Union
regulations, so no matter how good
Transylvanian palinkas are, they cannot
be sold abroad by the name palinka;
they must be marketed using the name
of the distillate.

In Transylvania, not only Hungarians
and Romanians love sour, meat filled,
green spiced soups called ciorba soups.
Armenians also have a similar dish.
The Armenians came to Transylvania
in the 17th century and then, since
the end of the 19th century, more and
more Armenian-Hungarian mixed
marriages have been created, so many
Transylvanians today have Armenian
identity - in addition to being Hungarian.
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One of their most important meals, that
many people make here is the khurut
soup. The khurut, which provides its
sour taste, is the heart of this dish. To
prepare it, you need milk matured in a
large pot for six weeks - the cream that
condenses on top should be worked
back in well every day, otherwise
the food can get sour. If the milk is
“mature”, they boil it really creamy in a
large copper pan with a lot of grounded
parsley, then small, green cones are
formed. Any soup can be soured with
the khurut, but in the most elegant
version, the small cones are dissolved
in broth and tiny dough pieces filled
with meat are also placed in the soup
in addition to mushrooms. Khurut may
be an even more exotic ingredient than
the cereal juice made from fermented
grain, which traditionally provides the
sourness of ciorba.

Stuffed cabbage seems to be every
Hungarian’s favourite meal. This is no
different in Transylvania where they are
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Erdélyben, és nem bantam meg.
Errefelé nagy hagyomanya van a
palinkafézésnek, mégsem lehet ezen a
néven forgalmazni az innen szdrmazé
parlatokat. A palinka név hasznalatara
egyes-egyediil a magyarorszagi
termeldk jogosultak az Eurépai Unid
szabalyozasa szerint, igy hidba kivaléak
az erdélyi palinkak, mégsem lehet ezen
a néven arulni 6ket kiilfoldon, hanem

a parlat megnevezést hasznalva kell
piacra dobni 6ket.

Erdélyben nem csak a magyarok
és a romanok szeretik a savanyd,
husos, zoldf(iszeres leveseket, vagyis
a csorbakat. Az 6rményeknek is akad
egy hasonl¢ ételiik. Ez a népcsoport
a 17. szazadban érkezett Erdélybe,
majd a 19. szazad végétél egyre tobb
ormény—magyar vegyes hazassag jott
|étre, igy sok mai erdélyinek van ormény
identitdsa — amellett, hogy magyarnak
is vallja magat. Egyik legfontosabb
fogasuk, amit sokan készitenek
errefelé, a hurutos leves. Nem kell
aggaddni, a fogasnak semmi koze
sincs a léguti megbetegedésekhez.
Ennek az ételnek a hurut a lelke, ami a
savanyusagat biztositja. Elkészitéséhez
hat hétig érlelik a tejet egy nagy
fazékban — a tetejére kicsapddo tejszint
j6l bele kell dolgozni mindennap, mert
kiilonben megkeseredik az étel. Ha
»megérett” a tej, egy nagy, rézbol
késziilt labasban sok-sok daralt
petrezselyemmel egészen krémesre
beforraljak a keveréket, majd kicsi, z6ld
kupokat formaznak beléle. Barmilyen
levest lehet savanyitani a huruttal, de a
legelegansabb verziéban huslevesben
oldjak fol a kis kupokat, és aprécska,
hussal toltott tésztabatyuk is keriilnek
a gomba mellett az ételbe. A hurut
talan még egzotikusabb hozzavalg,
mint az erjesztett gabonalébdl késziilé
cibere, ami hagyomanyosan a csorbak
savanyusagat biztositja.

A t0ltott kaposzta tgy tlnik, minden
magyar ember egyik legkedvesebb
étele. Nincsen ez masképpen Erdélyben
sem, ahol elészeretettel fézik ,bojtos”,
vagyis hiusmentes verziéjat is.

Minden haznal masképpen készitik,

de jellemzdéen egy gabonakasa-

alapu, erdei gombakkal, répaval,
hagymaval, borsikaftivel, mas néven
csomborral és kaporral megbolonditott
tolteléket csomagolnak a leforrazott
kaposztalevelekbe, majd apréra vagott



willing to prepare the “fasting” version,
which is meat-free. Each house
prepares it differently, but typically it
is grain-based, they make the stuffing
with wild mushrooms, carrots, onions,
summer savoury and dill, wrap it into
scalded cabbage leaves, then they
throw chopped cabbage on top of
them and the small buns are baked in
an oven or furnace.

Finally, sticking with the cabbage,
one thing is worth clarifying. The kind
of dish with sauerkraut, sour cream
and stew we call Székely cabbage,
has nothing to do with Transylvania.
We owe this dish to Jozsef Székely,
the county’s Head Archivist, who
was a contemporary and friend of
the famous Hungarian poet, Sandor
Peté6fi (1823-1849). According to the
legend, the two good friends once
entered a restaurant but they found
that the restaurant had run out of
food. J6zsef Székely had an idea and
asked the restaurant owner to mix the
little remaining sour cabbage with the
stew and - Székely cabbage was born.
Perhaps no one is surprised that my
hosts never offered me this meal.

FOOD AND DRINKS

kaposztat szérnak ra, és siitében
vagy kemencében puhara f6zik a kis
batyukat.

A kdposztanal maradva
zarszoként egy dolgot érdemes
tisztazni. Annak a savanyu
kaposztas, tejfolos,
porkoltos ételnek, amit
mi székelykdposztanak
hivunk, bizony
semmi koze
sincsen Erdélyhez.

‘ S
A fogast Székely ,,“‘m
oo 7o 3

Jozsef varmegyei
félevéltarosnak e
kdszonhetjiik, aki

Pet6fi Sandor kortarsa
és baratja volt. A
legenda szerint a két jo
barat egyszer betért egy
vendéglbbe, de kénytelenek
voltak tudomasul venni,
hogy elfogyott az étel. Székely
Jozsef gondolt egyet, és megkérte
a vendéglést, hogy keverje 0ssze a

kevéske maradék savanyu kadposztas
fézeléket a porkolttel: megsziiletett

a székelykaposzta. Talan senki sem
csodalkozik azon, hogy ezzel nem is
kinaltak meg vendéglatéim.

N < L
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Interview with

Z.oltan
Yas svarl
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The glass we use day by day has a long history behind. As T, -
Caius Plinius, Roman author and polyhistor said, the glass was -
discovered by mere accident by Phoenician traders. It was around
5000 B.C. next to the river Belo that they landed in Syria where
they camped down and lit a campfire, put their pots on the top of
the saltpetre blocks they carried as cargo. The saltpetre melted
due to the warmth of the fire and mixed with the sand of the
shore, generating a new, see-through matter. In our interview,
Zoltan Vasvari, glass blowing master is guiding us to his
profession and telling us about where he met the craft, how much
time is required to finish a piece of work and how he sees the
glass blowing scene and future.

by Emese KOMJATI, Journalist
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How to get into the glass blowing
world?

— When taking part at different events,
| would always give gifts to my friends.
As a native of Szabolcs county, | would
give them the most different types of
palinka from the fruits grown in the
county. The biggest problem for me
was not the quality of the palinka but
finding the proper packaging. This
inspired me to make custom bottles
that fit the occasion. With the help

of the right professionals, | began to
master the secrets of glass blowing,
they have been helping my work

since then and we have been working
together.

TROPICAL REPORT
Uvegfuvas
felsofokon
Az iiveg, amit nap mint nap ‘ ﬂte I"J U

hasznalunk, hosszu muiltra tekint
Vasvari Zoltannal

vissza. Caius Plinius — romai

iré, polihisztor — elbeszélése

alapjan az iiveget véletleniil ) ) L
fedezték fel a foniciai kereskeddk. Szerz0: KOMJATI Emese, ujsagiro
Id6szamitasunk el6tt koriilbeliil
5000-ben a Belo folyo partjan,
Sziriaban partra szalltak, majd
tabortiizet gyujtottak, és edényeiket
azokra a salétromtombokre
helyezték, amelyeket rakomanyként
szdllitottak. A salétrom a

tliz melegétdl megolvadt, és
osszekeveredve a part homokjaval
egy uj, atlatszo anyag keletkezett.
Interjunkban Vasvari Zoltan iiveg-
favémester kalauzol el minket

a szakmajaba, mesél arrol, hol
ismerkedett meg a mesterséggel,
mennyi idd, mig elkésziil egy mii, és
hogyan latja az iivegfuvas jelenét
és jovojeét.

¥

=

Hogyan csoppent bele az iivegfivas
vilagaba?

— Rendezvényeken valé megjelené-
semkor mindig ajandékot vittem a
barataimnak, és Szabolcs megyei
Iévén elsésorban az itt termet
gyumolcsokbdl késziilt legkiilonbféle
palinkakat adtam. A legnagyobb
problémat nem a minéségi palinka
okozta, hanem annak a megfelelé
formaban valé csomagolasa.

Ez ihletett meg abban, hogy az
alkalomhoz leginkabb ill6, egyedi
disziivegeket készitsek. Megfelel6
szakemberek segitségével kezdtem
elsajatitani az Gvegfuvas rejtelmeit, 6k
a mai napig segitenek a munkamban,
illetve egyiitt is dolgozunk.

Mi fogta meg benne a leginkabb?

— Az alkotds mivészi jellege,
valamint az, hogy az altalunk készitett
targyakkal valé megjelenésiinkkor
csillogo, elismeré szemparok
fogadnak.
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What captivated you the most?

— The artistic nature of the work and
the fact that when we present our work
and the objects we have created, we
see glittering, appreciative eyes.

How long does it take to master the
profession?

— This a long and complicated
question, so | would like to divide

my answer to some sections. A few
years are enough to acquire the basic
professional tricks. However, you
need several years of experience

and continuous training to be able

to create a more complex object.
This is only true if the creator has an
artistic tendency, but if this is lacking,
you can spend a lifetime to learn this
profession.
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Where do you produce the glass?

— In Szabolcs-Szatmar-Bereg county,
there is a small factory in Nyiregyhaza
where our products are produced.

How long does it take to create one
piece?

— It will largely depend on whether it is
a complex piece or a relatively simple
structured glass we are talking about.
Depending on this, production time
could take from six hours up to five
days.

How do you see the present and the
future of the glass blowing profession?
— Glass blowing is now a very rare
profession, to my knowledge, there are
only 210 such qualified professionals
in Hungary, some of whom, due

to their age, don’t work. As far as |
know, the younger generation does

not participate in this kind of training
anymore, so the problem of the next
generation is not solved. As | see,
small manufactures of quality product
manufacturing can not only stay on the
market, they can even develop.

What are the three things you would
highlight about the art of glass
blowing?

— Cleanness, uniqueness and
creativity.

What could make an entrant fall in love
with this profession?

— If the entrant’s soul is artistic, they
would fall in love with the glass itself,
and that love would unfold in the form
of glass and would be complete.
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Mennyi idébe telik beletanulni a
szakmaba?

— Ez egy nagyon Gsszetett kérdés.

A folyamatot tébb szakaszra
osztanam. Néhany év elég ahhoz, hogy
az alapvet6 szakmai fortélyokat az
ember elsajatitsa. Tobb év tapasztalat
és folyamatos képzés sziikséges
ahhoz, hogy egy dsszetettebb targyat
is meg tudjunk alkotni. Mindez csak
abban az esetben él, hogyha az alkot6
mdvészi hajlammal rendelkezik, ha
azonban ezen adottsagok hianyoznak,
akkor egy élet is kevés a szakma
barmilyen szintd elsajatitasahoz.

Hol késziti az iivegeket?

— Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
Nyiregyhazan talalhaté egy kisebb
lizem, itt késziilnek a termékeink.

Mennyi idébe telik egy-egy darab
megalkotasa?

— Ez nagymértékben fiigg attdl,

hogy egy komplex targyrél vagy egy
viszonylag egyszer(ibb szerkezet(
Uivegrél van-e szé. Ettél fligg6en van,
amikor csak hat 6ra, de akar 6t nap is
lehet az elkészités ideje.

Hogyan latja az iivegfiivas jelenét és
jovéjét?

— Az livegfiivds mdara mar igen
ritkasagszamba mend szakmanak
szamit, tudomasom szerint 210 ilyen
képesitéssel rendelkezé szakember
van Magyarorszagon, koziiliik tobben
mar — korukra valé tekintettel — nem is
vallalnak munkat. A fiatalabb generacié
ilyen jellegl képzéseken tudomasom
szerint mar nem vesz részt, ezért az
utanpotlas nem megoldott. Azt latom,
hogy a kis manufakturak a minéségi
termékgyartassal nemcsak meg
tudnak maradni a piacon, de még
fejlédni is tudnak.

Mi az a harom dolog, amit kiemelne
az ilivegfiivas mesterségével
kapcsolatosan?

— A tisztasag, az egyediség és az
alkotas.

Mibe szerethetne bele egy
spalyakezd6”?

— Ha a lelke muivészi, magaba az
livegbe mar beleszeretne, és ez a
szeretet az liveg formazasaban
bontakozna ki és lenne teljes.
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PALINKAS OVEGEK POHARAR

vde omni
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But | must explain to you
how all this mistaken idea
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and praising pain was
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aborious physical exercise.
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The first findings, which are dated back to the 4th millennium

B.C., were not quite as beautiful as today’s glasses. They almost
completely lacked the property that gives the essence of glass today:
transparency. The antique glass was actually a glassy enamel, its
appearance was blurred and almost always tinted.

They started to use glass for coating and decorating the household
objects in Mesopotamia in the 3rd millennium B.C. It was in the 1st
century B.C., that they discovered glass blowing in Palestine, which
enabled more sophisticated and more complex techniques. The
Romans occupied a major role in the development of craftsmanship
thanks to producing the design of templates for glass blowing.
Around 100 B.C., the possible production scale was enlarged to a
greater extent and they created the geometric shapes that are now
called the Roman glass.

In the Roman Empire — and during Emperor Augustus’ reign — glass
was used as an architectural piece, among others in windows and
glass domes too, for example in the famous baths of Agrippina.
Around 500-600 the art of glass processing began to develop rapidly
as the new procedure of flat glass production was invented. In Egypt
they developed the production of Roman glass, experimented with
gilding and in Mesopotamia the first school was established where
they worked on making cut glass. Two hundred years later the
developed technics were written down in many codices and talented
craftsmen appeared across Europe, in France, Germany, England and
Russia. In the 10th century, it was already Venice that played the
leading role; Murano, the Mecca of Venetian glass production is still
immensely popular.

Over time, more and more sophisticated and modern techniques
were found and started to be used creating greenhouses, galleries,
conservatories, and later ornaments or decorative objects. At

the beginning of the 20th century, the Libbey-Owens process,

the Pittsburgh process and the manufacture of float glass were
born. However, something has not changed in the face of many
innovations: the love of the ancient craft of glass blowing and the little
mystery surrounding it.
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Az elsé leletek, amelyek a Krisztus el6tti
4. évezredre teheték, még korantsem
olyan formaban tlindokaltek, mint a mai
tarsaik. Szinte teljesen nélkiilozték azt a
tulajdonsagot, ami ma az liveg lényegét
adja: az atlatszésagot. Az 6koriak
livege valéjaban egy livegszer( zomanc
volt, megjelenésében homalyos és
majdnem mindig szinezett.
Mezopotamiaban a Krisztus el6tti

3. évezredben kezdték el alkalmazni
hasznalati targyak bevonasara és
diszitésére. Az id6szamitasunk el6tti
elsé szazadban pedig el is érkeztlink

a mai interjunk f6 témajahoz,

ugyanis Palesztinaban felfedezték az
tvegfavast, ami sokkal kifinomultabb
és Osszetettebb technikakat tett
lehet6vé. Hatalmas szerepiik volt a
romaiaknak a mesterség fejlédésében
az livegfuvashoz sziikséges sablonok
kialakitasanak koszonhetben. Krisztus
el6tt 100. koriil még nagyobb méretivé
emelték a lehetséges gyartasi skalat,
és megalkottak a geometriai formaju
Uivegeket, amelyeket ma rémai tivegnek
hivunk.

A rémai csdszarsag — és Augustus
csaszar uralkodasanak — idején

az liveg mar épitészeti elemként

is megtalalhato volt, tobbek kozott
ablakokban, de livegboltozatként is
megjelent, példaul Agrippina hires
flirdGiben.

500-600 koriil rohamos fejlédésnek
indult az tiveg megmunkalasanak
mUivészete azzal, hogy feltalaltak

egy Uj eljarast: a sikliveggyartast.
Egyiptomban tovabbfejlesztették a
romai liveg készitését, kikisérletezték
az aranyozast, Mezopotamiaban pedig
megalakult az els6 iskola, ahol metszett
lveg készitésével foglalkoztak. Két
évszazaddal kés6bb mar kédexbe
foglaltak az addig kidolgozott
technikakat, és Eurépa-szerte
megjelentek a tehetséges kézmivesek
Franciaorszagban, Németorszagban,
Anglidban és Oroszorszagban is.

A 10. szdzadban mar Velence toltotte
be a vezet6 szerepet — itt a mai napig
oriasi népszerliségnek orvend az 6t
szigetre éplilt Murano, ami a velencei
liveggyartas Mekkdja. Az id6ben

elére haladva egyre kifinomultabb és
modernebb technikakat talaltak fel és
kezdtek alkalmazni, igy jottek létre az
Uiveghazak, galériak, télikertek, késébb
disz- és diszes hasznalati targyak.

A 20. szazad elején megsziiletett a
Libbey-Owens-féle eljaras, a Pittsburgh-
eljaras, majd a float livegek gyartasa.
Egy valami azonban mégsem valtozott
a rengeteg innovacié hatasara sem:

az livegfuvas 6si mesterségének

a szeretete és az azt koriilolel6 kis
titokzatossag.
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Two of
Dora’s dreams came
true within a week

by Timea LENGYEL, Journalist
AR\ \

= A IRY
N

Within a week,
two dreams
came true for
the 18-year-old
girl who won the
Beauty Pageant
of Kisvarda's
3rd Anna Ball.
Dora Molnar will
be a student of
ELTE from this
September. She
told us that her
mother was also
her best friend.

Egy hét alatt két alma valt

valora annak a 18 éves

lanynak, aki megnyerte a

‘ harmadik kisvardai
Anna-bal szépe

versenyt.

Molnar Dora
szeptembertdl
az ELTE
hallgatdja.
Elmondta,

hogy édesanyja

egyben a legjobb

baratngje is.
Szerz6: LENGYEL Timea, Ujsagird
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Déra was waiting with 9 other girls to
hear the decision of the jury at the third
Anna Ball where the experts of beauty
chose the Kisvarda-born girl as the
most beautiful one, so she will have the
right to wear the crown for a year. Déra
graduated from the Bessenyei Gyorgy
High School from the humanities class
and has just been notified that she was
accepted to ELTE’s eastern languages
and cultures class: two of her biggest
dreams have come true.

Were you surprised when, on the stage
that night, you heard your number
being called out as the number of the
one who will be crowned?

— 1 did not expect that at all. When the
other names were listed, | did not feel
that I would be the next one. | thought
that they deserved it, they were the
right ones for those places. It was

a great surprise for me to hear my
number, to be honest, it wasn’t my goal
to win.

What was your first thought?

— Oh my god, how will I go down the
stairs? (Smiling with sparkling eyes.)
| was so happy, | tried to look at the
audience and smile, and at the same
time | had to concentrate not to fall
down the stairs.

Right after the Ball, you went on a
holiday with your family, practically you
spent the previous week far away from
the outside world and from everyday
noises. Did you have enough time and
chance to settle down into your new
role?

— I was in the surroundings of
Badacsony, where recreation and
relaxation played the leading roles.

Meglepodott, mikor ott fent a
szinpadon azon az éjszakan az 6n
sorszama hangzott el? Annak a
holgynek a sorszamakeént, akire a
korona keriil.

— Abszolut nem szamitottam ra. Mikor
a tobbi nevet soroltak, egyaltalan

nem éreztem azt, hogy én leszek a
kovetkez6. Arra gondoltam, hogy
megérdemelték, jogosan Oket illették
meg a helyezések. Szamomra nagyon
nagy meglepetés volt, mikor az én
sorszamom hangzott el — igazabdl
nem volt célom a gy6zelem.

Mi volt az els6 gondolata akkor?

— Uristen, hogy megyek le a Iépcs6n?
(Mosolyog csillogo szemekkel.)

Olyan boldog voltam, prébaltam

a kozonségre nézni s kdzben
mosolyogni, ugyanakkor arra is
koncentralnom kellett, hogy a |épcsén
nehogy leessek.

A bal utan a csaladjaval elutazott
iidiilni, gyakorlatilag a kiilvilagtol és
a mindennapi zajoktdl tavol toltotte
az elmult egy hetet. Volt ideje,
lehet6sége az Uj szerepébe beleélnie
magat?

— A csalddommal Badacsony
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kornyékén voltunk, ahol a fészerep a
kikapcsolédasé és a pihenésé volt.
Mikor hazajottem, sokan gratulaltak.
De még mindig felfoghatatlan
szamomra, hogy én lettem az Anna-bal
szépe. Nagyon jo érzés.

Mit jelent az On szamara a szépség?
— A szépség szamomra nem egy
fogalom, hanem egy érzés, amit belil
érez az ember. Azt gondolom, hogy a
szépet mindenki megtaldlja magaban.
A szép mint jelz6 megfoghatatlan, s
mindenkinek mast jelent.

Tiz lany, tiz egyéniség. A valasztas
Onre esett. Egy évig On lesz a
rendezvény arca. Ez felel6sséggel jar?
- Ugy gondolom, hogy eddig is
odafigyeltem arra, hogyan nézek

ki, mikdzben a magatartasom is

azt tikrdzi, hogy komoly palyéra
késziilok. Nem hinném, hogy a
magatartdasomban valtozas allna

be, hisz a kdrnyezetem komoly,
felelésségtudo lanynak ismer, és én is
igy vélekedem magamrdl.

Eletrajzaban irta, hogy van egy 10 éves
htga. 6 mit szélt a gy6zelemhez?

- 0 a legnagyobb tamogatom,

azo6ta nézegeti a képeket, a koronat
naponta tobbszor is megcsodalja.

A biiszkeség kdlcsonos, hisz ettél

az évtdl a kisvardai csellésok tagja

a hugom, aki nagy szorgalomrdl tett
tanubizonyséagot.

Az egyik probara édesanyja is
elkisérte. Mit szélt, hogy a korona az
On fejére keriilt?

- Végig tdmogatott, 6 volt a
legnagyobb tdmaszom, mint az

élet minden teriiletén. O a legjobb
baratném is egyben, vele mindent
megbeszélhetek.

Beszélgetésiink elején emlitette,

hogy felvették az ELTE keleti nyelvek
és kultarak szakara, igy egy ujabb
nyelvet, nyelvcsoportot fog elsajatitani
az angol fels6foku ismerete mellett.
Mik a tervei, mivel szeretne foglalkozni
az egyetem elvégzése utan?

— Az egyetem utan mesterszakon
nemzetkozi tanulmanyokat szeretnék
folytatni, hiszen a kiilligyi szakteriilet
felé kivanok orientalodni, mivel érdekel



When | got back, many people
congratulated me. It's still hard for me
to believe that | am the winner of the
Anna Ball. It feels really good.

What does beauty mean to you?

— For me beauty isn't a concept

but a feeling that you have inside.

| think everyone can find beauty in
themselves. The word “beautiful”, as
a qualifier is elusive, it's different for
everyone.

10 girls, 10 personalities. The choice
fell on you. For a year, you will be the
face of the event. Does this come with
some kind of responsibility?

— I think | have been paying attention
on my looks so far, and my behaviour
reflects that I'm on a serious career
path. | don't think that my behaviour
will change because everyone knows
me as a serious, responsible girl, and |
think the same about myself.

In your biography, you wrote that you
have a 10-year-old sister. How did she
react to your winning?

— She is my biggest supporter, she has
been looking at the photos since then
and admires the crown many times
during a day. The pride is mutual,
because this year my little sister, who
has shown great diligence, became a
member of the cello group of Kisvarda.

Your mother accompanied you to one
of your auditions. What did she say
about the crown ending up on the top
of your head?

— She supported me all the way. She
was my biggest supporter like she is
in every part of my life. She is my best
friend too; | can discuss everything
with her.

At the beginning of the interview you
mentioned that you were accepted
to the ELTE’s eastern languages and
cultures class, which means you will
master a new language, a group of

languages in addition to your advanced

knowledge of English. What are your
plans, what do you want to do after
finishing the university?

— I would like to continue my studies
on an International Studies MA
program because | want to be oriented

towards the field of foreign affairs as
| am interested in diplomacy, politics
and foreign affairs. | would like to
combine this with foreign policy
journalism and editing.

Déra Molnar was deputy vice-president
of the school’s students’ council and
representative of students’ rights
during her secondary school years

in Kisvarda. In addition to studying,
she worked as a volunteer at the
Earthrise Cultural and Environmental
Association and has also played an
active role in the humanitarian mission
of the Rotary Club World Organization.
For nine years she has been a member
of the Dance Ball School of the Délibab
Art School.

Creative work has always been close
to her. She has been keen on drawing
since her childhood, and she has also
published in a county newspaper over
the last few years. Within the Open
Courts program, she became the
winner of the essay competition.

www.tropicalmagazin.hu
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a diplomacia, a politika és a kilugy.
Ezt szeretném kombinalni a kilpolitikai
Ujsagirassal, szerkesztéssel.

Molnar Déra kisvardai gimnazista-
éveiben az iskola diakénkormany-
zatanak elndkhelyettese és
érdekvédelmi képviselgje is volt.

A tanulas mellett dnkéntesként
tevékenykedett a Foldkelte Kulturalis
és Kornyezetvédelmi Egyesiiletnél,
és a Rotary Klub vilagszervezet
humanitarius kiildetésében is aktiv
szerepet vallalt. Kilenc éve tagja a
Délibab Mdvészeti Iskola tarsastanc
tagozatanak.

Az alkotémunka mindig is kozel allt
hozza. Kicsi kora 6ta szivesen rajzol,
és az elmult évek soran publikacids
munkadja is megjelent egy megyei
napilapban. A Nyitott Birésagok
programon beliil az esszéird palyazat
nyertese lett.
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* In the past decade, the Balkans
‘ n t ro U C t | O n t O have gained traction as a holiday
destination, which meant a boom for
tourism and various cultural events.
h r In the time of our grandparents,
it was common to vacation at the
Adriatic Sea; often, they would travel

in mobile homes, or with tents, to take
V e n S a n possession of the Croatian seaside,

without paying much attention to the

neighboring countries. Fortunately,
r O r a I I I S O the rest of the Balkans have started
to catch up - in an economic and

a touristic sense —, and nowadays,
Bulgaria, Montenegro or even Albania
e a a n S has the same popularity as a holiday
destination. Travelers and tourists
by KOMJATI Emese, Journalist have noticed the easy accessibility of
these countries, took advantage of the
possibilities they offered, as well as

discovered the constantly cheapening
of low-fare airlines.
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Time travel in
Zagreb and the
film festival

of Pula

If we set off in the so-considered
classical holiday destination of
Croatia, it is highly recommended to
dig for events, because possibilities
for entertainment are beyond the
constraints of summer and the beach.
This year, from April 21st until October
1st, we can participate in the Zagrebian
time travel, because as soon as the
first, warm rays of spring appear,
performers singing old city songs take
to the streets, along with Sestinian
vendors, bohemians, while the tunes
of waltz and tango resound in the
bandstand of Zrinjevac.

Summer festivals do not evade
Croatia either; we can rampage about
as we please during the Summer
Festival of Dubrovnik, held annually
from July 10th until August 25th. The
unusually long festival has been, since
1950, undoubtedly the greatest musical
event in the country. If we wish for a
more complex experience, however, we
cannot miss “the festival of life”, which
goes by the name of Pore¢ Open Air,
held from July 1 until September 15.

Four categories offer maximal
entertainment to participants:

EVENTS

A Balkan

' legnagyobDb

esemenyel

Szerz6: KOMJATI Emese, Ujséagird

Az elmuilt évtizedben egyre nagyobb szerepet kapott a Balkan utazasi
célpontként, ami a turizmus és a kiilonb6z6 kulturalis események
szervezésének fellendiilését jelentette. Nagysziileink koraban ugyan
népszerii volt az Adrian nyaralni, gyakran indultak dtnak lakékocsikkal,
satrakkal, és vették birtokba a horvat tengerpartot, de a tobbi kornyezo
orszagnak nem szenteltek tul nagy figyelmet. Szerencsére mara

mar a Balkan 0sszes orszaga elkezdett felzark6zni — gazdasagilag

és turisztikailag is —, és Bulgaria, Montenegro vagy akar Albania
ugyanolyan népszerii ti célla valt. Az utazni vagyok észrevették
ezeknek az orszagoknak a j6 megkozelithetéségét, kiaknaztak
elényeit, és természetesen felfedezték az egyre olcsébba valé fapados
repiiléjaratokat is.

Zagrabi idoutazas és

pulai filmfesztival

Ha a klasszikusnak szamité
Horvétorszag felé vessziik az irdnyt,
mindenképp érdemes kutakodni a
kiilonbdz6é programok utan, mert
nem csak nydaron és nem csak a
tengerparton taladlhatunk izgalmas
elfoglaltsagot. Idén prilis 21-t6l
oktdber 1-ig részesei lehetlink a
z4agrabi idéutazasnak, hiszen amint
megjelennek a tavasz elsé meleg
napsugarai, az utcakon fellelhetjiik a
régi varosi dalokat éneklé eléaddkat,
sesztinai kofakat, bohémeket,
mig a zrinjevaci zenepavilonban
felcsendiilnek a valcer és tangd
dallamai.

A nyari fesztivalok Horvatorszagot
sem kertlik el, kedviinkre

www.tropicalmagazin.hu

tombolhatunk a Dubrovnik Summer
Festivalon minden évben, julius

10. és augusztus 25. kozott. A
szokatlanul hosszu id6tartamu
fesztival 1950 6ta kétségtelenill

a legnagyobb zenei rendezvény

az orszagban. Ha pedig ennél is
komplexebb élményre vagyunk, nem
hagyhatjuk ki az ,élet fesztivaljat”,
ami a Pore¢ Open Air névre hallgat,

és julius 1. és szeptember 15. kdzott
rendezik meg. Négy kategdria kinal
maximalis élményt a résztvevéknek:
utcai eléaddmivészet, utcai zene,
mozi és szinhdaz, valamint specialis
el6adasok. A varos terein sétalva tobb
ponton is talalkozhatunk zenészekkel,
hétfénként komplett varosi cirkusz
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tarul a szemiink elé akrobatakkal

és tlztancosokkal, cstitortokonként
pedig belecsoppenhetiink egy
tindérmesébe, és akar a mesebeli
herceget vagy hercegnét is felkérhetjiik
egy tancra. A flmmi(ivészet jegyében
mindennap mozizhatunk a szabad ég
alatt, vasarnaponként pedig az egész
csaladdal megismerhetjiik Pore¢
torténelmét interaktiv el6adasokon
keresztiil. Augusztus és szeptember
a kiilonleges eseményeké. A Riva
Summer szinpadon olyan eléadék
szorakoztatnak, mint a Queen, a Red
Hot Chilli Peppers vagy Rihanna. Az
0sz els6 hénapjaban a gasztronémiaé
a fészerep a Street Food Festivalon.

performing arts in the streets, cinema
and theatre, as well as special
performances. Walking the streets of
the city, we can come across musicians
in several places; on Mondays, we

can see an entire city circus complete
with acrobats and fire dancers; on
Thursdays, we have the chance to
stumble into a fairytale, and we can
even ask the fabled prince or princess
for a dance. In the name of cinema, we
are treated to open-air cinemas every
day of the week, and on Sundays, we,
along with our entire family, get the
chance to acquaint ourselves with the
history of Pore¢ through interactive
performances. August and September
are for unique events. The stage of Riva
Summer hosts performers the likes

of Queen, Red Hot Chilli Peppers or
Rihanna. Gastronomy gets the leading
role in the first month of the fall at the
Street Food Festival.

A beer festival
to make Munich
green with envy

In recent years, Serbia has become
a hotspot of a country for festivals.
In addition to dozens of ruin bars and
pubs, we can now party at the Belgrade
Beerfest — held annually since 2003 -
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which is an enormous beer festival that
attracts vast number of foreigners. The
event has quickly gained popularity.

In 2004, it attracted 75,000 visitors. By

2010, this number had risen to 900,000.

This great success didn’t come about
by accident; in addition to the entry
being free, great beers and high quality
concerts await the festivalgoers.
Traveling to Ujvidék (or Novi Sad
in Serbian), we can attend the EXIT
festival, which offers a music selection
similar to that of the Hungarian Sziget
Fesztival, but those who prefer a more
classical style need not dismay either,
as the Nisville Jazz Festival and the
Wind Instrument Festival of Guca are
held annually as well.

Sorfesztival,
amit még
Miinchenben

is megirigyelnek

Szerbia az elmult években nagy
fesztivalorszagga nétte ki magat.
A romkocsmak, pubok tdmkelege
mellett most mar bulizhatunk a 2003
6ta minden évben megrendezésre
keriil6 Belgrade Beerfesten is, ami egy
hatalmas, rengeteg kiilfoldi érdekl6d6t

EVENTS

csalogaté sorfesztival. Az esemény
rendkivil gyorsan kdzkedveltté valt,
2004-ben 75.000 latogatdja volt, 2010-
re ez a szam 900.000-re nétt. A nagy
siker nem véletlen, hiszen ingyenes
a belépés, és a j6 sorok mellett
szinvonalas koncertek is varnak.

Az Ujvidékre utazva az EXIT
Festivalba is bekukkanthatunk,
ami a hazai Sziget Fesztivalhoz
hasonl6 zenei felhozatalt kinal, de a
klasszikusabb vonalat kedvel6knek
sem kell unatkozniuk, hiszen a Guca
rézfuvésfesztival és a Nisville Jazz
Festival is megrendezésre keriil minden
évben.
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For many, perhaps, Transylvania
isn't the first thing that comes to
mind when they are looking for
holiday destinations; however,

it would be a great pity to

miss out on the recreational
possibilities available in the
area, of which Transylvania
offers a most unique array
year-round to visitors: the
extraordinary mixture of culture,
streams with healing properties,
stunning medieval charm and
the picturesque landscapes
garnered Transylvania
international recognition in
2016, when Lonely Planet
deemed the area the most visit-
worthy. Let us now take a look
at some of the recreational
possibilities available to visitors
in Transylvania!

by Szonja BALOGH, Journalist

Lehet, sokaknak talan nem
Erdély jut el6szor eszébe,
mikor Udiilési célpontot keres,
azonban nagy hiba lenne
kihagyni a térség kinalta
kikapcsolodasi lehet6ségeket.
izléstél fiiggetleniil minden
évszakban kiilonlegesebbnél
kiilonlegesebb opcidkkal
szolgal Erdély az odalato-
gatoknak: a kultura, a gyogyité
erejl forrasok, az elragado,
kozépkori baj és a mesébe ill6
tajak kiilonleges egyvelegének
koszonhet6en 2016-ban
nemzetkozi elismerés is érte
Erdélyt: a Lonely Planet 2016-
ban ezt a térséget taldlta

a leginkabb latogatasra
érdemesnek. Vessiink
pillantast tehat a megannyi
kikapcsolodasi formara,
amelyekre lehet6séget nyujt az
odalatogatoknak Erdély!

Szerz6: BALOGH Szonja, Ujsagiré

TROPICAL 105



HEALTH AND FITNESS

Cultural attractions

Amateurs of cultural attractions
have a wide array of possibilities to
fulfil their passion in Transylvania. It is
recommended, in particular, to travel to
the previously Hungarian area, where
a great number of our compatriots
live to this day, during Hungarian
national holidays. Acquainting one’s
self with a particular area’s history is an
indispensable part of cultural tourism;
tourists are granted the possibility to
experience it firsthand in Transylvania,
as Dracula’s fatherland is teeming
with historical districts and medieval
castles. Gyimes (Ghimes), situated at
the border of Transylvania and Moldova,
is also worth a visit when festivities take
place, if one’s curious about the locals’
traditions as well as folk costumes (not
to mention their traditional dishes!)

Naturally, the Castle of Torcsvar
(Castelul din Bran), also known as the
“Castle of Dracula”, is located in the
area as well, in the village of Torcsvar,
30 km away from Brassé (Brasov).
While Bram Stroker never visited the
area, he said that he had utilized the
illustration of the Castle of Torcsvar
in Charles Boner’s “Transylvania: Its
Product and its People”, published in
1865, for his work.

Segesvar (Sighisoara), with its
colorful buildings, cobble-stone streets
and its UNESCO World Heritage
medieval city center, is also a tourist
destination not to be missed. The city
is perhaps best known as the natal city
of Vlad Ill, also mockingly rebaptized
as ‘Vlad the Impaler’ (Vlad Tepes in
Romanian) due to his extreme cruelty.
This Wallachian voivode also served
as inspiration for the iconic Dracula. Its
old city attracts tourists with more than
the characteristic, old-city-charm, it also
boasts of one of Eastern Europe’s best
preserved medieval downtowns!

If you like the Castle of Vajdahunyad
of Budapest, the original, Transylvanian
one, which served as inspiration for
the former, is bound to blow you away!
Kalman Mikszath dubbed the 600-year-
old, perfectly preserved Gothic castle
“the King of Castles”; it is a veritable
treasure trove for those interested in
medieval history and art. Considered
the most imposing Castle of not only
the area but the entirety of Greater
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Hungary, the Transylvanian Castle of
Vajdahunyad was also included in
Jules Verne's classic entitled “80 Days
Around the World."

Despite the fact that this list contains
but a few elements, Transylvania
offers numerous other entertainment
possibilities. The St Nicholas Church of
Demsus (Densus), the Castle of Peles
(Castelul Peles), or the Transfagarasan
highway are all worth a visit. But, truth
be told, Transylvania is teeming with
so many cultural attractions, among

others, that they could fill several books.

www.tropicalmagazin.hu

A kulturdlis kikapcsolédas
szerelmeseinek megannyi lehetésége
nyilik szenvedélyiik beteljesitésére
Erdélyben. Kiilonosen érdemes
nemzeti innepek alkalmakor
ellatogatni a néholi magyar térségbe,
ahol a mai napig szép szammal
élnek honfitarsaink. A kulturélis
turizmusnak természetesen
elengedhetetlen része egy adott
helység torténelmének megismerése,
és Erdélyben erre testkozelbdl adatik
lehet6sége a turistaknak, ugyanis
torténelmi varosrészeknek, kozépkori




Medical tourism

Travelers have the possibility
to rest and heal simultaneously in
Transylvania.

Let us begin the enumeration with
the Félix Baths, called Félix-flird6 in
Hungarian and Baile Felix in Romanian;
it is the largest thermal spa resort of
Transylvania. The daily 17 million, 49
degrees Celsius-hot liters of water are
ideal to treat gynecological, cerebral,
rheumatologic or musculoskeletal
problems.

But it is also ideal for those who wish
to simply rest. More than 7000 tourists
a year enjoy its relaxation, wellness and
kiddie pools, water slides, gyms and
saunas. A fun bit of trivia: the nearby
warm-water lakes are ideal for exotic
florae and faunae.

The Bear Lake (Medve-t6 in
Hungarian or Lacul Ursu in Romanian),
also known as “The Dead Sea of
Transylvania” due to its high sodium
content, boasts of a spa worth visiting,
the wooden villas of it coming very
close to rivaling the spellbinding
scenery of Sovata. Its baths, the water
of which can reach up to 35 degrees
Celsius, brings relief to those afflicted
with cutaneous or musculoskeletal
problems.

The wellness center of Parajd (Praid)
attracts visitors from all over Europe
with the well-known healing properties
of the salt of Praid. Its thermal waters
are ideal for treating musculoskeletal,
articular, gynecological or cutaneous
problems.

kastélyoknak természetesen

nincs hijan Drakula sziil6hazéja.

Az Erdély és Moldva hataran

taladlhato Gyimesekbe is érdemes
ellatogatni tinnepi alkalmakkor,
hogyha kivancsiak vagyunk a

helyiek szokdsaira, népviseleteire
(ezenfellil a hagyomanyos ételeik sem
elhanyagolhatéak).

Természetesen itt taldlhato a
,Drakula kastélyaként” is ismert
Torcsvari kastély, a Brasso6tol 30
km-re helyezkedé Torcsvar faluban.
Bram Stroker sosem latogatta meg
a térséget, személyes elmondasa
szerint Charles Boner 1865-0s
kiadasu, ,Transylvania: Its Product
and its People” c. kdnyvében talalhaté
illusztraciot hasznalta fel a mivéhez.

Segesvar szines épiileteivel,
macskakdves utcdival és az UNESCO
altal vilagorokségnek valasztott
kozépkori varoskdzpontjaval szintén
kihagyhatatlan dti célpontnak
szamit. Ill. Vlad, avagy kiilénos
kegyetlenségével szerzett ginynevén,
,Karébahtzo Vlad” (romanul: Vlad
Tepes) sziil6helyeként legismertebb
talan a varos. Eme havasalfoldi
fejedelem szintén ihletként szolgalt
Drakula ikonikus alakjahoz. Ezenfelil
azonban az 6varos nemcsak az
6varosoktdl megszokott régies bajaval
vonzza az odalatogatékat, hanem
még Kelet-Eurépa egyik legjobban
megorzott kozépkori varoskdzpontjaval
is bliszkélkedhet!

Ha a budapesti Vajdahunyad
vara tetszik, akkor az annak mintaul
szolgald, ,eredeti”, erdélyi valtozata
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egészen biztos le fog venni a labadrol!
Hat évszazados életkoranak ellenére

a tokéletes allapotban meg6rzott
gotikus varkastélyt Mikszath Kalman a
Jvarak kiralyanak” titulalta: kincseslada
a kozépkori torténet és miivészet

utan érdeklédéknek. Nemcsak a
térség, hanem az egész torténelmi
Magyarorszag legimpozansabb
épitményének tartott varat a francia
ird, Jules Verne (magyar nevén Verne
Gyula) ,80 Nap alatt a Fold kordl” c.
kdnyvébe is belefoglalta.

Bar eme lista csak par elemet
tartalmaz, rengeteg egyéb kulturalis
szoérakozasi lehet6séget biztosit
Erdély. Erdemes ellatogatni még a
demsui templomba, a Peles-kastélyba
vagy a transzfogarasi Utra is. De az
az igazsag, hogy Erdély olyannyira
bévelkedik tobbek kozétt kulturalis
latnivaldkban is, hogy tébb konyvet
meg lehetne télteni veliik.

Kikapcsolddassal egybevetett
gyogyulasra is lehet6sége nyilik az
Erdélybe latogatoknak.

Kezdjiik a bemutatast a Nagyvarad
mellett talalhato Félixflirdével, mely
jelenleg az erdélyi térség legnagyobb
gyogyfiird6je. A naponta tébb mint
17 millié liter 49 Celsius-fokos
viz négyogyaszati, idegrendszeri,
reumas vagy mozgasszervi panaszok
kezelésére egyarant alkalmas.

Am azok szadmara is ideélis hely, akik
csupan pihenésre vagynak. Relaxacids,
wellness-, gyerekmedencék, vizi
csuszdak, tornatermek és szauna
egyarant varja az évente tébb mint
7000 turistat. A hely érdekessége
még, hogy a kornyékbeli meleg viz(
tavak idedlis él6helyet biztositanak az
egzotikus novény- és halfajtaknak.

A magas soétartalma miatt az ,Erdély
Holt-tengerének” keresztelt Medve-
ténak a partjara épiilt fird6be is
érdemes ellatogatni, melynek favillai
szépségben mar-mar vetekednek
a lélegzeteldllitd szovatai tajjal. A
viz, melynek hémérséklete akar a
35°C-ot is elérheti, enyhitést nyujt
a mozgasszervi panaszokra vagy
bérbetegségekre is.

A parajdi wellnesskdzpont a jol
ismert parajdi s6 gydgyité hatasaval
vonzza a latogatokat Eurdpa
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Those looking for vacations linked
with physical healing have innumerable
opportunities to do so in Transylvania,
as the area is teeming with artesian
waters and medicinal springs. Out of
all its thermal baths and spas, those
located in Déva (Deva), Maroshéviz
(Toplita), and Tusnadfiirdé (Baile
Tusnad), are perhaps the ones worthiest
of visiting.

Skiing
Poiana Brasov, located only 12
km from Brassé (Brasov) is not only

Transylvania’s most exclusive ski resort,
but Romania’s as well. Its Olympic-level
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slopes welcome skiers of all degrees,
but it is most adapted to those at a
beginner or intermediate level. After
skiing, it is recommended to get a taste
of the local, Transylvanian cuisine in
one of the nearby restaurants, and
those who still have the energy for it,
can also get a taste of the local nightlife
in bars and clubs in the neighborhood.
There are several reasons to visit the
ski paradise of Straja, which attracts
amateurs of ski with its affordable
prices, breathtaking landscapes, and
a particularly long ski season (lasting
from November until April). Moreover,
its 12 slopes are lit up even during the
night, making it the perfect spot for
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minden tajarél. Termalvize magas
s6- és asvanyianyag-tartalmanak
kdszonhetben idedlis iziileti és
mozgasszervi, bér- és négydgyaszati
panaszok kezelésére.

Akik pihenéssel egybekotott
gyogyulasra vagynak, azoknak erre
ezenfellil is megannyi lehetésége nyilik
Erdélyben, ugyanis a térség bévelkedik
artézi vizekben, gyégyforrasokban. Sok
fuirdéje koziil talan a legérdemesebb
a dévait, a maroshévizit és a
tusnadfiird6it meglatogatni.



skiing during sunset or the night.

The ski resort of Suior, Maramaros
(Maramures) is best to visit during
the winter. Its 12 slopes are ideal for
skiers with a beginner or intermediate
levels. If one tires from all the exercise,
it is recommended to visit the nearby
“Happy Cemetery” of Szaplonca
(Sapanta), or the eight wooden
churches that are UNESCO World
Heritage sites, also located in the area.

Transylvania is teeming with ski
resorts as well: though they did not
make it onto the list, the slopes of
Szebenjuharos (Paltinis), Szovata
(Sovata) and Kovaszna (Covasna) are
also worth a mention.

Poiana Brasov nemcsak Erdély, de
Romania legexkluzivabb siparadicsoma,
s Brass6tél csupan 12 km-re talalhato.
Olimpiai sipalyaja barmely szinttel
rendelkezé siel6t szivesen lat, de
leginkabb kezd6 és halad¢ siel6k
szamdra alkalmas. Sielés utan pedig
érdemes belekdstolni a hagyomanyos
erdélyi izekbe egy kozeli étteremben, és
annak, akinek még van energidja, este
lehetsége nyilik belekdstolnia a Poiana
Brasov-i éjszakai életbe is a helyi
barokban, szérakozéhelyeken.

A Vajdahunyad megyében
elhelyezked6 strajai siparadicsomba
tobb okbdl is érdemes ellatogatni:
megfizethet6 arak és |élegzetelallitd
tajak mellett még a hosszu siszezonnal
(mely itt novembertdl aprilisig nyulik)
is csabitja a sikedvel6ket. Ezenfellil 12
palyaja este is ki van vilagitva, tokéletes
alkalmat nyujtva a naplementei vagy
esti sielésre.

A maramarosi Suior siparadicsomba
leginkabb télen ajanlott ellatogatni.

12 sipalydja idedlis kezd6 és haladd
siel6k szamara. Ha elfaradnank a
sportolasban, érdemes ellatogatni a
kozelben taladlhaté sapantai ,boldog
temet6be”, vagy a szintén kozel
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elhelyezked6 nyolc fatemplomba,

melyek az UNESCO vilagorokségi tagjai.
Erdély siparadicsomokban

sem szUikolkodik: ugyan a listara

nem kertiltek fel, de tobbek kozott

Szebenjuharos, Szovata és Kovaszna

sipalyai sem elhanyagolhatdak.

A megannyi torténelmi és természeti
attrakcié mellett Erdély konyhaja
is emlitést érdemel. Egy hosszy,
természetjaros, varosnézéses, sielés
vagy akar gydgyerejl vizekben
toltott nap utan fellidiilés betérni egy
helyi étkezdékbe, ahol az erdélyiek
egyediilallé konyhajukkal varazsoljak el
az odalatogatokat.

Az erdélyi konyha jellegzetessége
a zoldfliszerek békez( és valtozatos
hasznalata — egyesek szerint sehol
mashol a vildgon nem hasznalnak
annyi zoldfliszert f6zéshez, mint itt.
Szédval csak az erds izek kedvelSinek
ajanlom! Tovabbi érdekesség, hogy a
gyumolcsleveseket, melyek kiilonos
népszerlségnek orvendenek, gyakran
siilt hallal fogyasztjak. A siilt tésztak
pedig jéval maguk mdgé utasitottak a
fétt valtozataikat.
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Gastro-tourism

In addition to its natural and historical
wonders, Transylvania’s cuisine is
noteworthy as well. After a long day
spent walking in nature, exploring the
city, skiing or simply recharging in a
spa, it is refreshing to enter a local
restaurant, where Transylvanians charm
visitors with their extraordinary food.

Transylvanian cuisine is
characterized by a generous and varied
utilization of green spices; according
to some, no other cuisine uses as
much of it for cooking. | recommend
it only to those who appreciate strong
flavors! Another fun bit of trivia is that
the particularly popular fruit soups are
often consumed with fried fish on the

TROPICAL

side. Pastries also reign over pasta.

We owe numerous culinary
specialties to Transylvanian cuisine. If |
had to highlight some, | would definitely
highlight its most famous export —
which has conquered all of Eastern
Europe —, the chimney cakes, which
need no further introduction, | believe.
For those looking for unforgettable,
unique but nevertheless Hungarian
flavors, it is recommended to try the
Transylvanian stuffed cabbage, tripe
soup, or the delicious hominy’s various
versions.

Local cheeses, butters, fruit jellies
and syrups are also worth mentioning;
these can be easily found in all
Transylvanian towns and villages, and
are also always fresh.

www.tropicalmagazin.hu

Megannyi ételkiilonlegességet
kdszonhetlink az erdélyi konyhanak.
Ha ki kéne emelnem pérat,
mindenképpen a legismertebb
exportjat — amely egész Kelet-Eurdpat
meghdditotta — a kiirtéskalacsot
emliteném, amit, gondolom, senkinek
sem kell bemutatnom. Felejthetetlen,
kilonleges, de mégis hazai
izemlékekért ajanlatos megkdstolni
az erdélyi toltott kdposztat, a
baranypaprikast, a pacallevest és
az inycsiklandé puliszka megannyi
valtozatat.

A helyi sajtok, vajak,
gyimodlcslekvarok, szorpok is
emlitésre méltdak — ezek minden
erdélyi varosban és faluban kénnyen
megtaldlhatoak, s mindig frissek.
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Monte Carlo,
Palm Beach

and the Riviera
- in the Balkans

112 TROPICAL www.tropicalmagazin.hu




Palm Beach
¢és Riviéra-a
Balkanon

Crumbling walls, broken windows
and guano — This is not what comes
to our minds when we think of Monte
Carlo. It is not Monaco, but the
iconic casino building (Cazinoul din
Constanta) draws this sad picture in
Constanta, Romania. Nevertheless,
the former venue of the royal balls is a
mandatory scene for tourists.

Constanta was called the Romanian
Monte Carlo since the last third of
the 19th century. In the outskirt of the
town, the terraced casino and leisure
center was built with a wooden frame
in 1880. In 1891, the roof and the
fagade were so damaged by a storm

LUXURY

Romania and Bulgaria are less evident destinations for travelers
who desire luxury and seaside experiences. However, low cost
flight and railway options are available between Budapest and the
Balkan coasts of the Black Sea. Going on holiday on the footsteps
of former kings and communist party leaders is an extraordinary

experience.
by Cseperke Orsolya TIKASZ, Journalist

Kevésbé nyilvanvalé célpont a luxust és fiird6zést ahité mai
utazénak Romania és Bulgaria. Pedig Budapestrél fapadosokkal,
s6t akar vonattal is elérhet6k a Fekete-tenger balkani partjai.

Az egykori kirdlyok és a kommunista partfénokok nyomdokain

nyaralni nem utolsé élmény.
Szerz6: TIKASZ Cseperke Orsolya, Ujsagird

Omladozo falak, torétt ablakiivegek,
madarpiszok — nem éppen ezek
jutnak esziinkbe, ha Monte Carléra
gondolunk. Nem is Monaco, hanem
aromaniai Constanta jelképes
kaszindéptilete (Cazinoul din
Constanta) mutat szomoru képet.
Ennek ellenére ma is kotelezé
fotéhelyszine a turistaknak az egykor
kiralyi baloknak otthont adé kasziné.

A roman Monte Carléként a 19.
szdazad utolsé harmadatél emlegették
Constantat. A varos partjan 1880-ban
nyilt meg a faszerkezetes, teraszos
kasziné és szabadid6kozpont. A tetét
és a homlokzatot annyira megrongalta
egy vihar 1891-ben, hogy a varos

vezetése strapabirdbb épiiletet rendelt.

Az 1893-as els6 valtozat azonban a
divat miatt nem volt hosszu életd.

A francia Riviéra szele 1903-ra érte
el a Fekete-tenger nyugati partjat.
Ekkor kérte fel Constanta a svdjci
szarmazasu Daniel Renard épitészt,
varazsolja Ujja a kaszinét art nouveau
stilusban. A politika miatt azonban
ez nem volt egy konny( menet.
,Nehogy mar a franciakat majmoljuk,
van nekiink szép sajat stilusunk!” —
hordiiltek fel a konzervativ politikusok.
Meg is biztak a helyi Petre Antonescut,
hogy az 6 izlésiiknek megfeleléen
fejezze be az épiiletet. Viszont 1907-
ben lecserél6dott a varos vezetése,
visszakerilt polgarmesteri székébe
az els6 megrendeld, és igy 1910
augusztusaban megnyitotta kapuit
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az art nouveau egy kaprazatos
iskolapéldanya. Egyes feltevések
szerint az épitkezés és a huzavona
az eredeti koltségvetés hétszeresét
emésztette fel.

A fény(iz6 baltermeket
rendszeresen latogattak a kortars
uralkodok. 1. Miklés orosz carnak
és csaladjanak is itt adott pazar balt
I. Karoly roman kiraly. A kaprazatot
megtépaztak a két vilaghaboruban
betelepitett sziikségkoérhazak és
a bombatamadasok. A zivataros
évtizedek nyomait politikai foglyok
takaritottak el 1951-re. 1960-ig
nemcsak a szerencsejaték viragzott,
de Ujabb allamférfiak — tobbek kézott
az irdni sah — is jartak a kaszindban.
Ezutan a roman kozponti turisztikai
tanacs koltézott be az épiiletbe, ahol
1990-ig székelt.

A lassan harminc éve liresen kongé
kaszin6t tobbszor megprébaltak
feltjitani, de hol egy gazdasagi valsag,
hol egy biirokratikus vagy politikai
vita akasztotta meg a folyamatot.
Pedig pénz, kivitelezd és a helyiek
tdmogato peticidja is adott a még nem
romhalmaz megmentésére — szamolt
be tavaly a Romania-Insider.

Persze nemcsak egy omladozé
éplilet miatt érdekes Constanta.
Ovidius szobra, Mahmud szultan
mecsete és a delfinarium is
élményekkel kecsegtet. S6t, innen mar
komp jar at Isztanbulba. Hamisitatlan
Palm Beach-i élményt a Constantatol 8
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that the city’s management ordered a
more rugged building. The first version
of 1893, however, was not long-lived
due to fashion.

In 1903, the winds of the French
Riviera reached the west coast of
the Black Sea. This time, Constanta
invited the Swiss-born Daniel Renard
architect to revitalize the casino in
art nouveau style. However, it was a
difficult endeavor due to politics. “We
should not copy the French, we have
our own beautiful style.” — This is how
the conservative politicians opposed.
Therefore, the city management asked
local architect Petre Antonescu to
complete the building according to
their taste. However, the management
was replaced 1907, and the mayor who
made the original request for the new
building was back. In August 1910, a
dazzling example of art nouveau was
opened for the public. According to
some assumptions, the construction
and delays consumed seven times the
original budget.

The luxurious ballrooms were
regularly visited by contemporary
emperors. Here, Carol | of Romania
organized a luxurious ball for
Nicholas Il of Russia and his family.
The magnificence was damaged by
bombings and the emergency military
hospitals in both world wars. By 1951,
the traces of storming decades had
been cleansed by political prisoners.
Until 1960, not only gambling
flourished, but statesmen, including the
Iranian Shabh, visited the casino. Then,
the Romanian Central Tourist Board
moved into the building, and used it
until 1990. There have been several
attempts to recover the casino which
has been empty for nearly thirty years.
However, an economic crisis or a
bureaucratic or political debate always
blocked the process. According to the
Romania-Insider, money, contractors
and the supporting petition of the
locals are all available to rescue the
building.

Of course, it is not just a collapsing
building that makes Constanta
interesting. The statue of Ovid,

Sultan Mahmud'’s mosque and

the dolphinarium also promise
experiences. Moreover, from here a
ferry goes to Istanbul. Mamaia, located
eight kilometers from Constanta,
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provides authentic Palm Beach
experience with sixty hotels and a
beach with golden sand.

Moving south on the Romanian
coast, the resorts named after the
Roman gods follow each other closely.
Neptun-Olimp, located six kilometers
from Costinesti, was the exclusive
resort of communist potentates
and their foreign guests. Naturally,
Ceausescu had his own luxury villa
here. The once strictly guarded
summer resorts and hotels are now
maintained by private capital and
tourists.

Farther from the seaside, Varna
Veche lies on the Romanian-Bulgarian
border. From here, you can even cross
the border on foot. In the trail of luxury,
let us take the direction north from
the center of Varna. From there, eight
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km-re északra fekvé Mamaia nyujt tobb
mint 60 szallodajaval és aranyhomokos
partjaval.

A roman tengerparton délebbre
haladva szorosan kovetik egymast
a rémai istenekrél elnevezett
ddilévarosok. Costinestitdl 6 km-re délre
fekszik Neptun-Olimp, a kommunista
potentatok és kiilfoldi vendégeik
exkluziv nyaraléhelye. Természetesen
Ceausescunak sajat luxusvillat épitettek
ide. Az egykor szigortan 6rzott nyari
lakokat és szallodakat ma mar a
magantbke és a turistak tartjak fenn.

A parttol kicsit beljebb, a roman-
bolgar hataron fekszik Varna Veche,
ahonnan gyalog is at lehet sétalni
Bulgariaba. A fénylizés nyomaban Varna
kozpontjatdl vegyiik az irdnyt északral
Innen 8 km-re fekszik Evkszinograd, a
bolgar céarok rezidencidja.




kilometers further lies Euxinograd, the
residence of the Bulgarian Tsars.

Also in the last third of the 19th
century, after Bulgaria became
independent, it became apparent that
Alexander of Battenberg had neither a
palace nor a summer residence. The
help came from the Greek bishopric.
The institution handed over two small
monasteries to the prince on the beach
of South Dobrogea. The estate called
Sandrovo lies eight kilometers from
Varna. The term “Sandrovo” originates
from the name “Sandor”. During
the reign of Ferdinand | of Bulgaria,
Viktor Rumpelmayer, a Viennese
architect, designed the complex known
today, based on the model of French
chateaus. The French influence was so
strong that Ferdinand I himself brought
building materials from the Chateau

Szintén a 19. szdzad utolsé
harmadaban, Bulgéria fliggetlenedése
utan valt nyilvanvaléva, hogy az
uralkodé I. Sandor fejedelemnek sem
palotaja, sem nyari lakja nincsen.
Segitség a gorog plispokségtél
érkezett, két kis monostor altal elfoglalt
teriiletet ajandékozott a fejedelemnek
a dél-dobrudzsai tengerparton. Akkor
a Sandor névbél eredé Szandrovo
elnevezést kapta a Varnatél 8 km-re
fekvé birtok.

A mai formajaban ismert
komplexumot a francia kastélyok
mintajara tervezte Viktor Rumpelmayer
bécsi épitész Bulgdria kovetkezé
fejedelme, I. Ferdinand uralkodasa
alatt. A francia befolyas akkora volt,
hogy maga I. Ferdinand vitt haza
épitési anyagokat a Szajna-parti
Chateau de Saint-Cloud kastélybdl.
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Igaz, a végsé simitasokhoz a svajci
Hermann Mayer és a bolgar Nikola
Lazarov épitészek is hozzajarultak.
I. Ferdinand felesége, Maria Lujza
a kész kastélyt atkeresztelte,
Evkszinograd baratsagos varost jelent.
A fény(izé komplexumhoz
hatalmas kert is tartozik, ahova
Amerikabdl, Azsiabol, Afrikabol és
Dél-Franciaorszagbdl telepitették a
novényeket. Kés6bb a kommunista
minisztertanacs lduléjeként mdkodott
arezidencia. A rendszervaltas utan a
bolgar kormanyzat vette at a helyet.
Az alaposan feltjitott komplexumban
ugyan rendszeresen tartanak magas
rangu talalkozokat, turistakat is
fogadnak. Az elére szervezett séta
Evkszinograd honlapjan (www.
euxinograd.bg) is lefoglalhaté.
Az 1. vildghaboru utan a bulgariai Dél-
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de Saint-Cloud which is located on
the shore of the Seine. However, the
Swiss Hermann Mayer and Bulgarian
architect, Nikola Lazarov also
contributed to the finishing touches.
The wife of Ferdinand |, Princess Marie
Louise of Bourbon-Parma, renamed
the finished castle; Euxinograd means
friendly town.

The luxurious complex also has
a huge garden where plants are
brought from America, Asia, Africa
and southern France. Later, the
residence was the holiday resort of
the Communist Council of Ministers.
After the democratic transformation,
the Bulgarian government took over
the place. Although the thoroughly
refurbished complex is a regular venue
of high-level meetings, tourists are
welcome as well. The pre-organized
tour can be booked on the website of
Euxinograd (www.euxinograd.bg).

After the First World War, Romania
took South Dobrogea. Princess Maria,
the daughter-in-law of the formerly
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mentioned Carol | of Romania, built
a new summer residence next to the
beautiful Euxinograd.

Balchik is located 40 kilometers
from Varna. Here, the private castle
of Princess Maria was built between
the two world wars. The residence is
decorated in Balkan and Oriental style.
The property includes many villas, wine
cellars, a chapel, a minaret and a large
botanical garden. The garden with
Dutch tulips is maintained by the Sofia
University. More than two thousand
different plants can be seen by tourists,
and the entry fee includes the ticket to
the castle. (www.dvoreca.com).

Unlike loud Bulgarian resorts, the
shore of Balchik is the place of more
modest, more relaxed experiences.
And in case the royal luxury made our
muscles tense, professional masseurs
can help us relax in the mud spa at
Lake Tuzlata (www.sbrtuzlata.bg).
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Dobrudzsa Romaniahoz keriilt. Maria
roman kiralyné, a korabban emlitett I.
Karoly menye pedig egy Ujabb nyari
lakot épittetett a gyonyorliséges
Evkszinograd mellé.

Varnatol szik 40 km-re északra
fekszik Balcsik, ahol a két vilaghaboru
kozott éplilt fel Maria kiralyné
magankastélya. A balkani és keleti
stilusjegyekkel diszitett rezidenciahoz
tartozik szamos villa, borospince, egy
kapolna, egy minaret és egy nagy
botanikus kert is. A holland tulipanoktol
is pompazo kertet jelenleg a széfiai
egyetem kezeli. A tobb mint kétezer
kiilonb6z6 névényt a turistak is
megtekinthetik, és a belépd a kastélyba
is sz6l (www.dvoreca.com).

A harsany bolgar tidiil6helyekhez
képest Balcsik partjan a szolidabb
szorakozas kedvel6i heverésznek.
S6t, a kiralyi fény(izéstél befesziilt
izmainkat a tengerparti Tuzlata
t6 iszapgyogyflirdGjében (www.
sbrtuzlata.bg) is kilazithatjuk a profi
massz6rok segitségével.
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A helyes megfejtést bekiildék koziil 5 szerencsés nyertes
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MEN'S CHALLENGE

Székely Safari

— Bears Within
Arm’s Reach

by Zoltan SIPOSHEGY], Journalist specialized in foreign politics
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In nearly all Székely jokes, or even
on the most popular Romanian beer,
we come across one of the country’s
symbols, the Ursus arctos, or the
brown bear. In our country, who doesn't
like the gentle, trudging animal, bearing
absolutely no resemblance to Winnie
the Pooh? On the other side of our
Eastern border, especially in Székely
Land, however, their proliferation poses
a serious problem.

The brown bear is Europe’s largest
predator, with male specimens
sometimes reaching a weight of 350
kilograms. According to the estimates
of the year 2017, around 6800 bears
inhabit Romania, the overwhelming
majority of the bear population,
approximately 5300 specimens, can
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be found in the counties of Hargita
(Harghita), Kovaszna (Covasna), Maros
(Mures) or the neighboring one of
Brassé (Brasov), all of which are part
of Székely Land. This is where they
pose the greatest threat, too. Only
last year 18 people were attacked by
bears, and this year a dozen attacks
have already been reported. The latest
attack took place at the community
college of Balvanyos, where a 27-year-
old man from Gyimes was bitten by a
smaller specimen on the zeroth day
of the schoolyear; fortunately, the
young man was able to get off with
but a few wounds from the frightening
experience.

Of course, not everyone feels
threatened by the large predators;

www.tropicalmagazin.hu

Szinte az 0sszes székely viccben,
s6t még a legnépszerlibb roman
s0ron is taldlkozhatunk az orszag
egyik szimbélumaval, az Ursus
arctosszal, azaz a barna medvével.
Hazankbdl nézve ki ne szeretné a
kedves, cammogés, Micimackaéra
korantsem hasonlit6 allatot? A keleti
hatar tuloldalan, féként Székelyfoldon
azonban komoly problémat okoz
elszaporodasuk.

A barna medve Eurépa legnagyobb
ragadozdja, a him példanyok a 350
kilogrammos sulyt is elérhetik. A 2017-
es allomanybecslés adatai szerint
Romaniaban mintegy 6800 medve
él, a medvedllomany tilnyoma része,
mintegy 5300 példany a székelyfoldi
Hargita, Kovaszna és Maros, valamint



some actually wish to observe

their lifestyle from as close up as
possible. Fortunately for them, the
bear population of Székely Land has
reached a decades-long high. And fear
not! There is no need to spend several
days in the forest to stumble upon
well-developed specimens, as there are
several companies who organize safe
and comfortable bear sightings.

For lots of people, upon hearing the
word ‘bear sighting’, their thoughts
immediately go to a lash-up wooden
construction, where one has to wait for
hours, in the rain and in the freezing
cold, while bugs bite them to death.

In reality, however, there are so-called
bear-watching stations. These are
sealed wooden houses which are

a szomszédos Brass6 megyében
talalhato. Itt jelentik a legnagyobb
veszélyt is. Csak tavaly 18 embert
tamadtak meg a medvék, és idén
is mar fél tucat esetet jelentettek.
Legutébb a Balvanyosi Szabadegyetem
nulladik napjan egy 27 éves gyimesi
férfit harapott meg egy kisebb példany,
de szerencsére a fiatalember néhany
sebbel meguszta az ijeszt6 talalkozast.
Persze sokan nem rettennek meg
a nagy test( ragadozoétdl, sét a lehetd
legkozelebbrél szeretnék megszemlélni
életmddjat. Nekik pont kapora jon,
hogy Székelyféldon a medvepopulacié
tobb évtizedes cstcson van. Es
senki se féljen, nem kell napokat az
erd6ben cserkelni, hogy j6l megtermett
egyedekre bukkanjunk, hiszen ma
mar tobb vallalkozas is szervez
teljesen biztonsagos és kényelmes
medveleseket.
Sokan, mikor meghalljak azt a
sz6t, hogy medveles, egy egyszeri
fatakolmanyra gondolnak, ahol
orakon at kell varniuk esében-fagyban,
mikodzben a bogarak agyoncsipkedik
Oket. Ezzel szemben manapséag
mar sokkal inkabb ugynevezett
medvemegfigyelé allomasok
vannak. Ezek szigetelt fahazak,
amelyek alkalmasak akar hosszabb
tartézkodasra is, WC-vel, arammal,
fltéssel, légtechnikaval, agyakkal
vannak felszerelve. Hatalmas
ablakaikban detektivtiikor van,
amin a medve nem lat be, viszont a
vendégek megfigyelhetik az allatokat
természetes kornyezetiikben anélkill,
hogy a medve tudna az ember
jelenlétérdl. Kicsit olyan, mintha
egy Oriasi szélesvasznu mozifilmet
néznénk. A legtobb helyen egy kisérét

www.tropicalmagazin.hu
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is kapnak az érdekl6dék, aki elmondja,
hogy pontosan mit is latnak, és
érdekes torténeteket mesél a medvék
életérdl, szokasairdl. igy a megfigyelés
a gyermekek szamara is élvezetes

és persze biztonsagos lehet. Vannak
olyan lesek is, ahol kifejezetten a
természetfotosokat varjak, akik igy
akdr napokig is kozel lehetnek a
természethez. Sét esetenként még
fotds szakkoroket is tartanak.

Es hogy mire is késziiljiink, ha
befizetiink egy ilyen élményre?
Elsésorban érdemes kényelmesen és
melegen fel6ltézni. A Hargitan még
nyaron is sokszor 10 fok ala hiil a
hémérséklet, és a legtobb medvelest
vagy gyalogosan, vagy terepjaréval
lehet megkdzeliteni. Az viszont
biztosra vehetd, hogy valamennyit kell
majd a sarban dagonyaznunk.

Azt még a legkisebbek is tudjak,
hogy a fagyok bekdszdntével a medve
téli almot alszik, ez azonban nem olyan
hibernalas, mint a hiillék esetében. A
medve sokszor felébred, hogy taplalék
utan nézzen akar a hé alatt is. igy
elvileg egész évben meg lehet 6ket
figyelni, de ha biztosra szeretnénk
menni, féként tavasszal és nyaron
latogassuk meg a lesek egyikét! A
turak altalaban délutan kezdédnek,
hiszen a fahazakhoz sziirkilet el6tt
2-3 6raval érdemes odaérni. A medvék

ugyanis pirkadatkor és alkonyatkor
vaddasznak. A leseket tébbnyire olyan
tisztasokon allitjak fel, amelyeken
gyakran jarnak az allatok, és némi
taplalékkal oda is szoktatjak Sket. igy a
siker szinte garantalt. Ha szerencsések
vagyunk, akar tucatnyi medvével
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suitable for longer stays, equipped
with toilets, electricity, heating, HVAC,
and beds. Their enormous windows
are covered by a one-way mirror,
which enables them to observe the
bears in their natural habitat without
the animals being aware of human
presence. It is a bit like watching a
movie on an enormous silver screen.
Most places provide the customers
with a guide as well, whose job is to
explain what exactly they are seeing,
and tells interesting stories about the
way bears live and their habits. This
can make bear-watching interesting —
and of course, safe — for children as
well. Some ambuscades await nature
photographers in particular, who are
thus enabled to be near nature for
days at an end. Moreover, they host
photography circles at night.

And what are we to expect if we
sign up for such an experience? First
of all, it's recommended to wear warm
and comfortable clothes. Degrees in
Hargita can drop below 10 degrees
Celsius even during the summers, and
most bear ambuscades can only be
accessed on foot or by jeeps. We can
be sure, however, that we will be forced
to trudge in mud at some point.

Even the youngest know that come
the winter, bears hibernate, but this
hibernation isn’t the same as for
reptiles. Bears often wake up in search
for food even after the snow has
fallen. Therefore, theoretically, one can
observe them year-round, but in order
to make sure, it is recommended to
visit one of the ambuscades during the
spring or the summer. Tours usually
begin at noon, as it is best to arrive 2 or
3 hours before twilight at the wooden
houses. Ambuscades are usually
constructed on clearings that are
regularly frequented by the bears, and
they attract them there with food.

This way, success is practically
guaranteed. If we are lucky, we can
meet even a dozen of bears in a couple
of hours, or see them as they fight for
the right to the land or for the right
to mate. Of course, how close bears
come to the windows depends on us,
too. As their hearing is particularly
acute, they can be scared off by barely
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audible conversations or the slightest
of noise, and the flash of a camera is
guaranteed to make them run off. It is
also recommended to come without
having applied strong perfume, as the
bear may thus ‘smell something fishy’
and easily tell that something is not
right. Attacks, however, need not be
feared.

Going to an ambuscade — without
the intention to hunt — is more of
a fatherly than a manly challenge;
nevertheless, it can make for the
experience of a lifetime. And if you
don't feel safe even behind the glass,
or simply don’t want to huddle yourself
up on uncomfortable chairs for hours,
you can make yourself a cup of coffee,
get cozy in your favorite armchair, and
follow the happenings inside the forest
through the online broadcast of one of
the webcams stationed there. Time for
bear-watching!

www.tropicalmagazin.hu

is talalkozhatunk néhany éra alatt,

s6t lathatjuk éket, ahogy a teriiletért
vagy a parzas jogaért harcolnak.
Persze rajtunk is mulik, hogy a
mackok milyen kozel merészkednek
az ablakhoz. Mivel rendkiviil j6 a
hallasuk, a legkisebb beszélgetés
vagy zaj hatasara is elmenekdilhetnek,
a vaku villanasa pedig biztos, hogy
elriasztja 6ket. Ajanlatos mell6zni az
erésebb parfiimoket is, hiszen a medve
kdnnyen kiszagolhatja, hogy valami
nincsen rendben. Tamadastdl azonban
nem kell tartani.

A medveles — igy vadaszat nélkiil
— inkabb apai, mint férfii kihivas, de
azért még életre szol6 élmény lehet.
Ha pedig valaki még az liveg mogott
sem érzi biztonsagban magat, vagy
csak nem szeretne kényelmetlen
székeken kuporogni érakon at, fézhet
maganak egy kavét, betakarézhat a
kedvenc kanapéjan, és a szamitégépén
is kdvetheti az erdé életét valamelyik
felallitott webkamera él16 adasan
keresztiil. Leselkedésre fel!




Pihenteto és gyogyito luxus
a Hajdusag szivében

A Borostyan Med-Hotel**** & Medical Center
a gyogy- és termalvizekben gazdag Alfoldon a
szépészet, a gyogyitas és a wellness
Uj dimenzidjat tarja fel vendégeinek.

A Debrecentél alig 12 km-re megtalalhaté, luxus szinvonalu
kastélyszallodaban és magdanklinikan a pihenés és a gydgyulas
kéz a kézben jar, hisz a hotel gydégyaszati kozpontja 14-
féle szakrendeléssel (belgyogyaszat, gasztroenteroldgia,
kardiolégia, bérgydgyaszat, szemészet, fiil-orr-gégészet,
uroldgia, négydgyaszat, reumatoldgia, sebészet, emléonkoldgia),
vilagszinvonalu mt6kkel, csuicstechnoldgias amerikai és német
berendezésekkel, legmodernebb diagnosztikai eszkdzokkel
(rontgengépek, Dexa csonts(rlség- és teljes test-zsir-izom
ardny mér6, hasi-, nyaki- és szivultrahang, mammografia
tomoszintézissel,  FotoFinder  digitdlis  anyajegysz(iré

@-
‘ B@ROSTYA N berendezés), Alma lézer szépészeti és esztétikai eljarasokkal

(Iézeres intimkezelések, inkontinencia kezelése, horkolas
MED-HOTEL™*" megsziintetése, hajszalér- és visszérkezelés, arcfiatalitas,
bérhibak, akné és hegek kezelése, pigmentfolt eltlintetése,
rejuvendcio, tetovalas eltlintetése, végleges szértelenités teljes
testen, koromgomba eltavolitasa) intim kornyezetben, beutald
nélkdil, azonnali ellatas keretében varja vendégeit.

A maganegészségiigyi centrumban tobb mint negyven,
szakmailag elismert szakorvos dolgozik, ahol jelenleg a
legnagyobb igény az egynapos sebészeti eljarasok mellett a
plasztikai sebészetet is magaba foglalé szépészeti és esztétikai
szolgaltatasok irant mutatkozik. A Borostyan Medical Center
valésagos szanatériumparadicsom, hisz a luxuskategoridjq,
tagas medical szobak alkalmasak arra, hogy a paciens a
vizsgalatok és a beavatkozasok alatt akar csaladja korében
gyoégyuljon, labadozzon. A vendégeknek teljes ellatast: reggelit,
ebédet, uzsonnat, vacsorat, és igény szerint specidlis étrendet
kindl a szdlloda. A Borostydnban nem kérhazi koriilmények
kozott pihen a beteg, hanem egy idilli, négycsillagos szallodaban,
megfizethetd drak mellett. Az (izleti élet szerepléit, cégvezetbket,
dontéshozokat exkluziv menedzsersz(ir6 csomagok varjak,
ahol egy latogatas alkalmaval atfogo, teljes képet adnak az ide
érkezbk egészségi allapotardl, és javaslatot tesznek a sziikséges
kezelésekre vonatkozéan.

Borostyén Med-Hotel**** & Medical Center A szdlloda célkozonségébe a kisgyermekes csaladok,
Nviradonv-Tamasi ta. C te Gt romantikazni vagyé fiatalok, gyogyulni érkezék és az
yiragony-famasipuszia, L.semete u unokaikkal egyiitt nyaralé nyugdijasok tartoznak. A hotel sajat

. (Debrecentdl 12 km-re) kutbél nyert, kiemelkedéen magas, 11%-0s asvanyianyag-
E-mail: info@borostyanmedhotel.hu tartalmu, sés termalvize hatalmas vonzerét jelent a vendégek
Tel.: +36-20-5668888 korében. A sparészlegen 14 kiil- és beltéri medence - koztiik 4
www.borostyanmedhotel.hu gyerekmedence és babapancsol6 - 40 és 16 f6s finn szauna,
www.borostyanmedicalcenter.hu himalaja sétéglas infraszauna, g6z-és aromakabin, relaxacios

sokamra, masszdazsszalon, szaunaszeanszok, valamint
panoramas napozokert kényezteti a vendégeket. Kuridzum,
hogy a medencék teljes vizfeliilete tobb mint duplaja a szobak
Osszalapteriiletének.

A 47 szobas szalloda 16 kozkedvelt mesefigurara — koztiik
Jégvarazs, Verdak, Mignon, Madagaszkar — épiilé tematikus
csaladi lakosztéllyal, tovabba mesés naszutas és junior
lakosztalyokkal nyuijt superior kényeztetést.

Az itt m(ikddé Hokuszpokusz élmény- és kalandparkban téli-
nydri sipalya, héfank, oriascsuszdak, 65 elemes erdei drétkstél-
palya, korhinta, kisvasut, gokartpalya, trambulin, lézerharcpalya,
valamint allatsimogato kinal izgalmas kikapcsolédast. A hotel
sajat tavan vizibiciklizési és csénakazasi lehetéség is biztositott.
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On an awfully cold day in December,
| was shooting a film in the Bicaz
Canyon (Cheile Bicazului). It was
so cold that we thought the camera
would freeze solid. Then, while | was
having a hot tea in the hotel by the
Red Lake (Lacul Rosu), my Székely
friend enlightened me: many European
climbers come here to get prepared
before conquering a peak in the
Himalayas. This is namely the coldest
region within reach. Furthermore, it
is possible to practice sleeping in an
accommodation hanging on a steep
cliff.

The area of the Bicaz Canyonis a
perfect place for hiking. The brave
ones can climb up to the altar-stone
(Piatra Altarului), where a huge cross
is placed. In the 1930s, hikers climbed
to the top for the first time. During
World War II, the peak was used for
military training. Placing symbols on
the top became a tradition. There was
a Romanian flag, a Hungarian flag,

a date sign and a red star. In 1995, a
cross was placed on the peak, which is
still there.

Although you can choose from five
hiking trails, | recommend this for
experienced hikers and professionals
only, because it is not an easy climb.
There is an easier hiking trail by the

Turak
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Erdélyben—

Szerz6: KISS Rébert Richard, cégcsoport-fészerkeszté

Egy borzasztéan hideg decemberi
napon filmet forgattam a Békas-
szorosban. Annyira hideg volt, hogy
azt hittlik, szétfagy a kamera. Aztan
a szdllodaban, a Gyilkos-ténal a forro
tea mellett elmagyarazta székely
baratom: még a Himalaja valamelyik
csucsanak meghdoditasat megel6z6en
is sokan ide jonnek felkésziilni az
eurépai hegymaszok koziil. Ez ugyanis
a leghidegebb térség kozel s tavol,
rdadasul lehet gyakorolni, példaul azt,
hogy birjak a meredek hegyoldalakra
felfliggesztett szallasokon az
éjszakazast.

A Békas-szoros kornyéke tokéletes
terep a turazashoz. Az igazan batrak
pedig felmehetnek az Oltar-kéhoz,
melynek csucséan egy hatalmas kereszt
magasodik. Még a harmincas években
jutottak fel el6szor hegymaszok
a csucsra, a vilaghaboru idején
kiképzésekhez is haszndltak. A tetejére
szokassa valt szimbdélumokat helyezni.
Volt itt roman zaszld, magyar zaszlo,
évszam, voros csillag, aztan 1995-ben
keresztet emeltek ide, s ez lathato a
mai napig.

www.tropicalmagazin.hu
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Lapos Creek where there are waterfalls
too. The area is beautiful at the time

of snowmelt. Of course it is lovely in
summer too. | have visited this region
several times at the beginning of April;
it surely is an unforgettable experience.

Easy, relaxing hiking tours can be
done around the Reservoir of Zetelka
(Barajul Zetea). In the heat of summer,
it is even possible to take a swim here.

Many people visit Lake Saint Anne
(Lacul Sfanta Ana). Visiting the former
castle of Balvanyosfiirdé (Baile
Balvanyos) is also a popular activity.

The Blidos Mountain (Muntele
Puturosu) is interesting because of its
caves filled with carbon dioxide. There
are plenty of hiking trails in the region.

We can find mineral waters at the
Buffogd Peat Bog. Similar springs can
be found in many places, especially in
the vicinity of Tusnad (Tusnad Sat).

Discovering the area around Szovata
(Sovata) is also an exciting experience.

RESTAURANT Hiking around the helio-thermal Lake

Tel.: 06/1-325-6078

1025 Budapest, Pusztaszeri Gt 57.
E-mail: cafe57@cafe57 .hu
f cafe57BP Brestaurant57

www.tropicalmagazin.hu




Medve (Lacul Ursu) is probably the
best in early autumn. It is interesting
that the lake is warmer two or three
meters below than on the surface. It
is hot, indeed.

Of course, all of this is just
a glimpse into my favorites.
Experienced hikers should take
the hike around the Madarasi-
Hargita Peak (Harghita-Madaras).
It is a wonderful experience. The
Balanbanya (Balan) - Egyeské (Piatra
Singuraticd) - rest house at Ocsém
plateau (Vf. Ecem) is another classic
hiking trail. Be sure to take a tour
guide or go on an organized tour.
On the one hand, it is easy to get
lost because this is a romantic and
beautiful land. On the other hand, it
comes in handy if shepherd dogs or
bears approach.

Nem konnyd ide feljutni, csak
profiknak és tapasztaltaknak ajanlom,
noha mar 6t turautvonal kozil is
vélaszthatunk. Kdnnyebb turakat
tehetiink a Lapos-patak partjan, vannak
vizesések is. Héolvadaskor meseszép
a vidék! Nyaron is persze, de aprilis
elején tobbszor voltam itt, felejthetetlen
élmény.

Konnyd, pihentetd tarakat tehetlink
a Zetelaki-viztarozo6 kornyékén. A nyari
melegben itt flirddni is lehet.

A Szent Anna-téhoz nagyon
sokan kirdandulnak, s szintén
népszerd Balvanyos egykori varanak
meglatogatasa. A Biidos-hegy a szén-
dioxidos barlangjai miatt érdekes.
A kornyéken rengeteg tlradsvényt
talalunk.

A Buffogonal borvizekre is leliink.
Hasonl6 forrast rengeteg helyen

www.tropicalmagazin.hu
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talalunk, féleg Tusnad kornyékén.

Szovéta kérnyékének felfedezése
is izgalmas élmény. A heliotermikus
Medve-t6 vidékét talan kora 6sszel
a legjobb bebarangolni. A t6
érdekessége, hogy két-harom méter
mélyen melegebb, mint a felszinen,
egyenesen forro.

Persze mindez csak izelit6 a
kedvenceim koziil. A felkésziilt tarazok
a Madarasi-Hargita-tdrara is menjenek
el, csodas élmény. A masik klasszikus,
a Balanbanya-Egyeské menedékhaz—
Ocsém-tetd utvonal. Mindenképpen
fogadjanak turavezet6t, vagy
szervezett turdra menjenek, egyrészt
konnyu eltévedni, hisz vadregényes,
gyonyoru vidék ez, masrészt jol jon, ha
megjelennek a pasztorkutyak vagy a
macik.
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Az 4j Audi Q8 modell kombinalt atlagfogyasztdsa: 6,6-6,8 L/100 km,
CO,-kibocsdtdsa: 172-178 g/km. Az lizemanyag-fogyasztasi és CO,-kibocsdtdsi értékek
az eldirt szabvany (715/2007/EK rendelet) jelenleg érvényes vdltozata szerint keriiltek

meghatdrozdsra. Ezek az értékek 6sszehasonlitdsi alapként szolgdlnak mds jarmdtipusokkal
szemben, nem szavatoljdk a jarmivek valés tizemanyag-fogyasztasat.



